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El jefe asociado del 
Servicio de Neurología 
y director de la Unidad 
de Epilepsia del Hos-
pital Ruber Internacio-
nal, Antonio Gil-Nagel, 
ha recibido el premio 
Dravet en la edición co-
rrespondiente a 2026 
por su contribución a 
la investigación y el 
tratamiento de esta en-
fermedad. 

El síndrome de Dra-
vet es una forma grave 
de epilepsia de origen 
genético que se inicia 
en el primer año de vida 
y se caracteriza por cri-

sis epilépticas frecuen-
tes y resistentes al tra-
tamiento, así como por 
alteraciones en el desa-
rrollo cognitivo y con-
ductual.  

Para el especialista, 
su complejidad clínica 
hace «imprescindible» 
un abordaje multidis-
ciplinar y«altamente 
especializado». El doc-
tor Gil Nagel ha parti-
cipado activamente en 
ensayos clínicos de nue-
vos fármacos y terapias 
específicas para «me-
jorar el control de las 
crisis y la calidad de 
vida de los pacientes», 
por lo que este premio 
realza todos los años de 
dedicación clínica e in-

vestigadora en un ám-
bito en el que «la cola-
boración entre especia-
listas y asociaciones de 
pacientes resulta esen-
cial para seguir avan-
zando». 

El reconocimiento 
ha tenido lugar en el 
Encuentro Anual de 
Familias 2026, organi-
zado por la Fundación 
Síndrome de Dravet, 
donde el especialista 
ha impartido una po-
nencia centrada en los 
aspectos conductuales 
asociados al síndrome 
de Dravet, una «dimen-

sión clave» de la enfer-
medad que impacta 
«significativamente en 
el día a día de los pa-
cientes y sus familias». 

En esta misma jor-
nada, se han compar-
tido los últimos avan-
ces científicos, ensayos 
clínicos y novedades 
en el tratamiento de 
esta patología, así 
como actividades diri-
gidas a pacientes, cui-
dadores y hermanos. 

Con este tipo de ini-
ciativas, que reúnen a
profesionales sanita-
rios, investigadores y
familias, se pone en va-
lor la importancia de 
«avanzar en el conoci-
miento de la enferme-
dad, compartir expe-
riencias y promover el 
desarrollo de nuevas 
estrategias terapéuti-
cas».

El doctor Gil-Nagel recibe 
el Premio Dravet 2026 
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