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Una de cada cuatro
personas no tuvo relaciones
sexuales en el ultimo ano

R. L.

Uno de cada cuatro espafio-
les (24,6%) no tuvo relacio-
nes sexuales el ultimo afio,
segun el estudio “Sexuali-
dad: habitos y opiniones”
elaborado recientemente
por el Centro de Investiga-
ciones Sociologicas (CIS),
principalmente por falta de
interés o deseo sexual.

Este dato refleja, como
apunta Luis Montoya, espe-
cialista de la Unidad de Se-
xologia del Hospital Quirén-

salud Mélaga, “un cambio rele-
vante en la forma en que la so-
ciedad vive su sexualidad, en
un contexto marcado por la
transformacion de los vinculos
afectivos, la influencia de las
redes sociales y una creciente
diversidad en los modelos de
relacién”.

Los principales motivos son
falta de interés o deseo (16,3%),
la viudedad (13,5%) y la salud
(12,2%). A pesar de ello, “el
73,3% de los encuestados afir-
ma estar muy o bastante satis-
fecho con su vida sexual”.
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