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Equipo de la Unidad de fréficos de Hospital Quirénsalud Paimaplanas.

En caso de accidente de circulacion,
los especialistas, recomiendan acudir
a un hospital con Unidad de Traficos

Hospital Quirénsalud Palmaplanas y Clinica Rotger cuentan con unidades especializadas y equipos médicos
multidisciplinares operativos 24/7, que agilizan los trdmites y ofrecen tratamiento integral y gratuito hasta el alta

REDACCION

En Baleares se producen entre
3.000 y 3.500 accidentes de trd-
fico al afio. En todos los casos se
aconseja acudir a una Unidad
de Tréfico para evaluar el esta-
do del paciente, detectar lesio-
nes fisicas o psicoldgicas, deter-
minar su gravedad e iniciar el
tratamiento cuanto antes.

Clinica Rotger y Hospital Qui-
rénsalud Palmaplanas cuentan
con un entorno de especialistas
médicos siempre operativo para
la atencién inmediata y el abor-
daje completo de lesiones mtis-
culo esqueléticas, nerviosas, ten-
dinosas, ligamentarias, articula-
res o neuroldgicas.

El doctor Reidel Rey recuer-
da que, “tras un accidente, es

» La Unidad de Traficos de
Hospital Quironsalud
Palmaplanas y (linica
Rotger incluye atencidn
inicial en Urgencias,
pruebas diagnosticas,
hospitalizacion o UCl si
procede, cirugia urgente, si
la salud del paciente lo
requiere, consultas con
especialistas y
rehabilitacion

fundamental acudir rdpidamente
a una Unidad de Trdficos, donde se
realiza un primer chequeo y se re-
gistra la visita para prevenir com-
plicaciones durante las horas pos-
teriores”.

En accidentes de coche, la
cervicalgia o sindrome del lati-
gazo es lalesion mds frecuente,
acausa de la deceleracién brus-
ca del vehiculo. En motos, pue-
den aparecer abrasiones o frac-
turas segtin la caida.

La Unidad también ofrece re-
habilitacién y fisioterapia me-
diante terapias manuales, maso-
terapia, tratamiento miofascial,
puntos gatillo, electroterapia,
magnetoterapia, ldser, microon-
dasy ejercicio terapéutico orien-
tado al fortalecimiento muscular.

En paralelo, un equipo de co-

¢Qué es una
Unidad de
Traficos?

Es una unidad especia-
lizada con un equipo mul-
tidisciplinar de traumato-
logia, cirugia general y
medicina interna que es-
tén siempre operativos en
el Hospital y que agilizan
los tramites legales con las
comparifas aseguradoras,
ademds de ofrecer un tra-
tamiento integral y coor-
dinado entre servicios,
gratuito hasta el alta.

¢Qué hacer
tras un
accidente?

El paciente tiene la po-
testad de decidir a qué
centro sanitario desea acu-
dir. En este caso, en las Ur-
gencias del Hospital Qui-
rénsalud Palmaplanas o
de Clinica Rotger tras una
revisién inicial y las prue-
bas diagndsticas pertinen-
tes, si procede se deriva al
circuito de la Unidad de
traficos para iniciar el tra-
tamiento y la recuperacién
en menos de 7 dias.
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Equipo de la Unidad de frdficos de Clinica Rotger.

ordinacién administrativa se
encarga de citas y gestiones
con aseguradoras, garantizan-
do que el paciente mantenga

todos sus derechos. Las Unida-
des de Quirénsalud en Balea-
res ofrecen atencién 24/7 con
un equipo multidisciplinar li-

Elegir un centro con Unidad de tréficos permite acceder qratuitamente a un circuito de asistencia y rehabilitacion coordinado por especialistas, reduciendo plazos

derado por traumatélogos, que
coordinan la asistencia y deri-
vacién a cirugia, neurologia,
rehabilitacion o fisioterapia.
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Este circuito permite al pa-
ciente centrarse en una recupe-
racién répida y completa, re-
duciendo dolory secuelas, con
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acomparfiamiento personaliza-
do en todos los tramites admi-
nistrativos y legales tras un ac-
cidente.
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derecuperacion y minimizando secuelas. Ademas, el paciente recibe apoyo en la gestion de tramites administrativos y legales derivados del accidente
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