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En Baleares se producen entre 

3.000 y 3.500 accidentes de trá-
fico al año. En todos los casos se 
aconseja acudir a una Unidad 
de Tráfico para evaluar el esta-
do del paciente, detectar lesio-
nes físicas o psicológicas, deter-
minar su gravedad e iniciar el 
tratamiento cuanto antes. 

Clínica Rotgery Hospital Qui-
rónsalud Palmaplanas cuentan
con un entorno de especialistas 
médicos siempre operativo para 
la atención inmediata y el abor-
daje completo de lesiones mús-
culo esqueléticas, nerviosas, ten-
dinosas, ligamentarias, articula-
res o neurológicas.  

El doctor Reidel Rey recuer-
da que, “tras un accidente, es 

fundamental acudir rápidamente 
a una Unidad de Tráficos, donde se 
realiza un primer chequeo y se re-
gistra la visita para prevenir com-
plicaciones durante las horas pos-
teriores”. 

En accidentes de coche, la 
cervicalgia o síndrome del lati-
gazo es la lesión más frecuente, 
a causa de la deceleración brus-
ca del vehículo. En motos, pue-
den aparecer abrasiones o frac-
turas según la caída. 

La Unidad también ofrece re-
habilitación y fisioterapia me-
diante terapias manuales, maso-
terapia, tratamiento miofascial, 
puntos gatillo, electroterapia, 
magnetoterapia, láser, microon-
das y ejercicio terapéutico orien-
tado al fortalecimiento muscular. 

En paralelo, un equipo de co-

Equipo de la Unidad de tráficos de Hospital Quirónsalud Palmaplanas.

En caso de accidente de circulación, 
los especialistas, recomiendan acudir 
a un hospital con Unidad de Tráficos 

Hospital Quirónsalud Palmaplanas y Clínica Rotger cuentan con unidades especializadas y equipos médicos 
multidisciplinares operativos 24/7, que agilizan los trámites y ofrecen tratamiento integral y gratuito hasta el alta

¿Qué es una 

Unidad de 

Tráficos? 
 
Es una unidad especia-

lizada con un equipo mul-
tidisciplinar de traumato-
logía, cirugía general y 
medicina interna que es-
tán siempre operativos en 
el Hospital y que agilizan 
los trámites legales con las 
compañías aseguradoras, 
además de ofrecer un tra-
tamiento integral y coor-
dinado entre servicios, 
gratuito hasta el alta. 

¿Qué hacer 

tras un 

accidente? 
El paciente tiene la po-

testad de decidir a qué 
centro sanitario desea acu-
dir. En este caso, en las Ur-
gencias del Hospital Qui-
rónsalud Palmaplanas o
de Clínica Rotger tras una 
revisión inicial y las prue-
bas diagnósticas pertinen-
tes, si procede se deriva al 
circuito de la Unidad de 
tráficos para iniciar el tra-
tamiento y la recuperación 
en menos de 7 días. 

�La Unidad de Tráficos de 
Hospital Quirónsalud 
Palmaplanas y Clínica 
Rotger incluye atención 
inicial en Urgencias, 
pruebas diagnósticas, 
hospitalización o UCI si 
procede, cirugía urgente, si 
la salud del paciente lo 
requiere, consultas con 
especialistas y 
rehabilitación

06/04/26Salut i Força (Ed. Illes Balears)
Islas Baleares

Pr: Semanal (Lunes)

Tirada: 5.000

Dif: 5.000
Pagina: 24

Secc: OTROS    Valor: 50,00 €    Area (cm2): 1.013,1    Ocupac: 100 %    Doc: 1/2    Autor: REDACCIÓN    Num. Lec: 20000

C
od: 182631111



Equipo de la Unidad de tráficos de Clínica Rotger.

Elegir un centro con Unidad de tráficos permite acceder gratuitamente a un circuito de asistencia y rehabilitación coordinado por especialistas, reduciendo plazos 

de recuperación y minimizando secuelas. Además, el paciente recibe apoyo en la gestión de trámites administrativos y legales derivados del accidente

ordinación administrativa se 
encarga de citas y gestiones 
con aseguradoras, garantizan-
do que el paciente mantenga 

todos sus derechos. Las Unida-
des de Quirónsalud en Balea-
res ofrecen atención 24/7 con 
un equipo multidisciplinar li-

derado por traumatólogos, que 
coordinan la asistencia y deri-
vación a cirugía, neurología, 
rehabilitación o fisioterapia. 

Este circuito permite al pa-
ciente centrarse en una recupe-
ración rápida y completa, re-
duciendo dolor y secuelas, con 

acompañamiento personaliza-
do en todos los trámites admi-
nistrativos y legales tras un ac-
cidente.
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