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Sanidad Las polizas de

salud alcanzan su maximo
historico con 1,2 millones de
valencianos, lo que se refleja
en la construccion de nuevos
hospitales privados
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a proliferacion de
hospitales y centros
sanitarios privados
es una realidad in-
cuestionable en las
principales ciudades valencia-
nas en los ultimos anos. La ofer-
ta se esta multiplicando ante el
habitual atasco de la sanidad pu-
blica, con demoras y listas de es-
pera al alza. Ante esas imagenes
de salas abarrotadas, los valen-
cianos estdn apostando por ha-
cerse seguros privados de salud.
Los numeros hablan por si so-
los. El ejercicio 2025 cerro con
récord historico de asegurados
en la Comunitat, con mas de
1.200.000 personas.
Se trata de una cifra que supo-
ne casi el doble de la que habia
hace una década, cuando apenas

12/04/26

Diaria
7.150
5.510

Doc.: 1./3. AutorJOSEMOLINS .qu.. Lec: 56000_

eran 700.000 los que pagaban
mensualmente por la atencién
meédica en la region. Y nosevaa
quedar ahi, porque la constante
construccién de nuevos centros
hace evidente pensar que en este
2026 se volvera a superar el ac-
tual récord de seguros. Sélo en
Valencia ciudad estan a punto de
inaugurar la segunda fase del
nuevo hospital Ascires y ha co-
menzado la construccién del fu-
turo hospital Quironsalud en un
solar junto a La Fe. Ademas de
los hospitales que llevan poco
mas de un ano en funcionamien-
to, como el Vithas Turia y el IMED
Colon.

En Valencia una de cada cua-
tro personas tiene un seguro mé-
dico, con mas de 680.000 perso-
nas, 24.000 mas de las que habia
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Cada vez hay mds
hospitales privados
nuevos, como el Vithas
Turia. J. L. BORT

en 2024, segun los datos de la
Union Espanola de Entidades
Aseguradoras y Reaseguradoras
(Unespa). Sdlo en la provincia hay
ya casi los mismos asegurados
que habia hace diez afios en toda
la Comunitat. Ademas se deben
anadir los actuales 403.000 de
Alicante y los 122.000 de Caste-
116n.

Los ciudadanos buscan prin-
cipalmente rapidez y comodi-
dad en la atencion médica. Las
razones mas comunes para te-
ner un seguro son reducir los
tiempos de espera en el acceso
a citas, consultas y operaciones,
que en los centros publicos se
puede ir a mas de una semana
para un centro de salud o varios

meses para una interven- E
cion. También el acceso
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directo a los especialis-

tas, ya que en la sanidad
publica primero hay que ir al am-
bulatorio para que el facultati-
vo de familia sea quien derive a
un especialista, en un tramite
en el que pueden pasar varios
meses.

Esos 1,2 millones de valencia-
nos que hay actualmente asegu-
rados suponen mas de 41.000
de aumento respecto al afio 2024
y 100.000 mas de los que habia
el ano anterior. En total, la re-
gion aporta uno de cada diez ase-
gurados de salud a toda Espana,
ya que en el conjunto del pais
hay 12,8 millones de personas.
Y esto conlleva una facturaciéon
astrondmica de las companias,
que alcanzan los 12.897 millo-
nes de euros en 2025, lo que sig-
nifica un aumento de 1.300 mas
que el afio anterior. Este pasado
jueves Sanitas ofrecia su balan-
ce anual y ha aumentado sus in-
gresos un 12%. Es la segunda
compania con mas asegurados,
solo por detras de Segurcaixa
Adeslas, que tiene una cuota de
mercado del 30%, segun datos
de Unespa.

Comodidad

Ademads, los valencianos buscan
comodidad y privacidad cuan-
do tienen que ir a un hospital.
Los privados tienen todas sus
habitaciones individuales, mien-
tras que los centros publicos si-
guen disponiendo mayoritaria-
mente de dobles, compartidas
con otro paciente.

También las clinicas y centros
privados ofrecen una mayor fle-
xibilidad, con un horario mas
amplio que posibilita una aten-
cion mas agil, por lo que cada
vez a mas personas les compen-
sa pagar una cantidad que ron-
da de media los 50 6 60 euros al
mes, aunque en las personas de
mas edad y con algunas patolo-
gias esta cifra se dispara. Y mu-
chas empresas lo estan ofrecien-
do como pago en especie, al in-
cluirlo dentro de la némina del
trabajador.

No obstante, Sanidad comba-
te esta situacion con obras y pro-
yectos en los centros publicos
que van a permitir ganar mas es-
pacio y més camas en los hospi-
tales publicos y modernizar las
infraestructuras, que cada vez
cuentan con tecnologia mas
avanzada al servicio de los va-
lencianos.

Pero este crecimiento de cen-
tros privados trae consigo tam-
bién que se necesiten mas médi-
cos para atender la demanda. Esto
ha motivado que se haya batido
otro récord, el de mas facultati-
vos que ejercen en la provincia
de Valencia, con mas de 15.000
por primera vez. Este auge de la
sanidad nunca antes visto en la

Los seguros médicos suben con fuerza tras la pandemia
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Sedispara Solo en Valencia
ya hay tantos seguros como
habia en toda la Comunitat
haceunadécadaylas
compaiiias multiplican sus
beneficios en el tltimo aio

Los hospitales haran
mas operaciones
hasta finales de junio

Los hospitales publicos van a
comenzar a acelerar y reali-
zar mas intervenciones pro-
gramadas a partir de esta
proxima semana. Después de
un periodo que casi ha enla-
zado Fallas con Pascua, don-
de nunca ha estado toda la
plantilla al completo en los
centros por los dias festivos,
a partir del martes se va a

iniciar un periodo que los de-
partamentos consideran fun-
damental para rebajar las lis-
tas de espera.

Desde mediados de abril y
hasta finales de junio, como
ya ocurri6 el afio pasado, los
hospitales van a aumentar el
ritmo de operaciones sema-
nales, con el objetivo de que
no sigan acumuldndose pa-
cientes pendientes de pasar
el quiréfano. Hay que tener
en cuenta que desde julio
hasta mediados de septiem-
bre la actividad quirdrgica

Las listas de espera para una
operacién quirtrgica son muy
elevadas en las principales es-
pecialidades, las que mas pa-
cientes hay en los hospitales
valencianos.

Traumatologia
Hospital Elche
Hospital La Fe
Hospital General

152 dias
139 dias
125 dias

Otorrinolaringologia

Hospital La Fe 160 dias

Hospital Gandia 147 dias
Hospital General 145 dias
Urologia

Hospital General 144 dias
Hospital Arnau de Vilanova 127 dias

Cirugia general

Hospital S. Juan Alicante 96 dias
Hospital La Fe 81 dias
Hospital General 80 dias
Ginecologia

Hospital La Fe 103 dias
Hospital Castellon 102 dias
Oftalmologia

Hospital La Fe 134 dias
Hospital Balmis Alicante 78 dias
Neurocirugia

Hospital General 134 dias
Hospital Clinico 112 dias
Cirugia vascular

Hospital Elche 296 dias
Hospital La Fe 95 dias

programada no urgente cae
en picado. No se detiene,
pero se reduce drasticamen-
te, debido a las vacaciones
del personal y al cierre de ca-
mas en todos los hospitales.
Por eso, para que las listas
no se disparen en octubre y la
situacion ya sea inabordable,
este periodo desde ahora has-
ta el inicio del verano es clave
para que la maquinaria qui-
rurgica funcione a maxima
potencia. Desde la conselleria
se pretende impulsar también
las operaciones por las tardes.
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a un paciente con el
robot Da Vinci. Lp

provincia supone un atractivo
para los médicos, que pueden ele-
gir entre muchas opciones, con
sueldos cada vez mas elevados,
especialmente en el sector pri-
vado.

Frente a ello, la Conselleria de
Sanidad esta tratando de luchar
contra la fuga de médicos del sec-
tor publico, pero al no poder ha-
cerlo economicamente, donde no
puede competir en sueldos con
centros privados, lleva a cabo
otras vias, como el decreto para
zonas de dificil cobertura, que da
mejores condiciones, o la posibi-
lidad de tener mas tiempo y opor-
tunidades de investigacion, for-
macion y promocién en los hos-
pitales. Ademas, también ofrece
contratos de 1 a 3 anos de dura-
cion para retener a los MIR que
acaban su formacion en los cen-
tros valencianos.

Pero este aumento sin freno de
la sanidad privada tiene también
su aspecto negativo, ya que se es-
tdn empezando a ver en estos
centros salas de espera llenas y
pacientes que deben permane-
cer horas hasta ser atendidos,
algo que hace unos afios no ocu-
rria. No obstante, la proliferacion
de estas clinicas y hospitales per-
mite a su vez descongestionar los
centros publicos, ya que todos los
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Los asegurados priorizan
las habitaciones
individuales, rapidez en
ser atendidos y poder ir al
especialista directamente

Sanidad combate esta
situacion con obras 'y
proyectos publicos que
van a permitir ganar
mas espacio y camas

usuarios asegurados no los utili-
zan, al tener el privado. En defini-
tiva, cuanta mds oferta haya, mas
crece el sector y hay opciones de
todo tipo.

También es cierto, y se trata de
algo que destacan los profesiona-
les de la sanidad publica, que en
los centros privados suelen prio-
rizar las intervenciones quirur-
gicas y pruebas que no requieren
una gran complejidad ni consu-
men excesivos recursos. Las mas
costosas quedan por tanto para
los centros publicos, y es por ello
que la gran mayoria de las que se
derivan a la privada son las que
no revisten gravedad ni estd en
peligro la vida del paciente.



