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Equipo de la Unidad de Cirugia
Robética de Clinica Rotger y
Hospital Quirénsalud Palma-
planas.

La plataforma robotica mejora
el resultado quirurgicoenla

nefrectomia parcial

Mayor precision y seguridad mediante un abordaje minimamente invasivo e
Se reduce el dolor postoperatorio y la recuperacion es mas rapida

REDACCION
Palma

Lacirugiarobética aplicada a intervencio-
nesurologicas complejas, como lanefrecto-
mia parcial y 1a reconstruccion pielourete-
ral, aporta mayor precision y seguridad me-
diante un abordaje minimamente invasivo.
Nefrectomia conasistencia robotica:
cuandoel tiempoyla precision son criticos
En unanefrectomia parcial, el objetivo es
extirpar el tumor conservando el tejido re-
nal sano que preserve su funcién. Su com-
plejidad depende de la localizacion y tama-
fio del tumor o su cercania a estructuras
vasculares como la arteria o lavenarenal.
Asi, cuanto mas compleja es la cirugia, ma-
yor es lanecesidad de precision.

Con mas de 15 afios de experienciay mas
de 200 nefrectomias parciales, confirma que
la transicion de la laparoscopia a la robética

El Dr. Enrique Pieras
destaca que esta técnica
exige clampaje dela
arteria renal durante un
tiempo limitado a 20
minutos, fase criticaenla
que la vision 3D HD

la precisién robética

acilitan un resultado
6ptimo

hasupuesto un salto cualitativo con impac-
todirecto enlos resultados.

Seguin explica el doctor Enrique Pieras,
especialista en Urologia Robotica del Hospi-
tal Quironsalud Palmaplanas, «Durante la
cirugia, existe un momento critico cuando
se cortael flujoarterial de la sangre al rifién
para proceder a extirpar el tumor y recons-
truir laherida; estaaccién tiene un tiempo
limitado que no debe superar los 20 minu-
tos. Por este motivo, la vision en 3D de alta
definicién y la precision de los brazos rob6-
ticos suponen una excelente ayuda para
cumplir con los tiempos marcados y obtener
buenos resultados quirtirgicos».

Eldoctor Enrigue Pieras cuenta conmas
de 15 afios de experiencia encirugiarenal;
con su participacién en mas de 200 nefrec-
tomias parciales, confirma que la evolucion
delacirugia laparoscépica ala robética ha
supuesto unsalto cualitativo de la técnica,
con un impacto claro en los resultados qui-
rlirgicos.
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El doctor Enrique P
doctora Marta dela

Segun el Dr. Pieras, las
cirugias robéticas alcanzan

un 20% més que la
laparoscopia. Este estandar
mide la completa
extirpacion
del tumor, la isquemia
menor de 20 minutos,
la ausencia de
complicacionesy la
reservacion de
a funcién renal
alargo plazo

En cuanto a lacirugia reconstructiva de
la estenosis pieloureteral, que puede venir
determinada congénitamente, post-trau-
matismos o incluso aconsecuencia de ciru-
gias anteriores, el robot ofrece de nuevo
miltiples ventajas, yaque, con la mejor vi-
sion, y precision de sus movimientos, per-
mite suturar mas finamente estructuras de
pequeno calibre. En este sentido el doctor
Pieras afirma que: «Si tienes mejor vision,
operas mejor y asi obtienes unos mejores
resultados».

Doctorl;mlqug&i}jefede =
la Unidad de Cirugia Robética.

BENEFICIOS GLOBALES

Lacirugiarenal asistida por robot ofrece:

- Mejor visibilidad anatémica

» Mayor precision

- Menor sangradoy riesgo decomplicacio-
nes

+ Menor dolor postoperatorio

- Recuperacion mas rapida

En conjunto, en cirugia renal, amayor
complejidad de laintervencién, mayores
son los beneficios del abordaje asistido por
robot, que ofrece mejores prestaciones en
cuanto avisibilidad de la anatormiadel pa-

ciente, mayor precision en la intervencion
yen consecuencia mejores resultados en
términos de extirpacion de tumores y re-
paracion de los tejidos. Ademas, este pro-
cedimiento también avala menores tasas
de sangrado, complicaciones o dolor
postquirtirgico, asi como una mds rapida
recuperacion del paciente.
Desafortunadamente, la patologiarenal
oncologica suele ser asintomatica en fases
iniciales; lahematuria (sangre enlaorina)es
unsintomaclave. Se recomiendan revisio-
nes urologicas periadicas a partir de los 45
anios o antes sihay antecedentes familiares.



