
Gran éxito de participación en la  
Semana de la Salud 2026 de Aldea del 
Fresno

ntre los días 7 al 14 de abril, 
el municipio de Aldea del 
Fresno ha celebrado con gran 

éxito de participación la Semana de 
la Salud que organiza el Ayunta-
miento de la localidad en colabora-
ción con el Hospital Universitario 
Rey Juan Carlos y la Asociación DCA 
Villa del Prado. 

Con el objetivo de convertirse en 
un espacio de encuentro, aprendi-
zaje y concienciación para todas las 
edades, a lo largo de toda la se-
mana, los participantes han podido 
profundizar en diversos temas de 
interés en el ámbito de la salud, 

como �Depresión sin tabúes con 
adolescentes�, el martes 7; �Salud 
cerebral�, impartido por la neuró-
loga Amor Bite López, el miércoles 
8; �Digitalización en la tercera 
edad�, a cargo del Servicio de Aten-
ción al Paciente del Hospital Rey 
Juan Carlos, el jueves 9; e �Ictus, 
lo que debes saber para prote-
gerte�, por José Carlos Fernández 
Ferro, jefe de Neurología del Hos-
pital Rey Juan Carlos, el martes 14.  

Los asistentes han podido 
aprender, compartir y cuidar de su 
salud física y mental con profesio-
nales especializados.
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