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Marc Márquez recibió el alta hospitalaria a las 24 horas de la doble operación en pie y hombro derechos

Empieza la cuenta atrás
Elvira González

nMarc Márquez reapareció ayer 
en redes sociales una vez recibida 
el alta hospitalaria tras la doble ci-
rugía a la que se sometió el domin-
go por la mañana para estabilizar 
la fractura del quinto metatarsia-
no de su pie derecho y extraer dos 
tornillos y un fragmento óseo de 
una cirugía de noviembre de 2019 
en su hombro derecho que le esta-
ba irritando el nervio radial y esta-
ba cuestionando su recuperación 
funcional. Ya tiene vía libre para 
comenzar el proceso de rehabilita-
ción.

El vigente campeón de MotoGP 
quiso agradecer los mensajes de 
apoyo y, especialmente, al equipo
médico de la Rúber Internacional, 
su hospital de referencia desde di-
ciembre de 2020. Cinco de las ocho 
últimas operaciones las ha realiza-
do el equipo médico, liderado por
el Dr. Samuel Antuña. Rápida-
mente se llenaron sus redes de 
más mensajes de ánimo y apoyo.
“Ánimo leyenda!”, le escribió el 
mismísimo Jorge Martín.

“La cirugía fue un éxito. Estoy 
realmente agradecido por sus ca-
riñosos mensajes y apoyo. Un 
agradecimiento especial al equipo 
médico por su increíble trabajo”, 
escribió Marc Márquez en sus re-
des sociales.

En el primer parte médico tras 
la doble operación en el pie y el 
hombro derechos, que publicó a 
través del equipo Ducati Lenovo, 
la declaración de intenciones era 
clara: “Su evolución en las próxi-
mas semanas determinará el mo-
mento de su regreso a las competi-
ciones”.

Marc Márquez ya abandonó el 
sábado el circuito Bugatti de Le 
Mans comentando al micrófono de 
‘DAZN’ que “me tengo que recupe-

rar bien con la dinámica de recu-
perar mi futuro. Competir de esta 
manera no era lo adecuado. Puedo 
ir rápido, pero con este problema
fallas cuando menos te lo esperas.  
Después de Jerez fui a buscar un 
problema y lo encontraron. Eso es 
una buena noticia. Los doctores 
han sido positivos”.

Y en el micrófono de ‘TV3’ preci-

só emocionado  que “ahora mismo 
la reaparición es la prioridad nú-
mero cero, simplemente es recu-
perar bien”.

La solidaridad de Martín
Especialmente valiosa es la opi-
nión de Jorge Martín, quien había 
confesado hace unos meses que en 
el peor momento de su vida en 2025 

acudió a Marc en busca de consejo. 
Fue durante el test de pretempora-
da en Sepang cuando desveló que 
en noviembre, en vista de que sus
lesiones no avanzaban, sino que se 
complicaban cada vez más, llamó 
al campeón de Cervera. “Comencé 
a notar dolores, tanto en la muñe-
ca como en la clavícula. De repente 
noté un pinchazo muy intenso en 

la zona clavicular. No podía coger 
una botella de agua. Cuando deci-
dí llamarlo, que no fue fácil para 
mí porque entre pilotos no es tan 
fácil, fue en el peor momento de mi 
vida y estuvo dispuesto a ayudar-
me”.

Marc le recomendó entonces 
que visitara a los doctores Antuña 
y Roger de Oña de la Rúber Inter-
nacional y con ellos se operó ‘Mar-
tinator’ por última vez en diciem-
bre pasado para corregir sus 
problemas en la clavícula derecha 
y la muñeca izquierda. “Así que le 
estoy muy agradecido a él, porque 
gracias a los doctores ahora estoy 
aquí luchando de nuevo. Vi muy 
cerca el final de mi carrera, pero 
ahora sólo está empezando“, decía 
ilusionado.

Este domingo ‘Martinator’ reco-

nocía en rueda de prensa en Le 
Mans que “si estuviéramos en si-
tuaciones opuestas, yo sería el pri-
mero en darle consejos médicos. 
Creo que el respeto entre pilotos es 
más importante que cualquier ri-
validad”

“Espero que Marc regrese lo an-
tes posible. Sé que volverá más 
fuerte porque es evidente que no 
estaba bien. Es uno de los mayores 
rivales a los que tenemos que en-
frentarnos por este campeonato 
mundial”, aseguró el piloto madri-
leño.

“En primer lugar, quiero en-
viarle todo el apoyo a Marc. Nunca 
quieres que un pìloto se lesione. 
Fue una caída fea pero ya sabemos 
que Marc siempre volverá más 
fuerte. Eso sin duda”, dijo Martín.

El líder del Mundial Marco Bez-
zecchi, por su parte, afirmó que 
“es una lástima que se haya lesio-
nado Marc porque tuvo una caída 
muy, muy fea y nunca nos gusta 
ver algo así. Así que le esperamos 
de vuelta” H

Los doctores 
son positivos 
en cuanto a su 
recuperación,
su prioridad
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