
Clínica Rotger: cirugía robótica de próstata 
con excelentes resultados quirúrgicos

En un entorno hospitalario completamente renovado, equipado con tecnología robótica 
 de vanguardia y un equipo quirúrgico pionero con amplia experiencia en Baleares 

REDACCIÓN 
 
Clínica Rotger cuenta con el 

área quirúrgica completamen-
te renovada más moderna de 
Baleares. Equipada con quiró-
fanos integrados, monitoriza-
ción avanzada e infraestructu-
ra digital que permiten una co-
ordinación fluida entre 
cirujanos, anestesistas, enfer-
mería, UCI y hospitalización, 
asegurando un circuito asisten-
cial eficiente y seguro para el 
paciente en procedimientos de 
alta complejidad como la ciru-
gía de próstata robótica.  

El equipo formado por la 
doctora Marta de la Cruz, el 

doctor Juan Pablo Burgués y 
el doctor Alfred Mus realiza el 
35,7% de todas las cirugías de 
la Unidad de Cirugía robótica 
de Clínica Rotger y Hospital 
Quirónsalud Palmaplanas. Y 
actualmente cuentan con una 
amplia experiencia avalada 
por una trayectoria de excelen-
tes resultados quirúrgicos.  

Un equipo multidisciplinar 
altamente coordinado 

El programa de cirugía robó-
tica de próstata de la Clínica 
Rotger destaca por su modelo 
de trabajo multidisciplinar, en 
el que intervienen especialistas 

en Urología, Anestesiología, 
Enfermería Quirúrgica y UCI. 

La doctora Marta de la Cruz, 
Coordinadora de la Unidad de 
Cirugía Robótica, lidera el de-
sarrollo del programa robótico, 
garantizando la integración de 
todos los profesionales impli-
cados y la aplicación de proto-
colos de excelencia en cada fase 
del proceso quirúrgico. 

Según explica la doctora 
Marta de la Cruz, la cirugía 
asistida por robot “permite rea-
lizar una cirugía más precisa y 
menos invasiva, reduciendo el 
riesgo de efectos adversos como la 
incontinencia urinaria y la disfun-
ción eréctil, factores que impactan 

directamente en la calidad de vida 
del paciente” 

 
Cirugía robótica: precisión, 
seguridad y mejor 
recuperación 

 
La prostatectomía radical 

asistida por robot se ha conso-
lidado como la técnica de refe-
rencia para el tratamiento del 
cáncer de próstata. Una revi-
sión sistemática y metaanálisis 
de estudios prospectivos y en-
sayos controlados publicada 
en Journal of Robotic Surgery 
(2023) analizó 21 estudios com-
parativos y concluyó que la 
prostatectomía asistida por ro-

bot, frente a la cirugía abierta, 
se asocia a: 
• Menor pérdida sanguínea 
• Menor necesidad de transfu-
sión 
• Menor tasa de complicacio-
nes globales 
• Mayor preservación nervio-
sa 
• Mejor recuperación de la 
función eréctil 
• Estancias hospitalarias más 
cortas 

Los autores concluyen que la 
cirugía robótica es superior en 
resultados funcionales y perio-
peratorios, manteniendo resul-
tados oncológicos equivalentes 
o mejores 
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Los doctores De la 
Cruz, Mus y Burgués su-
brayan que “la combina-
ción de tecnología avanzada 
y un equipo altamente expe-
rimentado permite ofrecer 
resultados más predecibles, 
seguros y con un impacto 
positivo en la calidad de 
vida del paciente”. 

 
Compromiso con la 
excelencia y la 
innovación 

 
Además de Urología, 

el equipo robótico se uti-
liza en intervenciones de 
Ginecología, Cirugía Ge-
neral Digestiva y Otorri-
nolaringología, amplian-
do su impacto en la mejo-
ra de la calidad 
asistencial. 

Clínica Rotger reafirma 
su compromiso con la in-
novación tecnológica, la 
seguridad del paciente y 
la excelencia médica, 
consolidándose como un 
centro destacado en el 
tratamiento del cáncer de 
próstata. 

Dra. Marta de la Cruz.

Dr. Alfred Mus.

Dr. Juan Pablo Burgués.

�Doctora Marta de la Cruz: “La Cirugía asistida por robot implica una cirugía más precisa, 

menos invasiva y con menor riesgo de efectos adversos como la incontinencia urinaria y la 

disfunción eréctil” 

�La cirugía robótica es superior en resultados funcionales y perioperatorios, manteniendo 

resultados oncológicos equivalentes o mejores
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