Salud

Andalucia.- El Hospital Quirénsalud
Cérdoba pone en marcha una Unidad
Avanzada de Aparato Locomotor

CORDOBA 14 May. (EUROPA PRESS) -

El Hospital Quirénsalud Cérdoba ha puesto en marcha una nueva
Unidad Avanzada de Aparato Locomotor que tiene como objetivo
realizar un modelo de atencion integral, personalizada vy
multidisciplinar para el diagndstico, tratamiento y recuperacion de
las patologias que afectan al sistema musculoesquelético.

Segun ha informado la institucion hospitalaria en una nota, esta
nueva unidad multidisciplinar, integrada por especialistas de los
servicios de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Medicina del
Deporte, Reumatologia, Rehabilitacion y Neurologia del centro,
realiza de forma coordinada un abordaje completo y especializado
de la salud musculoesquelética, adaptado a cada paciente y
centrado en la recuperacion de la movilidad y en la mejora de su
calidad de vida.

Con este nuevo modelo, el Hospital Quirénsalud Cérdoba da
respuesta a la demanda asistencial relacionada con lesiones
traumatologicas, patologias degenerativas, dolencias articulares y
musculares, lesiones deportivas, y problemas neuroldgicos.

La atencion multidisciplinar permite aplicar tratamientos
individualizados desde una visidén global del paciente, favoreciendo
diagndsticos mas precisos y una recuperacion mas rapida y eficaz.
Este nuevo modelo incorpora ademas técnicas y procedimientos
avanzados en cirugia ortopédica, medicina del deporte vy
rehabilitacion. Entre ellas destacan el uso de técnicas minimamente
invasivas, medicina regenerativa, cirugia artroscépica, y programas
de recuperacion funcional personalizada, que permiten reducir los
tiempos de recuperacion y mejorar los resultados clinicos.

En este sentido, reducir el dolor y mejorar la calidad de vida son
objetivos prioritarios de esta area asistencial, que lleva a cabo un
abordaje diagnédstico y terapéutico de la patologia ortopédica y



traumatica y musculoesquelética. También resulta clave el
tratamiento rehabilitador de la disfuncion o discapacidad asociada a
enfermedades reumatoloégicas, asi como la valoracion y el
tratamiento de la patologia de la columna vertebral, tanto en
pacientes adultos como pediatricos. El tratamiento rehabilitador
precoz tras cirugia traumatolégica es esencial para recuperar la
movilidad y para prevenir complicaciones.

Asi, la creacion de esta nueva unidad responde ademas al
compromiso del Hospital Quirénsalud Cordoba con una medicina
centrada en dar respuesta a las necesidades de los pacientes. La
complejidad de muchas patologias relacionadas con la movilidad
hace fundamental un abordaje coordinado desde distintas
especialidades. Este modelo ofrece una asistencia mas agil y
eficiente, orientada a ofrecer la mejor atencién a los pacientes, de
manera que obtengan la mejor respuesta a cada patologia con un
equipo multidisciplinar experto.
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