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TRANSFORMACION TECNOLOGICA. El grupo sanitario esta impulsando
nuevas herramientas digitales y reforzando, al mismo tiempo, la ampliacién de servicios

Quirdnsalud construye la sanidad
delfuturo en Extremadura

BADAJOZ

Redaccidn. La transformacion digital
basada en inteligencia artificial yano es
una promesa de futuro en el ambito
sanitario, sino una realidad que estd
modificando atencién médica. En Ex-
tremadura, la red de centros de Qui-
rénsalud avanza hacia un modelo mas
conectado, 4gil y personalizado, en el
que latecnologiay la inteligencia ar-
tificial comienzan a integrarse en dis-
tintos procesos clinicos con el objeti-
vo de mejorar tanto la experiencia del
paciente como el trabajo de los profe-
sionales.

Lejos de sustituir el papel del profe-
sional sanitario, esta evolucién tecno-
|égica persigue reforzar la dimensién
humana de la asistencia. El objetivo es
que médicos y profesionales dispon-
gan de mds tiempo para la valoracién
clinica, lacomunicacién con el pacien-
te y latoma de decisiones, mientras
determinadas tareas repetitivas o bu-
rocraticas pasan a estar apoyadas por
sistemas digitales.

Humanizar laatencion

Uno de los ejemplos mas representa-
tivos es Scribe, una innovadora inicia-
tiva con la que el Grupo Quirénsalud
evoluciona la asistencia sanitaria tra-
dicional en Espafia hacia un nuevo mo-
delo centrado en la completa huma-
nizacion de la atencion. Este enfoque
sitia la relacién médico-paciente como
eje vertebrador de la consulta, elimi-
nando distracciones tecnoldgicas y tra-
mites administrativos para que los pro-
fesionales puedan focalizar su aten-
cién exclusivamente en el paciente,
para entendery atender lo més impor-
tante: las personas.

Gracias a este sistema, el médico
puede mantener el contacto visual y la
conversacion directa con el paciente,
reduciendo la necesidad de teclear o
introducirinformacién manualmente
durante la visita, permitiendo que la
consulta se desarrolle de forma mas
fluida, cercanay eficaz, reforzando el
modelo de atencién centrado en la per-
sona que impulsa Quirénsalud.

Ademds de Scribe, la digitalizacion
también se estd trasladando al dmbi-
to diagnostico, telemedicina, segui-
miento clinico y a la organizacién in-
terna de los centros, lo cual posiciona
alos centros de Quirénsalud como pio-
neros en el uso de inteligencia artifi-
cial aplicada a la practica clinica en el
sector sanitario extremefio.

Nuevos servicios

Junto a la transformacién digital, los
centros de Quirénsalud en Extrema-
dura han reforzado durante los ulti-
mos meses distintas dreas asisten-
ciales.

En el Hospital Quirénsalud Clideba
de Badajoz, el drea de Medicina Inter-
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na haampliado su equipo de especia-
listas, mientras que servicios como
Traumatologia contintian creciendo
con perfiles cada vez mas especia-
lizados.

También se han incorporado nue-
vas prestaciones quirtirgicas, como
las intervenciones de ginecologia on-
coldgica o las puestas en marcha por
el nuevo servicio de Cirugia Toracica.
Acello se suman otras iniciativas rela-
cionadas con la salud mental, como
los nuevos talleres grupales de Psico-
logia puestos en marcha para el abor-
daje de ansiedad, estrés o duelo.

Por su parte, en el Hospital Quirdn-
salud Caceres la incorporacién de nue-
vas técnicas para el tratamiento del
dolor o laimplantacion de procedi-
mientos quirlrgicos avanzados para
operar la vesicula sin necesidad de
anestesia general reflejan igualmen-
te esa apuesta por una medicina cada
vez menos invasiva y mas personali-
zada.

La evolucién del modelo asistencial
también pasa por el desarrollo de uni-
dades multidisciplinares capaces de
coordinar profesionales y recursos de
distintos territorios. Fruto deelloes la
nueva Unidad Integral de Digestivo
impulsada entre centros de Extrema-
duray Castilla-La Mancha, enfocada
especialmente en patologias crénicas
dealta prevalencia como la enferme-
dad inflamatoria intestinal, el reflujo
gastroesofagico o el higado graso no
alcohdlico.

Todo esto acompafiado por el cre-
cimiento de los Centros Médicos Qui-
rénsalud de Don Benito, Mérida y Al-
mendralejo, que han ampliado pro-
gresivamente su cartera asistencial
con servicios como Cardiologia u Of-
talmologia para poder dar mayor co-
bertura a los pacientes de estos mu-
nicipios y alrededores.

Liderazgo

Toda esta evolucion se produce mien-
tras Quirénsalud contintia consolidan-
do su liderazgo en Extremadura, don-
de cuenta con 800 profesionales. El
tltimo Indice de Excelencia Hospitala-
ria (IEH), que volvié a situar a los hos-
pitales Quirdnsalud Clideba y Quirén-
salud Céceres entre los centros de re-
ferencia en Extremadura: segundo y
cuarto mejores hospitales, respecti-
vamente, refuerza el posicionamien-
to del grupo en la sanidad regional.

El siguiente gran paso llegard con
el futuro Hospital Quirénsalud Ba-
dajoz, actualmente en construcciony
cuya apertura estd prevista para el pri-
mer trimestre 2027. El nuevo comple-
jo contara con cuatro plantas, 88 ca-
mas de hospitalizacién, 33 consultas,
ocho puestos de UCly seis quirdfanos,
configurandose como uno de los pro-
yectos sanitarios mas ambiciosos de-
sarrollados en Extremadura en los tl-
timos afios.



