
LA ASOCIACIÓN DE ENFERMERÍA OFTALMOLÓGICA 
(AEOCV) CONFIGURA SU NUEVA JUNTA TRAS EL 

ROTUNDO ÉXITO DE SU ÚLTIMO CONGRESO 
• El colectivo profesional renueva sus cargos de gestión e inicia una etapa de crecimiento

estratégico para consolidar la excelencia en los cuidados visuales

• El décimo noveno congreso de la especialidad congrega a centenares de profesionales
en el Hospital Arnau de Vilanova bajo un programa científico de alto impacto

• María José Torres Rodilla asume la presidencia de la entidad sectorial junto a un equipo
de profesionales comprometidos con la formación especializada

El Colegio Oficial de Enfermería de Valencia 
(COENV) felicita a la nueva junta de la 
Asociación de Enfermería Oftalmológica de 
la Comunidad Valenciana (AEOCV). De esta 
forma, la corporación profesional de la 
enfermería valenciana asume de manera 
oficial la composición de su equipo directivo 
tras la celebración de la asamblea anual.  

La nueva junta directiva de la enfermería 
oftalmológica sitúa a María José Torres 
Rodilla en la presidencia de la entidad, quien 
aporta una dilatada experiencia en el ámbito 
quirúrgico y asistencial. El equipo de gestión 
ejecutiva se completa con Rosa Ana Oñate 
Pitarch en calidad de secretaria, Demelza 
González Rius como vicesecretaria de la 

organización y José Esteve Murgui, quien asume las funciones de tesorero. Esta estructura 
centralizada asume el compromiso de dinamizar las actividades académicas, estrechar las relaciones 
con la administración pública valenciana y promover el reconocimiento legal de las competencias 
avanzadas en el área. 

El soporte operativo y la representatividad territorial de la asociación recaen en un nutrido grupo de 
vocales que integran las diferentes sensibilidades y centros asistenciales de la región. El cuerpo de 
vocalías cuenta con la participación de Lorena Duart Girona, Nestor Garcia Marín, Susana Almendros 
Palenzuela, Aitor Antón Fernández de Gorostiza, Gema Benavent Brines y Mª Pilar Peñalba Tortosa.  

Este grupo interdisciplinar de profesionales asume la tarea de coordinar los comités científicos, 
supervisar la calidad de las publicaciones sectoriales y descentralizar las acciones formativas para 
que los beneficios institucionales alcancen a los tres departamentos provinciales de la autonomía. 
Este elenco de enfermeras oftalmológicas se encargará de dar visibilidad a las acciones de su 
asociación a través de las redes sociales Instagram y Facebook.   

La constitución de esta junta directiva marca el fin del mandato del equipo gestor precedente, cuya 
labor al frente de la entidad recibe el reconocimiento unánime de todo el colectivo de enfermería. La 
junta saliente ha contado con el liderazgo de Mª Pilar Peñalba Tortosa en la presidencia, Rosa Ana 
Oñate Pitarch en las labores de secretaría y la responsabilidad financiera Maria Escorihuela Armengol 
como tesorera de la sociedad. Asimismo, el equipo de apoyo del periodo que concluye ha contado con 
las aportaciones técnicas de Mª José Torres Rodilla, Nestor Garcia Marín y Aitor Antón Fernández de 
Gorostiza en calidad de vocales del organismo técnico. 



Desde el COENV se potencia el desarrollo de estas sociedades filiales que enriquecen el 
conocimiento práctico de los colegiados y elevan la calidad de los cuidados que recibe la ciudadanía. 
El COENV mantendrá canales de colaboración permanentes con la nueva directiva para asegurar que 
las necesidades de formación continua se cubran mediante programas formativos acreditados por las 
agencias de calidad autonómicas. 

La toma de posesión de la nueva junta de AEOCV ha coincidido en el tiempo con la celebración del 
décimo noveno Congreso de la Asociación de Enfermería Oftalmológica de la Comunidad Valenciana, 
un encuentro científico que ha cosechado un gran éxito. Las instalaciones sanitarias del Hospital 
Arnau de Vilanova de Valencia han acogido estas jornadas profesionales que se ha desarrollado bajo 
el lema conceptual "Enfermería Oftalmológica: Mirando por ti". El evento ha reunido a especialistas 
procedentes de diversos puntos del país, incluyendo delegaciones del Hospital Universitario La Fe, el 
Hospital General de Valencia, el Hospital Clínico de Valencia, Hospital de Torrevieja, Hospital Arnau 
de Vilanova, Hospital de Lliria, Centro de Salud Padre Jofré, la Clínica Baviera Campanar, el Hospital 
de la Ribera de Alzira y la Fundación Jiménez Díaz de Madrid. 

El programa científico del foro sanitario ha arrancado con una serie de cursos de actualización 
tecnológica que han captado la atención de los asistentes y han puesto de relieve la constante 
innovación de la industria médica. La multinacional Alcon ha inaugurado los talleres teóricos con una 
sesión dedicada a la nueva tecnología en catarata y retina que ha impartido el ponente Arturo Garzón, 
seguida por la intervención de Javier Rodríguez para Bausch&Lomb sobre el abordaje del glaucoma 
sin implantes mediante láser excímer. Por su parte, la firma Zeiss ha analizado las claves de la 
comunicación efectiva para equipos de trabajo a través de la experta Andrea Grau, mientras que la 
empresa ASP ha centrado su formación en el manejo de inyectores quirúrgicos con el especialista 
Juan José Ramírez Vivo. 

Las sesiones plenarias de la tarde y las mesas de debate han profundizado en aspectos críticos de la 
seguridad del paciente en el quirófano y en las problemáticas de salud ocular comunitaria de máxima 
actualidad. La primera mesa redonda ha incluido el análisis del impacto de las pantallas y las horas de 
exposición en niños como un cóctel explosivo para la salud visual, una ponencia que han defendido 
conjuntamente Néstor García Marín, María Andreu Fenoll, Raquel Martínez Caparrós y Raquel 
Machado Pérez. Los dilemas de la práctica clínica diaria también han tenido cabida con el estudio del 
miedo y la inseguridad del personal durante el montaje de una vitrectomía, presentado de forma 
brillante por los enfermeros Aitor Antón Fernández de Gorostiza y Celeste Belda Castelló. 

La actividad del congreso ha abordado técnicas quirúrgicas avanzadas de implantación y programas 
de gestión de tejidos de enorme relevancia para el futuro de la especialidad médica. La enfermera 
Lorena Duart Girona ha expuesto los detalles de la técnica operatoria relacionada con las prótesis de 
iris con lente de tres piezas anclada, abriendo paso a la ponencia magistral sobre explantes titulada 
"Más allá de la vida", que han desarrollado Susana Almendros Palenzuela y María José Torres 
Rodilla. La gestión del instrumental quirúrgico de alta precisión ha centrado también el debate sectorial 
de la mano de Pedro Fernández, quien ha detallado las directrices internacionales de cuidado para 
optimizar el rendimiento y la durabilidad de las herramientas oftálmicas. 

La última jornada de este congreso autonómico ha consolidado la importancia de la enfermería 
quirúrgica mediante la presentación de casos de estudio sobre tarsorrafia para úlceras corneales 
graves a cargo de Ana Lorena Pérez Hernández, y dacriocistorrinostomía externa por Rosario 
Martínez Arolas y su equipo. El análisis del abordaje del glaucoma mediante el láser Elios y la 
valoración de enfermería en el uso de plasma rico en factores de crecimiento (PRGF) liderada por 
Elena Pinés Serrano, así como la intervención del Albino Rial describiendo la historia de la cirugía de 
la catarata han completado un programa de alta cualificación que ha clausurado la propia Pilar 
Peñalba Tortosa con su disertación sobre la instrumentación en el quirófano oftalmológico. 
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