Salud

Empresas.- Hospital Quiréonsalud San
José amplia su cartera en Oncologia con
la nueva consulta de la doctora Clara Olier

MADRID 25 May. (EUROPA PRESS) -

El Hospital Quirdénsalud San José ha incorporado una nueva
consulta a su cartera de servicios de Oncologia a cargo de la
doctora Clara Olier Garate, experta en cancer de mama, canceres
ginecolégicos y consejo genético, aunque en la consulta se
atenderan todo tipo de tumores.

Tal y como ha destacado la doctora, dentro de la nueva consulta
van a desarrollar acciones de orientacion y diagnostico de los
pacientes oncolégicos con el fin de conocer la neoplasia y el estado
de extension del tumor, por lo que podran realizar una planificacion
terapéutica que se traducira en tratamientos antitumorales
especificos y un manejo integral de nuestros pacientes.

Ademas, Olier Garate ha declarado que la pertenencia de su
hospital a One Oncology Madrid, les garantiza "una asistencia de la
maxima calidad".

Aunque la tasa de supervivencia y la calidad de vida de los
pacientes haya mejorado en los Uultimos afios gracias a la
investigacion, a la mejora de la deteccion precoz, a la reduccion del
riesgo y a los avances en los tratamientos oncolégicos, el cancer
sigue siendo una de las principales causas de morbi-mortalidad en
Espaia.

De hecho, segun el informe 'Cifras del cancer en Espafa Afio 2026’
de la Sociedad Espariola de Oncologia Médica, se estima que este
afno se diagnosticaran en Espafia mas de 300.000 nuevos casos de
cancer, casi 169.000 en hombres y mas de 133.000 en mujeres.
Teniendo en cuenta ambos sexos, los canceres mas
frecuentemente diagnosticados en Espana en 2026 seran los de
colon y recto, pulmon, préstata y vejiga.

En hombres los canceres mas frecuentemente diagnosticados en
Espana en 2026 seran los de prostata, colon y recto, pulmon y



vejiga, y en mujeres los de mama y los de colon y recto.

En las ultimas décadas el numero absoluto de canceres
diagnosticados en Espafia ha aumentado debido fundamentalmente
al aumento de la poblacion, el envejecimiento (la edad es un factor
de riesgo fundamental), la exposicion a factores de riesgo (tabaco,
alcohol, contaminacién, obesidad y sedentarismo, entre otros) y, en
algunos tipos de cancer, como el cancer colorrectal y los de mama,
cérvix o prostata, la generalizacion de los programas de deteccion
precoz, que si bien suelen provocar un aumento en el numero
absoluto de casos, permiten disminuir al mismo tiempo su
gravedad.

En los ultimos afos, ademas, existe una preocupacién creciente por
el incremento de la incidencia del cancer en adultos jévenes (entre
20 y 39 anos). La Red Espafiola de Registros de Cancer
(REDECAN) estima que en 2026 se diagnosticaran mas de 8.000
nuevos casos de cancer entre este grupo, alrededor de 3.400 en
hombres y de 4.800 en mujeres.
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