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Govern de les
llles Balears

La ceremonia, presi-
dida porla consellera
de Salud, Manuela
Garcia, y el director
general del IB-Salut,
Javier Urefia, distri-
buyo distintos reco-
nocimientos a pro-
yectos vinculadosala
humanizacién asis-
tencial, lainvestiga-
cibn, laprevenciény
las buenas practicas
sanitarias. FOTOGRAFiAS

Lasanidad balear sevistié ayer de
gala parareconocer el trabajo de
los profesionales, entidades eins-
tituciones que contribuyen ame-
jorar la atencién sanitaria en las
islas. El Palacio de Congresos de
Palma acogié la Gala dela Salud
2026, unacita organizada por la
conselleria de Salud enla que se
entregaron 170 reconocimientos a
proyectos vinculados alahuma-
nizacién asistencial, la salud
mental, la investigacion, la pre-
venciénylasbuenas practicas sa-
nitarias.

Laceremonia fue presidida por
laconsellera del ramo, Manuela
Garcia, y el director general del
IB-Salut, Javier Urefia, que desta-
caron el papel de los profesionales
sanitarios como eje fundamental
del sistema publico. En el acto, la
consellera defendio laapuesta por
un modelo de atencién mas pre-
ventivo, personalizado y digital,
conlos pacientes ylos profesiona-
les en el centro delas decisiones.

Los premios se distribuyeron
en siete categorias. Lamas nume-
rosafuelade Excelenciay Buenas
Précticas, con 62 galardones, se-
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GALA DE LA SALUD 2026

La conselleria de Salud reconoce 170 proyectos e iniciativas de hospitales, centros
de salud, asociacionesy colegios profesionales de todas lasislas @ La
humanizacion de la asistencia, la salud mental, la investigacion
y la transformacion digital protagonizan los galardones de 2026

Porunasanidad
mas humana einnovadora

guida de Humanizacién, con 26
reconocimientos; Investigacion,
con 24; Promocién y Prevencion
delaSalud, con18; Compromisoy
Talento, con 17; Instituciones no
sanitarias, con12; y Salud Mental,
condiez iniciativas premiadas.
Entre los proyectos distingui-
dos figuraban propuestas tan di-
versas como una guia visual para
hacer més accesible la asistencia
sanitaria a personas con dificulta-
des de comunicacién, un servicio
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de cuidados paliativos pediatricos
disponible las 24 horas, una sala
especifica paraatender avictimas
deviolencia sexual en Son Espases
oprogramas destinados amejorar
la atencion a pacientes neurodi-
vergentes en Pediatria.

También fue premiadala Es-

cuela privada de Enfermeria de
CESAG y Quirénsalud, que este
afio gradda a su primera promo-
cién de alumnos. Antonia Medina,
directora de enfermeria del Hos-
pital Quirénsalud Palmaplanas,
recogi6 el premio junto con Mag-
dalena Ginard, directora de Enfer-
meria de Clinica Rotger. Ambas
forman parte del claustro acadé-
mico dela Escuela de Enfermeria.

Lasalud mental tuvo también
un protagonismo destacado. En-

tre las iniciativas reconocidas se

encontraban talleres de gestion
emocional para mayores de 65
afios, programas de apoyo psico-
légico para profesionales sanita-
rios, grupos de ayuda mutua para
procesos de duelo y actividades
asistidas con perros en unidades
de psiquiatria.

La innovacién tecnolégica
también ocupd un lugar relevante
en esta edicién. Los galardones
distinguieron desde aplicaciones
de prescripcion de ejercicio tera-
péuticoy sistemas de iluminacién
hospitalaria adaptados a los rit-
mos biolégicos hasta proyectos
basados en inteligencia artificial
para la transcripcién automatica
de consultas médicas olanorma-
lizacién de pruebas de laboratorio.

También reconocieron inicia-
tivas centradas en la prevencion,
como la campafia para ampliar el
cribado neonatal de enfermeda-
des raras, los programas de pre-
vencién de la conducta suicida, la
promocioén dela lactancia mater-
na o los proyectos de educacién
para la salud desarrollados en
centros escolares.m



