
La sanidad balear se vistió ayer de 
gala para reconocer el trabajo de 
los profesionales, entidades e ins-
tituciones que contribuyen a me-
jorar la atención sanitaria en las 
islas. El Palacio de Congresos de 
Palma acogió la Gala de la Salud 
2026, una cita organizada por la 
conselleria de Salud en la que se 
entregaron 170 reconocimientos a 
proyectos vinculados a la huma-
nización asistencial, la salud 
mental, la investigación, la pre-
vención y las buenas prácticas sa-
nitarias. 

La ceremonia fue presididapor 
la consellera del ramo, Manuela 
García, y el director general del 
IB-Salut, Javier Ureña, que desta-
caron el papel de los profesionales 
sanitarios como eje fundamental 
del sistema público. En el acto, la 
conselleradefendiólaapuestapor
un modelo de atención más pre-
ventivo, personalizado y digital, 
con los pacientes ylos profesiona-
les en el centro de las decisiones. 

Los premios se distribuyeron 
en siete categorías. La más nume-
rosa fue la de Excelencia y Buenas 
Prácticas, con 62 galardones, se-

guida de Humanización, con 26 
reconocimientos; Investigación, 
con 24; Promoción y Prevención 
de la Salud, con 18; Compromiso y 
Talento, con 17; Instituciones no 
sanitarias, con 12; y Salud Mental, 
con diez iniciativas premiadas.  

Entre los proyectos distingui-
dos figuraban propuestas tan di-
versas como una guía visual para 
hacer más accesible la asistencia 
sanitaria a personas con dificulta-
des de comunicación, un servicio 

de cuidados paliativos pediátricos 
disponible las 24 horas, una sala 
específica para atender a víctimas 
de violencia sexual en Son Espases 
o programas destinados a mejorar 
la atención a pacientes neurodi-
vergentes en Pediatría. 

También fue premiada la Es-

cuela privada de Enfermería de 
CESAG y Quirónsalud, que este 
año gradúa a su primera promo-
ción de alumnos. AntoniaMedina, 
directora de enfermería del Hos-
pital Quirónsalud Palmaplanas, 
recogió el premio junto con Mag-
dalena Ginard, directora de Enfer-
mería de Clínica Rotger. Ambas 
forman parte del claustro acadé-
mico de la Escuela de Enfermería. 

La salud mental tuvo también 
un protagonismo destacado. En-

tre las iniciativas reconocidas se 
encontraban talleres de gestión 
emocional para mayores de 65 
años, programas de apoyo psico-
lógico para profesionales sanita-
rios, grupos de ayuda mutua para 
procesos de duelo y actividades 
asistidas con perros en unidades 
de psiquiatría. 

La innovación tecnológica 
también ocupó un lugar relevante 
en esta edición. Los galardones 
distinguieron desde aplicaciones 
de prescripción de ejercicio tera-
péutico y sistemas de iluminación 
hospitalaria adaptados a los rit-
mos biológicos hasta proyectos 
basados en inteligencia artificial 
para la transcripción automática 
de consultas médicas o la norma-
lización de pruebas de laboratorio. 

También reconocieron inicia-
tivas centradas en la prevención, 
como la campaña para ampliar el 
cribado neonatal de enfermeda-
des raras, los programas de pre-
vención de la conducta suicida, la 
promoción de la lactancia mater-
na o los proyectos de educación 
para la salud desarrollados en 
centros escolares. n

Por una sanidad  
más humana e innovadora

La conselleria de Salud reconoce 170 proyectos e iniciativas de hospitales, centros 
de salud, asociaciones y colegios profesionales de todas las islas n La 
humanización de la asistencia, la salud mental, la investigación  
y la transformación digital protagonizan los galardones de 2026

GALA DE LA SALUD 2026

La ceremonia, presi-
dida por la consellera 
de Salud, Manuela 
García, y el director 
general del IB-Salut, 
Javier Ureña, distri-
buyó distintos reco-
nocimientos a pro-
yectos vinculados a la 
humanización asis-
tencial, la investiga-
ción, la prevención y 
las buenas prácticas 
sanitarias. FOTOGRAFÍAS  
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