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Los doctores Nelson Alvarenga y Emilce Trucco, durante una intervencién para implantar un

marcapasos de tltima generacién.

Marcapasos sin cables: mayor duracion de
la bateria y menor tasa de complicaciones

Este sistema, minimamente invasivo, se fija a las paredes internas del corazdn, lo que reduce el riesgo de infeccion.
Ademas, permite la comunicacion entre dos marcapasos independientes sin necesidad de cables, a través de la sangre
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Los marcapasos son dispositivos médicos
implantables esenciales para pacientes con
afecciones como el sindrome del seno en-
fermo, bloqueos cardiacos o sincope neuro-
cardiogénico puesto que evitan que el ritmo
cardiaco disminuya demasiado mediante
estimulos eléctricos. Al regular la frecuencia
cardiacabajay modularla durante laactivi-
dad fisica, estos dispositivos aumentan el
gastocardiaco y mejoran la circulacion san-
guinea.

Sin embargo, los dispositivos convencio-
nales deben soportar 100.000 latidos car-
diacos diarios, unas contracciones que, con
el paso del tiempo, provocan la flexion y el
roce de los cables metdlicos, generando des-
gaste del material o pequenas fracturas que
pueden derivar en complicaciones.

Ensus primeras versiones, los marcapa-
s0s sin cables solo podian implantarse en el
ventriculo derecho, por lo que eran eficaces
Unicamente en determinados pacientes. Sin

Marcapasos sin cable de tltima generacién, modulares, bicamerales, de tamafio reducido con mayor longevidad de la bateria y menor tasa

de complicaciones.

embargo, los nuevos modelos de tltima ge-
neracion presentan una arquitectura mo-
dular compuesta por dispositivos de 38y 32
mm que permiten coordinary sincronizar la
actividad del ventriculoy la auricula.

Ambos dispositivos son capaces de co-
municarse sin cables aprovechando la capa-
cidad conductora de las sales y electrolitos
presentes en la sangrey el tejido miocardi-
co circundante, que actiiancomo medios de

transmision eléctrica natural.
Adiferenciadelos sistemas tradicionales
—aque constan de un generador y uno ova-
rios cables conectados al corazon—, el mar-
capasos sincable se implantamediante una
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Los nuevos marcapasos sin
cables de dltima
generacion representan
una opcién terapéutica
seguray eficaz, con mayor
variedad de alternativas de
tratamiento, menor tasa de
complicacionesy una
mayor durabilidad de

la bateria

técnicaminimamente invasiva, accediendo
al corazon a través de un catéter introduci-
dopor via femoral desde la piema, sin nece-
sidad de realizar incisiones en el térax.

Ademas, estos marcapasos incorporan
una innovadora capacidad de mapeo car-
diaco que permite a los especialistas medir
las sefiales eléctricas del corazon y garanti-
zar un posicionamiento preciso antes de su
implantacion definitiva. El dispositivo se fi-
jamediante unapequenahélice, lo que ase-
gurasu anclajey reduce el riesgo de despla-
zamientos, rozaduras o infecciones.

Asimismo, los equipos son facilmente lo-
calizables y extraibles en casode que seane-
cesarioactualizarel tratamiento, lo que me-
jorasuversatilidad clinica.

Seglin explica el doctor Nelson Alvaren-
ga, coordinador de la Unidad de Arritmias
del Hospital Quirénsalud Palmaplanas:
«Este dispositivo es efectivo en el 98% delos
casos. Los que ya hemos implantado han
supuesto un éxito médico y aportan multi-
ples ventajas parael paciente».

El especialista destaca también la evolu-
cion hacia la estimulacion multicamara, que
permite implantar dos dispositivos inde-
pendientes que se comunican entre sisin
cables, a través de las propiedades conduc-
toras de la sangre.

Eldoctor Alvarenga subraya que, junto

Los doctores Nelson Alvarenga y Emilce Trucco.

Equipo de especialistas que interviene en los procedimientos de implantacién de marcapasos de dGltima generacion en el Hospital Quirénsa-
lud Palmaplanas.

con la doctora Emilce Truccoy el equipo de
cardiologia, laapuesta por la tecnologiamas
avanzada en el Hospital Quirdnsalud Pal-
maplanasy en Clinica Rotger permite ofre-
cer a los pacientes tratamientos pioneros:

«Obtenemos todos los beneficios de un
marcapasos al tiempo que reducimos
complicaciones frecuentes, como infeccio-
nes, rotura de electrodos o recambios de
bateria».

LaUnidad de Arritmias de Clinica Rotger
y del Hospital Quirénsalud Palmaplanas ha
sidohistoricamente pioneraen Balearsenla
implantacion de marcapasos fisiologicos,
desfibriladores automaticos implantables
(DAI), dispositivos tricamerales sincables y
en laincorporacion de avances tecnologicos
orientados amejorar lacalidad de vidade los
pacientes con cardiopatias.

Imagen del dispositivo sin cables implantado.

Se trata de dispositivos modulares y bicamerales, capaces de
implantarse en el ventriculo o en la auriculay de
comunicarse y sincronizarse entre si

sin necesidad de cables, mediante la sangrey

el tejido miocardico



