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SALUT

L'ICO de Girona estudiara com millorar
eltractament d'un cancer rar de la sang

El centre gironi formara part d'un estudi internacional de fase lll amb prop de
300 pacients per avaluar una nova combinacio de farmacs contra la mielofibrosi

EFE
Girona

L'Institut Catala d’Oncologia
(ICO) de Girona participara en un
assaig clinic internacional que
buscamillorar el tractament de la
mielofibrosi, un tipus poc fre-
qiient de cancer de la sang que
afectalamedulla ossia. El centre
gironi formara part de ’estudi
juntament amb altres hospitals de
referéncia en hematologia de
PEstat i centres d’ambit interna-
cional.

L’estudi, impulsat per la far-
maceutica Novartis, va ser auto-
ritzata Espanyal’idejunyienca-
raes troba en una fase inicial, sen-
se que hagi comengat el recluta-
ment de pacients. Es tractad’un
assaig clinic de fase III -1’etapa
més avangada abans delapossible
aprovaci6 d’'un medicament- en
que participaran prop de 300 pa-
cients a escala internacional.

Lamielofibrosi és una malaltia
poc comuna en que lamedulla os-
sia, encarregada de produir les

cellules sanguinies, va sent subs-
tituida per teixit fibrés. Aixo pro-
voca simptomes com anémia, fa-
tigaintensaol’augment delami-
dadelamelsa, una afectacié que
pot tenir un impacte notable en la
qualitat de vida dels pacients.
Precisament perque es tracta
d’unamalaltiarara, els avengos
terapéutics solen ser més lents, de
maneraque laposadaenmarxade
nous assajos clinics és considera-

daclau per ampliar les opcions de
tractament.

L’assaig avaluara ’eficacia de
combinar dos medicaments: ru-
xolitinib, un tractament que ja
s’utilitza en aquesta malaltia, i
pelabresib, un farmac encara en
investigacié. L’objectiu principal
és comprovar siaquesta combi-
nacié millora els resultats actuals,
reduint lamidadelamelsaialleu-
jant els simptomes després de 24
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setmanes de tractament.

Amés, elsinvestigadors també
analitzaran altres aspectes relle-
vants, com la supervivencia dels
pacients, I’evoluci6 de la malaltia
il’impacte del tractament en la
qualitat devida.

AEspanya, I’estudi comptara
amb la participaci6 de diversos
hospitals de referéncia, entre els
quals hi ha I’Hospital Clinic de
Barcelona, I’'Hospital Universitari

Vall d’'Hebron, ’Hospital General
Universitari Gregorio Marafién,
I"Hospital General Universitari
Doctor Balmis d’Alacant, ’Hospi-
tal Universitari de Navarra, ’'Hos-
pital Universitari Donostia, ’Hos-
pital Universitari Ramény Cajal,
P’Hospital Universitari Regional de
Malaga, I’Hospital Universitari
Quirénsalud Madrid, 'ICO de Gi-
rona i I'ICO de I'Hospitalet, i
I’Hospital Clinico Universitario
Virgen de la Arrixaca de Mtrcia.
Elfetquel’estudies trobienfa-
seIllindica que ja existeixen da-
des previes que avalen el seu po-
tencial, tot i que encara cal confir-
mar-ne leficaciaila seguretat en
unnombre més ampli de pacients.

AEspanya, I’estudi
comptaraamb la
participacio de
diversos hospitals
dereferencia

Demoment, I’assaig encarano
ha comengat a incloure partici-
pants, de manera que els hospitals
implicats iniciaran proximament
els preparatius per seleccionar els
pacients que compleixin els crite-
ris establerts.

Totique caldra esperar els re-
sultats, aquest tipus d’investiga-
cions representen un pas més cap
a tractaments més eficagos i per-
sonalitzats, especialment en
I’ambit de les malalties rares, on
cadaaveng pot marcar una dife-
rencia significativa. m



