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Los doctores Nelson Alvarenga y Emilce Trucco durante una infervencion para implantar un marcapasos de Uitima generacion.

Hospital Quirdnsalud Palmaplanas implanta los primeros
MAIcapasos sin cables de ultima generacion en Baleares

El Hospital Quirénsalud Palmaplanas ha implantado por primera vez en Baleares marcapasos sin cables
de dltima generacién, dispositivos de tamano reducido —similar a una cdpsula— que se introducen
directamente en el corazén mediante un catéter por via femoral, sin necesidad de incisiones toracicas

REDACCION

Los marcapasos son disposi-
tivos médicos implantables
esenciales para pacientes con
afecciones como el sindrome
del seno enfermo, bloqueos car-
diacos o sincope neurocardio-
génico puesto que evitan que el
ritmo cardiaco disminuya de-
masiado mediante estimulos
eléctricos. Al regular la frecuen-
cia cardiaca baja y modularla
durante la actividad fisica, es-
tos dispositivos aumentan el
gasto cardiaco y mejoran la cir-
culacién sanguinea.

Sin embargo, los dispositivos
convencionales deben soportar
100.000 latidos cardfacos dia-
rios, unas contracciones que,
con el paso del tiempo, provo-
canla flexién y el roce de los ca-
bles metalicos, generando des-
gaste del material o pequerias

Entre sus principales ventajas destacan la
capacidad de realizar un mapeo cardiaco,

una recuperacion mas rapida para el

pacientey una bateria con una duracion

superior a I3 afios

fracturas que pue-
den derivar en com-
plicaciones.

En sus primeras
versiones, los mar-
capasos sin cables
solo podian implan-

tarse en el ventriculo derecho,
por lo que eran eficaces tinica-
mente en determinados pacien-
tes. Sin embargo, los nuevos
modelos de tdltima generacién
presentan una arquitectura mo-
dular compuesta por dispositi-
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Marcapasos sin cable de ultima generacion, modulares, bicamerales, de tamario reducido con mayor longevidad de la bateria y menor tasa

de complicaciones.

vos de 38 y 32 mm que permi-
ten coordinar y sincronizar la
actividad del ventriculo y la au-
ricula.

Ambos dispositivos son ca-
paces de comunicarse sin ca-
bles aprovechando la capaci-
dad conductora de las sales y
electrolitos presentes en la san-
grey el tejido miocardico cir-
cundante, que acttian como
medios de transmision eléctrica
natural.

A diferencia de los sistemas
tradicionales —que constan de
un generador y uno o varios ca-
bles conectados al coraz6n—, el
marcapasos sin cable se im-
planta mediante una técnica
minimamente invasiva, acce-
diendo al corazén a través de
un catéter introducido por via
femoral desde la pierna, sin ne-
cesidad de realizar incisiones
en el térax.
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Equipo de especialistas que inferviene en los procedimientos de implantacion de marcapasos de ltima generacion en el Hospital Quirdnsalud Palmaplanas.

Este sistema, minimamente
invasivo, se fija a las paredes
internas del corazon, lo que
reduce significativamente el

que mejora su versatilidad cli-
nica.

Segtin explica el doctor Nel-
son Alvarenga, coordinador de

la Unidad de Arritmias del
Hospital Quirénsalud Palma-
planas: “Este dispositivo es efecti-
vo en el 98% de los casos. Los que

ya hemos implantado han supuesto

un éxito médico y aportan miilti-

ples ventajas para el paciente”.
El especialista destaca tam-

bién la evolucién hacia la esti-
mulacién multicdmara, que
permite implantar dos disposi-
tivos independientes que se co-
munican entre sf sin cables, a
través de las propiedades con-

riesqo deinfeccion. AdeméS, Setratade diSPOSitiVOS ductoras de la sangre.
. B f El doctor Alvarenga subraya
permite la comunicacion entre modulares y bicamerales, que, junto conla docgtm oty

dos marcapasos
independientes sin necesidad
de cables, a través de la sanqre

capaces de implantarse en el
ventriculo o enla auriculay de
comunicarse y sincronizarse

ce Trucco y el equipo de cardio-
logia, la apuesta por la tecnolo-
gia mds avanzada en el Hospi-
tal Quirénsalud Palmaplanas y

‘o : en Clinica Rotger permite ofre-
entresisin r]e(es idad de cer alos pacientes tratamientos

e cables, mediante la sangre y el pioneros:
Ademds, estos marcapasos tejido miocérdico Obtenemos todos los beneficios

incorporan una innovadora ca-
pacidad de mapeo cardiaco
que permite a los especialistas
medir las sefiales eléctricas del
corazén y garantizar un posi-
cionamiento preciso antes de
su implantacién definitiva. El
dispositivo se fija mediante una
pequeria hélice, lo que asegura
su anclaje y reduce el riesgo de
desplazamientos, rozaduras o
infecciones.

Asimismo, los equipos son
facilmente localizables y extra-
ibles en caso de que sea necesa-
rio actualizar el tratamiento, lo

Imagen del dispositivo sin cables implantado.

Los nuevos marcapasos sin
cables de Gltima generacion
representan una opcion
terapéutica sequra y eficaz, con
mayor variedad de alterativas
de tratamiento, menor tasa de
complicaciones y una mayor
durabilidad de la bateria

de un marcapasos al tiempo que re-
ducimos complicaciones frecuen-
tes, como infecciones, rotura de
electrodos o recambios de bateria”.
La Unidad de Arritmias de Cli-
nica Rotger y del Hospital Qui-
rénsalud Palmaplanas ha sido
histéricamente pionera en Balea-
res en laimplantacién de marca-
Ppasos fisiologicos, desfibriladores
automdticos implantables (DAI),
dispositivos tricamerales sin ca-
bles y en la incorporacién de
avances tecnolégicos orientados
amejorar la calidad de vida delos
pacientes con cardiopatfas.



