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Salud

Empresas.-Quirénsalud Cérdoba
incorpora un laser de picosegundos de
ultima generacién para tratar problemas
de la piel

CORDOBA 4 Jun. (EUROPA PRESS) -

El Hospital Quirénsalud Cérdoba ha incorporado a su cartera de
servicios un laser de picosegundos, "una tecnologia de ultima
generacion que representa un importante avance en el abordaje de
distintas alteraciones cutaneas y problemas de la piel", segun ha
explicado la especialista del Servicio de Dermatologia del centro, la
doctora Carmen Alcantara.

Segun ha informado el Hospital Quirénsalud Cérdoba en una nota,
este sistema "emite pulsos de energia ultracortos, en el rango de
los picosegundos, que actuan de forma selectiva sobre el tejido
diana". De hecho, "su precision permite tratar alteraciones cutaneas
de la pigmentacion minimizando la afectacién de los tejidos sanos
circundantes, lo que mejora la tolerancia del paciente y reduce los
tiempos de recuperacion”, segun ha destacado la especialista.

Entre sus principales indicaciones médicas se encuentra el
tratamiento de lesiones pigmentadas benignas, como los lentigos
solares, alteraciones de la pigmentacién asociadas al dafio solar
cronico y la eliminacion de tatuajes. Ademas, puede emplearse
como complemento terapéutico en el abordaje de cicatrices de acné
y otras alteraciones de la textura cutanea que pueden tener un
impacto funcional y psicologico en los pacientes.

La doctora Alcantara ha sefalado que la combinacion del laser de
picosegundos con la radiofrecuencia con microagujas "amplia las
posibilidades terapéuticas en pacientes con cicatrices atréficas de
acné y determinados procesos de remodelacion cutanea. Esta
técnica favorece la regeneracion de los tejidos mediante la
estimulacion de nuevas fibras de colageno y elastina, contribuyendo
a mejorar la estructura de la piel".
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A diferencia de otros sistemas laser convencionales, la tecnologia
de picosegundos "basa gran parte de su accion en un efecto
fotoacustico y no exclusivamente térmico". Esto permite "fragmentar
el pigmento de forma mas eficiente y reducir el dafio sobre los
tejidos adyacentes, mejorando el perfil de seguridad del
procedimiento”.

Otra de sus ventajas es "la rapida recuperacion tras el tratamiento,
lo que facilita que los pacientes puedan retomar sus actividades
habituales en un corto periodo de tiempo". Ademas, en
determinados casos y bajo supervision dermatoldgica, "puede
utilizarse durante los meses de verano, siguiendo estrictamente las
recomendaciones de fotoproteccion”.

La especialista ha insistido en la importancia de que este tipo de
procedimientos sean realizados bajo supervision meédica
especializada, ya que "la valoracion previa por parte del
dermatdlogo es fundamental para establecer un diagndstico preciso
y determinar la indicacion mas adecuada en cada paciente,
especialmente cuando existen lesiones pigmentadas que requieren
una evaluacion clinica especifica".

La incorporacion de esta tecnologia "refuerza la apuesta" del
Hospital Quirénsalud Cordoba por "la innovacion y la excelencia
asistencial en Dermatologia, poniendo a disposicion de los
pacientes herramientas diagnosticas y terapéuticas avanzadas
basadas en la evidencia cientifica".
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