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EL ROBOT ROSA PERMITE REALIZAR CIRUG]'I’AS DE
PROTESIS ARTICULAR CON PRECISION MILIMETRICA Y
MAYOR SEGURIDAD PARA EL PACIENTE

e El Hospital Quirénsalud Malaga incorpora el equipo ROSA para cirugia
protésica de rodilla y cadera de vanguardia.

e Mayor exactitud en la alineacion, 6ptimo balance de los tejidos blandos,
preservacion tisular y una recuperacion funcional mas favorable son algunos
de los beneficios clave.

El Hospital Quirénsalud Malaga incorpora el robot
ROSA (Robotic Orthopedic Surgical Assistant),
un sistema de asistencia quirdrgica de ultima
generacion destinado a la cirugia protésica de
rodilla y cadera de alta precision.

ROSA permite al especialista planificar y ejecutar
la intervencion con una precision milimétrica y
adaptada a las caracteristicas anatémicas de
B i ] cada paciente. “Gracias a la generacion de datos y
' " posicionamiento en tiempo real, el sistema nos
ayuda a una colocacion mucho mas exacta de los
implantes y a un mayor respeto por los tejidos
blandos durante la cirugia”, explica el doctor Jaime
Dalla Rosa Nogales, cirujano ortopédico y
traumatdlogo referente en la implantacion de este
sistema de cirugia robdtica en Quirénsalud Malaga.

Este robot ofrece informacion objetiva en tiempo real sobre la morfologia, funcionalidad del
miembro a tratar (grados de flexion y rotacién) y la tensiéon de los ligamentos y tejidos
blandos que lo rodean. De este modo, los cirujanos pueden personalizar el tratamiento y
adaptarlo minuciosamente a cada caso para conseguir una cirugia mas reproducible
y con resultados clinicos optimizados.

El traumatdlogo subraya que el robot es un sistema de cirugia semiasistida y que no
sustituye en ningun momento al cirujano. “ROSA no toma decisiones ni realiza la
intervencion de forma autéonoma. Es una herramienta de alta precisién que guia en la
ejecucion de los cortes 6seos y la implantacion de las prétesis, ampliando las
capacidades del especialista y aportando una mayor seguridad y predictibilidad
durante el procedimiento”, sefiala el Dr. Dalla Rosa.

El objetivo principal en la artroplastia total de rodilla, por ejemplo, es reproducir de la
manera mas fiel posible la biomecanica natural de la articulacion. Segun el doctor Dalla
Rosa, “la asistencia robdtica nos aporta un analisis dinamico que reduce
significativamente los fallos de alineacion del eje del miembro, logrando un nivel de
precision dificil de alcanzar mediante las técnicas convencionales”.




Entre las principales ventajas de esta
tecnologia, respaldadas por la
evidencia cientifica, destacan la
optimizacion de la alineacion de la
prétesis, una menor agresion a las
estructuras anatémicas y una
recuperaciéon funcional y rango de
movimiento muy favorables en los
primeros meses tras la intervencion.
Ademas, una de las grandes virtudes
del sistema es que permite la
planificacion intraoperatoria sin
necesidad de realizar tomografias
(TAC) previas, evitando radiacién
innecesaria al paciente.

Para el doctor Rafael Lépez Arévalo, jefe del Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia del Hospital Quirénsalud Malaga, la incorporacién de esta plataforma
supone un nuevo avance en la estrategia de innovacion del equipo y del centro. “La
cirugia asistida por robot representa una evolucion natural hacia procedimientos cada
vez mas precisos y personalizados. Nuestro objetivo es seguir poniendo la mejor
tecnologia basada en la evidencia al servicio de nuestros pacientes y de nuestros
profesionales”, afirma.

Con la llegada del robot ROSA, el Hospital Quirdonsalud Malaga consolida su
posicionamiento como “uno de los centros de referencia en cirugia ortopédica avanzada
en Andalucia, incorporando herramientas tecnoldgicas que contribuyen a mejorar de forma
objetiva los estandares de precision quirdrgica y los resultados clinicos de los pacientes”,
termina diciendo el jefe del Servicio.

Cirugia robética

Quirénsalud se consolida como referente en innovacion tecnolégica mediante una apuesta
lider por la cirugia robdtica, contando actualmente con mas de 20 plataformas Da Vinci
instaladas. Este compromiso con la vanguardia se refuerza con la incorporaciéon de los
primeros tres robots Da Vinci 5 en Espafa, el sistema mas sofisticado que existe,
disefado originalmente por ingenieros de la NASA. Esta tecnologia transforma los
movimientos del cirujano en impulsos de maxima precision, eliminando el temblor humano
y ofreciendo una visién 3D de alta definicidén, lo que permite realizar procedimientos
minimamente invasivos que reducen el tiempo de hospitalizacion a la mitad en la mayoria
de los casos.

Ademas, en el area de traumatologia el Grupo dispone en varios de sus centros de un
total de 10 robots ROSA y CORI, especializados en cirugias de reemplazo articular de
rodilla y cadera. Estos sistemas de asistencia robdtica permiten realizar una planificacion
quirargica 3D personalizada segun la anatomia de cada paciente, garantizando una
colocacion de protesis exacta y un mayor respeto por los tejidos blandos. Gracias a esta
infraestructura de ultima generacidon, Quirénsalud potencia la precision quirurgica y
optimiza la recuperacion funcional y la seguridad de sus pacientes, situandose a la
vanguardia de la medicina asistida por tecnologia.
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