
La escuela maternal mejora  
la experiencia del parto
Un programa e�caz de preparación al parto permite a las 
futuras madres comprender los cambios de su cuerpo, 
conocer las opciones disponibles y afrontar el momento 
con más seguridad. Así lo demuestra el programa del 
Hospital Quirónsalud Campo de Gibraltar, impartido 
por matronas de paritorio activo en ocho sesiones
presenciales con acompañamiento virtual y seguimiento 
personalizado por correo desde el primer trimestre.
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