
E
l periódico LA RAZÓN celebró 
el martes la XV edición de los 
Premios A TU SALUD. Y lo 
hizo, una vez más, por todo lo 
alto, consolidándose como la 

cita anual en la que se congrega lo más gra-
nado del sector sanitario, en un multitudi-
nario acto que superó las 800 personas. 
Políticos, representantes de la industria 
farmacéutica, compañías aseguradoras, 
consejos y colegios profesionales del mun-
do sanitario, sociedades científi cas, hospi-
tales públicos y privados, médicos, enfer-
meras, farmacéuticos, agencias de 
comunicación especializadas y numerosos 
amigos del sector quisieron estar presentes 
en esta fi esta en la que se rinde homenaje 
a la Sanidad.  

El evento de referencia del sector
La gala, conducida por Marta Robles, arran-
có con la bienvenida de Sergio Alonso, di-
rector adjunto de LA RAZÓN y director del 
suplemento A TU SALUD, quien recordó 
que«estospremiossehanconvertidoenel 
evento de referencia en el sector sanitario». 
El acto fue presidido por la consejera de 
Sanidad de la Comunidad de Madrid, Fá-
tima Matute, quien quiso subrayar el papel 
esencial de los medios de comunicación 
en la construcción de un sistema sanitario 
sólido y transparente. En este sentido, re-
conoció a LA RAZÓN como «un referente 
en información sanitaria, fundamental 
para trasladar a los ciudadanos los últimos 
avances médicos y científi cos». 

En esta ocasión se entregaron reconoci-
mientos a proyectos que representan la 
diversidad y la riqueza del ecosistema sa-
nitario español. Elprimer galardón fue para 
Pierre Fabre, premiado por su proyecto 
«ClaVHes», orientado a mejorar la adhe-
rencia terapéutica en pacientes con vejiga 
hiperactiva, mientras que Daiichi Sankyo 
fue galardonada por «EVA Bridge», un pro-
yecto que refuerza la colaboración asisten-
cial para mejorar la salud cardiovascular. 
Por su parte, Teva fue distinguida por el 
mejor producto OTC por «My Little Sudo-
crem», una crema de bolsillo para toda la 
familia, mientras que Merck obtuvo el pre-
mio por su campaña «Un trabajo que mar-
cará la diferencia», dedicada a visibilizar la 
labor de los cuidadores no profesionales.

En el ámbito de la hematología y la tera-
pia celular, Bristol Myers Squibb fue pre-

miada como compañía líder en CAR-T y 
Johnson & Johnson recibió el galardón por 
su iniciativa «Vision», que analiza el impac-
to global del medicamento como motor de 
bienestar y de progreso. Immunotec fue 
distinguida por su trayectoria en investiga-
ción nutricional y salud celular, y Chiesi por 
su estrategia de equidad en salud respira-
toria. Por su parte, Acibadem Healthcare 
Group fue reconocido como el hospital de 
mayor confi anza para pacientesespañoles 
en Turquía, mientras que Amavir recibió el 
premio a la calidad y humanización del 
cuidado por su modelo asistencial «Guia-
dos por ti».

El proyecto «Clarisse», impulsado por 
Pharmamar y dedicado a la investigación 
del cáncer de pulmón de célula pequeña 
con perspectiva de género, fue otro de los 
grandes protagonistas de la tarde, al igual 
que la Clínica Cemtro, premiada por su 
excelencia en medicina regenerativa gra-
cias a la labor de su Unidad de Terapia Ce-
lular. AMA, la mutua de los profesionales 
sanitarios, fue distinguida por la creación 
del Área de Prevención Legal para el ase-
gurado, mientras que el proyecto «Medu-
lAI», impulsado por la Sociedad Española 
de Hematología y Hemoterapia junto a GSK 

y SpotLab, recibió el premio al avance en 
diagnóstico hematológico con IA. Por otro 
lado, Coloplast fue galardonada por su in-
novación en dispositivos médicos por la 
sonda «Luja». 

Lilly recibió un reconocimiento especial 
por su 150 aniversario en España, mientras 
que Cinfa fue reconocida por su iniciativa 
dedicada a las personas cuidadoras. Novar-
tis, por su parte, recibió el premio a la com-
pañía líder en España en terapia con radio-
ligandos en Oncología, mientras que 
AstraZeneca fue reconocido como el labo-
ratorio más innovador de España.

También se premió la labor de Julia del 
Amo Valero,  directora de la División de 
Control del VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tu-
berculosisdelaDirecciónGeneraldeSalud 
Pública y Equidad en Salud del Ministerio 
de Sanidad, por su contribución a la profi-
laxis para prevenir nuevas infecciones por 
VIH, mientras que el doctor Guillermo de 
Andrés Boville, de la Clinica Universitaria 
de Navarra, recibió el premio a la excelencia 
en el abordaje del cáncer de próstata.

Como cada año, los premios especiales 
pusieron el foco en instituciones que han 
marcado hitos en la sanidad española. El 
Hospital General Universitario Gregorio 
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Marañón fue reconocido como el mejor 
hospital del año por la integración de su 
tecnología avanzada, su cirugía interven-
cionista compleja y la humanización de los 
cuidados.

El Hospital Universitario Ramón y Cajal 
recibió el premio por liderar la transforma-
ción sanitaria en investigación e innova-
ción, convirtiéndose en un espacio de refe-
rencia nacional e internacional en este 
ámbito, mientras que el Hospital Clínico 
San Carlos  fue distinguido por sus 25 años 
como centro de referencia en arritmias, y la 
Fundación Jiménez Díaz obtuvo el premio 
a la excelencia en seguridad clínica por su 
estrategia «Patient Safety 360 FJD».

El último premio especial fue para la Con-
federación Española de Sindicatos Médicos 
(CESM), en reconocimiento a su defensa 
del colectivo médico y su lucha por un trato 
justo y digno para los profesionales en 
el contexto de un año marcado por las 
huelgas contra el Ministerio de Sanidad por 
su reforma del Estatuto Marco. «Quiero de-
jar claro que este premio no es mío, aunque 
sea yo quien suba aquí a recogerlo. Perte-
nece a la CESM y a los sindicatos que la in-
tegran, y sobre todo a los miles de médicos 
que cada día defi enden nuestra profesión 

tuto Marco presentada por el Ministerio de 
Sanidad es un claro ejemplo. Lejos de re-
solver los problemas que arrastramos des-
de hace años, los perpetúa. Se sigue exi-
giendo mucho a los médicos, mientras a 
cambio se nos ofrece cada vez menos. No 
podemos olvidar que muchos de los pro-
fesionales que hoy se sienten desmotivados 
e infravalorados son los mismos que sostu-

vieron nuestrosistema sanitario en prime-
ra línea durante la pandemia, incluso cuan-
do tuvimos que protegernos con bolsas de 
basura y mascarillas caseras, mientras 
quienes tenían la responsabilidad de pro-
tegernos se dedicaban a otros menesteres. 
Las consecuencias ya son visibles», asegu-
ró Pedrera.

Tal y como recalcó el secretario general 
de la CESM, «cada vez más facultativos bus-
can oportunidades fuera de nuestro siste-
ma sanitario y muchos de los más jóvenes 
se preguntan si realmente merece la pena 
desarrollar aquí toda la carrera profesional. 
Y después de todo lo que estamos viendo, 
todavía hay quien se pregunta por qué fal-
tan médicos en nuestra sanidad pública. 
Lo cierto es que no faltan vocaciones. Lo 
que falta son condiciones que permitan 
retener el talento, reconocer la responsabi-
lidad que asumimos y devolver a los profe-
sionales la ilusión por ejercer en la pública. 
Desde la CESM hemos liderado las movi-
lizaciones porque estamos convencidos de 
que defender a los médicos es defender 
también el futuro de nuestra sanidad. Sin 
médicos bien tratados, reconocidos y es-
cuchados no habrá una sanidad pública 
fuerte», concluyó.

y la sanidad pública», aseguró durante 
su discurso. 

Este reconocimiento llega «en un mo-
mento especialmente complejo», recono-
ció: «Los médicos españoles asistimos con 
preocupación a una creciente desconexión 
entre quienes toman las decisiones y quie-
nes estamos dentro de nuestro sistema sa-
nitario. La propuesta de reforma del Esta-
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Sonia García de San José, Fátima Matute, César Gómez y Carlos Mingo

Primeras fi las del concurrido salón 
de actos del periódico LA RAZÓN 

durante la gala
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