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Chupete, Larrubia,
Joaquin, Haitam e

[zan Merino realizan el
reconocimiento médico

Eljueves lo hicieron
Aaron Ochoa, Dani
Sanchez, Dani Lorenzo,
RafayPuga,y
continuaran el lunes
con el regreso al trabajo

JORGE GARRIDO
Mélaga

La pretemporada arranca de forma
oficial el lunes, pero muchos fut-
bolistas del Malaga han iniciado
los tramites previos a esta cita tan
especial, que marca de facto el
arranque de esta campafia tan su-
mamente ilusionante. Estos son los
reconocimientos médicos (prue-
bas cardioldgicas, radioldgicas y
andlisis clinicos) que pasa cada ju-
gador tras el retorno de las vaca-
ciones (estas han sido bastante cor-
tas para los futbolistas blanquia-
zules, pues concluyd el ejercicio
2025-26 el pasado 20 de junio).
Un grupo importante de futbo-
listas del Méalaga se sometieron a

estas exploraciones médicas en las
instalaciones del Hospital Quirén-
salud Mdlaga el viernes: estos fue-
ron Haitam, Chupete, Larrubia, Joa-
quin e Izan Merino (el jueves lo hi-
cieron Aaron Ochoa, Dani Sdnchez,
Dani Lorenzo, Rafa Rodriguez y
Puga), habituales cada verano pre-
vias a ese dia de vuelta al trabajo,
que en el caso de los de Juanfran
Funes, estos fueron requeridos para
el 13 de julio. Se trata de una eva-
luacién integral, que incluye anam-
nesis clinica, exploracién fisica,
electrocardiograma en reposo, eco-
cardiografia y una ergoespirome-
tria con andlisis de gases, conside-
rada una de las pruebas mds com-
pletas para valorar la respuesta car-
diovascular y respiratoria al ejer-
cicio. Estas pruebas continuardn
el lunes y concluirdn el miércoles
con una analitica completa de todo
el equipo.

Eljefe de los servicios médicos,
Pablo Campos, estuvo al frente de
la operativa junto con Enrique Pu-
che, especialista del Servicio de
Cardiologia, y Ernesto Rivera y
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Carlos Alonso, doctores especia-
listas en Radiodiagnéstico de Qui-
rénsalud. A su vez, Julio Rodri-
guez, preparador fisico del primer
equipo colabor6 activamente en
todo el proceso.

Una vez concluyeron las celebra-
ciones tras el ascenso a Primera Di-
vision, muchos jugadores, cons-
cientes de la alta exigencia corres-
pondiente al salto de categoria,
‘acortaron’su periodo de descanso
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y ya llevan varios dias con su res-
pectiva preparacion fisica de cara
a esta nueva temporada. Ya sea de
forma individual bajo la supervi-
sién de un entrenador personal en-
focado al ftitbol, como se pudo ver
a Adrian Nifio o Julen Lobete, 0 en
grupo como hicieron Joaquin, Chu-
pete, Dani Sdnchez o Jauregi, gran
parte del plantel ha hecho publico
a través de las redes sociales que
no han estado ‘parados’ estos dias,
sefial inequivoca del compromiso
adquirido y la voluntad de los com-
ponentes de la plantilla en ofrecer
su mejor version en la élite.



