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EL HOSPITAL UNIVERSITARIO LA LUZ APUESTA
POR CIRUGIA ROBOTICA DE ULTIMA GENERACION
PARA PERSONALIZAR LAS PROTESIS DE RODILLA

e EIl centro se convierte en el primer hospital privado de Espaina en incorporar el
robot VELYS para cirugia protésica de rodilla.

El Hospital Universitario La Luz, del Grupo Quirdnsalud, ha realizado con éxito la primera
cirugia de protesis total de rodilla asistida por el sistema robotico VELYS en la sanidad
privada espafola, convirtiéndose en el primer centro privado del pais en incorporar esta
innovadora tecnologia aplicada a la cirugia protésica de rodilla.

La intervencidon fue llevada a cabo por el equipo liderado por el Dr. Manuel Leyes,
especialista en cirugia de rodilla y medicina deportiva, referente nacional en cirugia
ortopédica avanzada y técnicas de preservacion y reconstruccion articular, y jefe de
Servicio de Traumatologia del Hospital Universitario La Luz.

VELYS Robotic-Assisted Solution es una plataforma de cirugia robdtica disefada para
asistir al cirujano durante los procedimientos de reemplazo de rodilla. Su principal objetivo
es mejorar la precision quirurgica y personalizar la colocacion de la prétesis en funcidén de
la anatomia, estabilidad y biomecanica de cada paciente.

A diferencia de otros sistemas robodticos, este procedimiento del hospital madrilefio
permite realizar ajustes dinamicos en tiempo real durante la intervencién. El sistema
recoge informacion anatémica intraoperatoria y ayuda al especialista a adaptar parametros
como la alineacion de la extremidad, el balance ligamentoso y la posicidon exacta del
implante.

Ademas, se trata de un sistema “imageless”, es decir, no requiere TAC preoperatorio para
planificar la cirugia, lo que simplifica el proceso y evita la exposicion del paciente a
radiacion y a pruebas adicionales innecesarias.

“El robot VELYS actua como una herramienta de asistencia quirurgica que proporciona
informacion precisa en tiempo real durante la intervencién, permitiendo adaptar la prétesis
a las caracteristicas anatomicas de cada paciente y optimizar la alineacion y el equilibrio
de la rodilla”, explica el Dr. Manuel Leyes.

La tecnologia no sustituye la experiencia del traumatologo, sino que la complementa
mediante datos objetivos y asistencia robdtica orientada a facilitar la toma de decisiones
durante la cirugia.

Entre los beneficios potenciales de esta tecnologia destacan una mayor precision en los
cortes 0seos y en la colocacidon del implante, una planificacion quirdrgica mas
personalizada, un mejor ajuste del equilibrio de los tejidos blandos y la posibilidad de
optimizar la estabilidad funcional de la rodilla.




La cirugia se realiz6 utilizando ademas una proétesis de ultima generacion disefiada para
reproducir de forma mas fisiolégica el movimiento natural de la articulacién, favoreciendo
una sensacién de estabilidad mas natural y una mejor funcionalidad tras la intervencién.

“‘La combinacion entre la precision del robot y una prétesis disefiada para respetar la
biomecanica natural de la rodilla representa uno de los avances mas importantes en
cirugia protésica de los ultimos afos”, destaca el Dr. Leyes.

La artrosis de rodilla es una de las patologias articulares mas frecuentes, especialmente a
partir de los 60 afos, y representa una de las principales causas de dolor y limitacion
funcional. En los casos avanzados, la implantacion de una protesis total de rodilla
constituye una de las soluciones mas eficaces para recuperar movilidad y calidad de vida.

La incorporacién de tecnologias roboticas como VELYS supone un nuevo paso hacia una
cirugia mas precisa, personalizada y minimamente invasiva, orientada a mejorar la
experiencia y recuperacion del paciente.

El valor de la cirugia robética

Quirénsalud lleva afos consolidandose como referente en innovacion tecnoldgica
mediante una apuesta lider por la cirugia robodtica, contando actualmente con mas de 20
plataformas Da Vinci instaladas. Este compromiso con la vanguardia se refuerza con la
incorporacion de los primeros tres robots Da Vinci 5 en Espania, el sistema mas sofisticado
que existe de este modelo, que transforma los movimientos del cirujano en impulsos de
maxima precision, eliminando el temblor humano y ofreciendo una visién 3D de alta
definicién, lo que permite realizar procedimientos minimamente invasivos que reducen el
tiempo de hospitalizacion a la mitad en la mayoria de los casos.

Ademas, ya hay mas de 100 profesionales en el Grupo acreditados para manejar esta
plataforma robdtica, que aporta beneficios en multiples especialidades, teniendo una
especial incidencia en patologias urologicas (sobre todo, prostata y riién), del aparato
digestivo, cancer de pulmén o del ambito ginecolodgico.

Por otro lado, en el area de traumatologia el Grupo dispone de un total de 12 robots ROSA
y CORI, especializados en cirugias de reemplazo articular de rodilla y cadera; un robot
VELYS para cirugia de reemplazo de rodilla; y 2 Mazor X, especialmente disefiados para
tratar patologias de la columna vertebral. Estos sistemas de asistencia robdtica permiten
realizar una planificacion quirdrgica 3D personalizada segun la anatomia de cada
paciente, garantizando una colocacion de prétesis exacta y un mayor respeto por los
tejidos blandos, en cadera y rodilla, y un abordaje minimamente invasivo con maxima
precisidén en las cirugias de la columna vertebral. Gracias a esta infraestructura de ultima
generacion, Quirénsalud potencia la precision quirurgica y optimiza la recuperacion
funcional y la seguridad de sus pacientes, situandose a la vanguardia de la medicina
asistida por tecnologia.
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