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Kiko Rivera 
sufre un 
segundo ictus: 
la vida vuelve
a ponerlo a 
prueba 

GTRES

Kiko Rivera ha sufrido un nuevo ictus 

L
a salud vuelve a poner en vilo a Kiko Rive-
ra. Horas después de anunciar que cance-
laba sus compromisos profesionales por 
un «grave problema de salud», el hijo de 
Isabel Pantoja emitió ayer un comunicado 

confi rmando que ha sufrido de nuevo un ictus, moti-
vo por el que permanece ingresado en el Hospital 
Sagrado Corazón de Sevilla. Como él mismo revela en 
el escrito, este segundo «ha sido un poco más fuerte» 
que el que padeció en octubre de 2022 y «han queda-
do algunas pequeñas secuelas que, si Dios quiere, con 
el tiempo, la rehabilitación y mucho trabajo termina-
rán desapareciendo». La vida de Kiko dio un giro de 
180 grados el día que le dio el primer ictus. Nada más 
recibir el alta, decidió cambiar sus hábitos y estilo de 

vida. «He dejado de fu-
mar, como muy sano y 
hago deporte a diario», 
aseguró en unas de sus 
primeras declaraciones. 
Durante años, el hijo de 
la tonadillera ha arrastra-
do diferentes problemas 
de salud, como varios 
ataques de gota y diabe-
tes. Meses después del 

derrame cerebral, en verano de 2023, volvía ingresar 
en el hospital a causa de una angina de pecho. 

Ahora sufre un nuevo ictus y señala que este último 
problema de salud se debe «probablemente» al estrés 
al que ha estado sometido estos últimos meses y no a 
sus hábitos. «Llevo demasiado tiempo viviendo bajo 
una presión mediática constante, con mi nombre pre-
sente cada día en televisiones, redes sociales y titula-
res», sentencia en el comunicado emitido. Y añade: 
«He intentado cuidar mi salud y seguir adelante, pero 
llega un momento en el que uno también necesita paz 
para vivir. A partir de hoy voy a priorizarme. Mi tran-
quilidad, mi familia y mi recuperación están por en-
cima de todo». 

A punto de cumplirse un año de su ruptura con 
Irene Rosales, después de más de 10 años juntos y dos 
hijas en común, el DJ ha sido uno de los protagonistas 
de la crónica social de nuestro país de los últimos 
meses por su separación de la infl uencer y la reconci-
liación con su madre, Isabel Pantoja, después de años 
sin mantener relación. Según «Semana», la artista ha 
viajado hasta la capital hispalense para visitar a su hijo 
en el hospital por este último revés de salud. 

Esta sobreexposición mediática coincide con su 
regreso a la televisión después de cinco años alejado 
de la pequeña pantalla. En este último se ha sentado 
en dos ocasiones en el plató de «¡De Viernes!» para 
hablar de su vida privada. 

Lola García, su pareja desde fi nales de 2025, se ha 
convertido, sin duda, en su mayor apoyo en estos nue-
vamente delicados momentos de salud. Inseparable 
del DJ, la bailarina ha pospuesto sus compromisos 
laborales para estar al lado del cantante. Este nuevo 
ictus vuelve a paralizar la vida de Kiko Rivera, que ha 
cancelado toda su gira de verano y la agenda hasta 
nuevo aviso. Ahora, su prioridad es su recuperación. 
«Ha llegado el momento de poner límites y de priori-
zar mi bienestar por encima de todo. No voy a seguir 
soportando situaciones que ponen en riesgo mi salud. 
Es momento de cambiar muchas cosas», asegura el 
hijo de Isabel Pantoja. Comienza, parece ser, un nue-
vo capítulo en su vida. 

«El DJ señala que 

las causas de             

este revés pueden              

ser el estrés y               

la presión 

mediática»
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