Hospital

¥ quironsalud
Campo de Gibraltar

LOS JUGADORES DEL ALGECIRAS CF PASAN UNA
TEMPORADA MAS LOS RECONOCIMIENTOS MEDICOS EN
EL HOSPITAL QUIRONSALUD CAMPO DE GIBRALTAR

e FEl objetivo era descartar posibles patologias cardiacas que pudieran
resultar incompatibles con la practica del deporte profesional
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Los integrantes de la primera plantilla del Algeciras Club de Futbol han pasado en
estos ultimos dias los reconocimientos médicos de inicio de temporada en las
instalaciones del Hospital Quirénsalud Campo de Gibraltar, cumpliendo asi con los
requerimientos de la Primera RFEF, categoria en la que vuelve a competir el
conjuntoi albirrojo en la campafa 2026-27.

El club algecirista, uno de los principales referentes deportivos del Campo de
Gibraltar, ha vuelto a apostar de este modo por el centro hospitalario de Palmones
para realizar las pruebas pertinentes que permitiran la inscripcidn de los jugadores
en la tercera categoria del futbol nacional.

Los futbolistas se han sometido a las pruebas obligatorias de forma progresiva, en
funcion de las renovaciones y nuevos fichajes, calibrando el estado de forma que
presentan los componentes de la plantilla tras la vuelta a los entrenamientos hace
pocas semanas después del pardén estival. El objetivo era descartar posibles
cardiopatias que puedan resultar incompatibles con la practica del deporte
profesional.




En este chequeo médico de la fase de pretemporada se incluye la realizacién de
una anamnesis o historia clinica en la que se han recogido todos sus antecedentes
personales y familiares y su situacién actual, sus sintomas actuales si es que los
tienen, una exploracién fisica, detallada, un electrocardiograma para una valoracion
cardioldgica inicial, un ecocardiograma para visualizar el corazon directamente de la
pantalla y su tamafo, la fuerza con la que corazén bombea la sangre y las valvulas
cardiacas. Finalmente, han terminado con una prueba de esfuerzo para ver el
comportamiento y la respuesta del corazén ante el ejército fisico. y, con eso se ha
completado una valoracion muy exhaustiva de todos ellos, segun detalld el
especialista en Cardiologia del Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar Manuel
Ruiz Ruiz, que lleva ya 14 aios realizando los reconocimientos médicos del club
albirrojo a través de Quirdnsalud.El doctor Ruiz agregdé que “todos los jugadores
que hemos visto han superado un éxito el chequeo y los hemos declarado aptos
para la practica deportiva sin evidencia de cardiopatia estructural”.

Estos reconocimientos forman parte del acuerdo de colaboracién que, un afo mas,
el Algeciras CF ha renovado con el Hospital Quirénsalud Campo de Gibraltar y el
Centro Médico Quirdnsalud Algeciras garantizando las optimas condiciones de
salud de los componentes de la plantilla para abordar la competicion, y que incluye,
ademas de los reconocimientos medicos y pruebas diagndsticas como principal
proveedor de servicios de salud del club, acciones conjuntas de promocion de la
salud en el deporte, asi como visitas de miembros de la entidad alborrija al hospital
y el centro médico en fechas senaladas como el Dia Mundial de la Salud para
repartir camisetas oficiales del club entre los pacientes ingresados.

Comprometidos con la salud del deporte

Quirdnsalud se ha consolidado como un referente en el cuidado de la salud del
deporte, colaborando en multiples eventos y disciplinas deportivas porque el
deporte es un campo que, ademas de estar relacionado con la salud tanto en la
prevencion de enfermedades como en la calidad de vida en general, refleja una
serie de valores con los que el Grupo se identifica en su forma de trabajar:
disciplina, espiritu de superacion y mejora continua.

En los ultimos afios también ha participado en la Generali Hexagon Cup 2026, en
varias pruebas del circuito Premier Padel disputadas en Espafa y actualmente es
Servicio Médico del Mundial de MotoGP, Proveedor Oficial de los Servicios Médicos
de la Real Federacion Espafiola de Tenis (RFET), Proveedor Médico de Salud de la
Asociacion de Clubes Baloncesto (ACB) en todas sus competiciones, Servicio
Médico Oficial de la Rafa Nadal Academy o Servicio de Prevencion Médica de la
Real Federacion Espanola de Vela (RFEV), a través de Quirénprevencion, ademas
de colaborar con diversos clubes de futbol, baloncesto o rugby de nuestro pais.

De igual modo, en los ultimos anos ha velado por la salud de importantes eventos
deportivos como las cuatro ultimas ediciones de la fase final de la Copa Davis de
tenis disputadas en Espafia y otros eventos como las finales de la Billie Jean King
Cup, el Mutua Madrid Open, el Open Bank Sabadell - Trofeo Conde de Godo, la
Ocean Race de vela, la Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana o la
Behobia/San Sebastian, entre otros.
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