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Futbol sala PRETEMPORADA

Dia de pruebas
medicas para el
Palma Futsal

J.M. | PALMA

La cuenta atrés para el inicio del
nuevo curso ya ha comenzado.
El Illes Balears Palma Futsal
2026/27 se puso en marcha ayer
con la jornada de reconocimien-
tos y revisiones médicas en el
Hospital Quirénsalud Palmapla-
nas, centro médico de referencia
de la entidad. Tras el parén esti-
val, el conjunto mallorquin reto-
ma la actividad con el objetivo de
comprobar el estado fisico de sus
futbolistas y garantizar que
afrontan en las mejores condicio-
nes un ano de méaxima exigencia.

La plantilla se cité de forma
conjunta en una tnica jornada
intensiva en las instalaciones
hospitalarias. De este modo, tan-

Los jugadores del llles Balears Palma Futsal, a la entrada del Hospital Quirénsalud Palmaplanas. A la derecha, Jiilio Zanotto, una de las caras nuevas.

to los jugadores que contintian
de la pasada temporada como las
nuevas incorporaciones del pro-
yecto 2026/27 se sometieron a lo
largo de este miércoles a un com-
pleto andlisis de salud que inclu-
ye analiticas de laboratorio, elec-
trocardiogramas, controles antro-
pométricos y las habituales prue-

bas de esfuerzo para evaluar la
respuesta cardiaca y biomecanica
antes del inicio de la carga de tra-
bajo.

Ausencias

A estos controles médicos acu-
dieron todos los jugadores de la
primera plantilla, a excepcién de

Carlos Barrén, con permiso del
club por motivos personales, y
Bruno Gomes. El pivot brasilefio,
tras concluir su periodo de cesién
en el Semey de Kazajistan, cuen-
ta también con autorizacién de la
entidad para ausentarse mientras
termina de concretar su traspaso.

Hoy jueves, el equipo llevara a

cabo su primer entrenamiento de
la pretemporada. La sesién sera
en el Pabellon Municipal Toni
Piza debido a los trabajos de
renovacion de la iluminacién y el
sistema de sonido del Palau
Municipal d’Esports Son Moix,
cuya finalizacion estd prevista
para el mes de septiembre.



