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Mas de 530 personas
atendidas el dia después
por dolencias oculares

Los oftalmélogos recomiendan asistir a consulta ante cualquier dolencia

AGENCIAS
MADRID

manMais de 530 personas fueron
atendidas ayer en las distintas
comunidades auténomas, la ma-
yoria por dolencias oculares, tras
el eclipse total de Sol. Buena par-
te de las consultas vino motiva-
da por molestias en los ojos tras
mirar el eclipse, en general leves,
aunque también hubo mareos o
golpes de calor.

Los servicios sanitarios de Ma-
drid realizaron 101 atenciones mé-
dicas relacionadas con el eclipse.
Las principales causas de estas
asistencias eran mareos, moles-
tias y problemas oculares, asi co-
mo consultas de ciudadanos para
resolver dudas relacionadas con
los posibles efectos del fenémeno
astronomico.

En Galicia se registraron 19 in-
cidencias, en su mayoria consul-

tas sin sintomas, caidasy crisis de
ansiedad. Le sigue Asturias donde
la consejera de Salud, Concepcién
Saavedra, cifraba en 18 el nime-
ro de consultas en atencién pri-
maria que pueden tener relacién
con el eclipse solar, de los 64 pa-
cientes que se acercaron a sus cen-
tros de salud por motivos ocula-
res a partirdelas 21.00 horas del
miéreoles.

Osakidetza atendi6 por su parte
a 58 personas en todo Euskadi, y
los hospitales andaluces recibie-
ron hasta el mediodia de ayer 44
consultas en urgencias oftalmolo-
gicasrelacionadas con el eclipse, si
bien ninguno de los casos reque-
ria ingreso hospitalario ni reves-
tia gravedad. Cataluna atendi6 a
134 personas desde las 7.00 ho-
ras del miéreoles ylas 13.80 horas
de ayer, y 40 de ellas presentaron
afecciones oftalmologicas.

El oftalmélogo Javier Fernan-
dez Perlanes, especialista del Hos-
pital Quirénsalud Clideba de Ba-
dajoz, instaba ayer a acudir cuanto
antes a valoracion oftalmologica
sise observo el eclipse dsin la pro-
teccion adecuada y aparecen al-
teraciones visuales, por leves que
parezcan.

Segtin senald, los sintomas de
una lesién visual incluyen vision
borrosa, distorsion de las image-
nes, alteraciones en la percepcion
de los colores, sensibilidad exce-
sivaalaluz, dificultad paraleer o
la aparicion de manchas oscuras
en el campo visual.

Las molestias no aparecen al
producirse el dano porque la re-
tina no tiene receptores del do-
lor. “Por eso una persona puede
lesionarse sin notar quemazoén, ni
pinchazo, los sintomas aparecen
horas después”, apunté.m
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