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] LA PENYA COMPLETA LAS REVISIONES
MEDICAS DE INICIO DE TEMPORADA EN EL HOSPITAL
UNIVERSITARI QUIRONSALUD BADALONA

e La plantilla del primer equipo ha pasado los reconocimientos médicos y
las pruebas funcionales previas al inicio de los entrenamientos.

e Nicolas Laprovittola, que regresa al club verdeinegro siete anos
después, se suma a un proyecto que encara el nuevo curso con
maximas exigencias fisicas.

Asisa Joventut, ‘La Penya’, ha dado el pistoletazo de salida a la temporada 2026/27
tras superar los habituales reconocimientos médicos previos al inicio del trabajo
sobre la pista. Los jugadores de la plantilla del primer equipo masculino han pasado
los dias 14 y 15 de agosto las revisiones médicas de inicio de curso en el Hospital
Universitari Quironsalud Badalona, centro de referencia del club para la evaluacién
y el seguimiento de la salud de sus deportistas. Las pruebas han sido realizadas por
profesionales del equipo de la Dra. Laura Galian y el Dr. Dabit Arzamendi,
responsables asistenciales del servicio de Cardiologia del centro.

Los integrantes del conjunto verdinegro se han sometido a exhaustivos
reconocimientos que han incluido una exploracion fisica completa, ecocardiograma,
electrocardiograma y ergometria (prueba de esfuerzo). Estos examenes han
permitido evaluar su estado de forma tras el paron veraniego y confirmar que se
encuentran en Optimas condiciones para arrancar la preparacion fisica de la
proxima temporada.

Entre los grandes pilares de la Penya para la nueva temporada destaca la
continuidad de Ricky Rubio, quien seguira liderando la direccion de juego del
equipo. El base del Masnou ha valorado de forma muy positiva las pruebas previas
al inicio de los entrenamientos: "El inicio de la pretemporada siempre es un
momento clave para sentar las bases de todo el aino. Someterte a un chequeo
meédico completo y coordinado por profesionales de primer nivel como los del
Hospital Quirénsalud Badalona te da la tranquilidad que necesitas para empezar a
trabajar al maximo nivel fisico desde el primer dia".

Junto a la maestria de Ricky Rubio, el proyecto contara esta temporada con el
sonado retorno del base argentino Nicolas Laprovittola, que vuelve al club siete
afnos después tras su paso por el Real Madrid y el FC Barcelona. También tendra la
experiencia de referentes como el pivot Ante Tomic, el talento de nuevas
incorporaciones como Boogie Ellis y Kwan Cheatham, y el regreso de un joven
talento formado en la cantera verdinegra, reflejo de la histérica apuesta del club por
el talento de la casa.




Por su parte, la Dra. Laura Galian ha subrayado la importancia de estos controles
exhaustivos antes de someter al cuerpo a cargas de trabajo extremas: "Acompanar
a deportistas de élite exige un control de salud muy riguroso para asegurar que
afrontan el inicio de la pretemporada en las mejores condiciones. Nuestro objetivo
es cuidar de su rendimiento desde el primer dia, aportando al cuerpo médico del
club la tranquilidad de saber que los jugadores estan plenamente preparados para
dar el maximo en la pista".

Una apuesta por la excelencia

El vinculo de Quirénsalud con el deporte va mas alla del ambito asistencial. Desde
hace afos, el Grupo impulsa activamente el bienestar fisico y mental a través de su
participacion en distintas disciplinas deportivas. Esta colaboracion responde a una
visidon compartida: el deporte como motor de salud, prevencidon y calidad de vida.
Ademas, valores como la constancia, el espiritu de sujecion, la cooperacion y el
compromiso con la mejora continua reflejan fielmente la filosofia de trabajo que guia
tanto a los equipos clinicos como a los deportivos.

Actualmente Quirénsalud es Servicio Médico del Mundial de MotoGP, Proveedor
Médico Oficial de la Asociacion de Clubes de Baloncesto (acb) en todas sus
competiciones, Proveedor Oficial de los Servicios Médicos de la Real Federacién
Espafola de Tenis (RFET), Servicio Médico Oficial de la Rafa Nadal Academy, o
Servicio de Prevencion Médica de la Real Federacion Espanola de Vela (RFEV) a
través de Quirdnprevencién, ademas de colaborar con diversos clubes de futbol,
baloncesto, balonmano o rugby de nuestro pais.

Asimismo, en los ultimos afos ha velado por la salud de importantes eventos
deportivos como las ultimas ediciones de la Copa Davis de tenis disputadas en
Espanfia, el Mutua Madrid Open, el Open Banc Sabadell - Trofeo Conde de Godo, la
Hexagon Cup de padel, la Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana o la
Behobia/San Sebastian, entre otros.
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