
 
 

JUGADORES DE LA BALONA PASAN SUS 
RECONOCIMIENTOS MÉDICOS EN EL HOSPITAL 

QUIRÓNSALUD CAMPO DE GIBRALTAR 
  

• El objetivo era descartar posibles patologías cardiacas incompatibles con la práctica del 
deporte profesional y garantizar unas condiciones físicas óptimas de la plantilla para las 
exigencias de la competición esta temporada en Tercera RFEF 

 
Jugadores de la primera plantilla de la Real 
Balompédica Linense están pasando en estos 
días los reconocimientos médicos de inicio de 
temporada el Hospital Quirónsalud Campo de 
Gibraltar, cumpliendo así con los 
requerimientos de la Tercera RFEF, categoría 
en la que compite el conjunto linense en la 
campaña 2026-27. 
 
La Balona vuelve, de este modo, a confiar en 
el centro hospitalario campogibraltareño para 
valorar el estado físico de sus jugadores en la 
vuelta a los entrenamientos una vez concluido 
el parón estival y en su calidad de Proveedor 
Oficial de Servicios Médicos del club. Uno de 
los objetivos de estos chequeos es descartar 

posibles cardiopatías que puedan resultar incompatibles con la práctica del deporte profesional. El 
reconocimiento médico incluye la realización de una anamnesis o historia clínica en la que se recogen 
todos los antecedentes personales y familiares y su situación actual, sus síntomas actuales si es que los 
tienen, una exploración física, detallada, un electrocardiograma para una valoración cardiológica inicial, un 
ecocardiograma para visualizar el corazón directamente de la pantalla y su tamaño, la fuerza con la que 
corazón bombea la sangre y las válvulas cardíacas. Finalmente, han terminado con una prueba de 
esfuerzo para ver el comportamiento y la respuesta del corazón ante el ejército físico.El doctor Leandro 
Padula, especialista en Cardiología del Hospital Quirónsalud Campo de Gibraltar, ha acompañado a cada 
uno de los jugadores del conjunto linense durante el proceso de realización de los reconocimientos y ha 
certificado personalmente la aptitud de los integrantes de la plantilla albinegra para la práctica deportiva a 
nivel competitivo. 
 
El Hospital Quirónsalud Campo de Gibraltar garantiza de este modo que los componentes de la primera 
plantilla de la Balona cumplen con los requisitos físicos que se requieren para afrontar las exigencias de la 
competición en Tercera RFEF, y se enmarcan en un plano de colaboración constante durante los últimos 
años, en los que la Balona ha confiado también en el  Hospital Quirónsalud Campo de Gibraltar para la 
realización de numerosas pruebas diagnósticas y los jugadores han tenido y seguirán teniendo a su 
disposición otros servicios médicos ofertados por el hospital campogibraltareño. Dentro de este marco de 
colaboración que ambas entidades han ido renovando año tras año se incluyen también acciones 
conjuntas de promoción de la salud en el deporte que redundan en el beneficio de la población linense y, 
por extensión, campogibraltareña. 
  

Comprometidos con la salud del deporte 

 
Actualmente Quirónsalud es Servicio Médico del Mundial de MotoGP, Proveedor Oficial de los Servicios 
Médicos de la Real Federación Española de Tenis, Proveedor Médico Oficial de la Asociación de Clubes 
de Baloncesto (acb), Servicio Médico Oficial de la Rafa Nadal Academy o Servicio de Prevención Médica 
de la Real Federación Española de Vela, a través de Quirónprevención, además de colaborar con diversos 
clubes de fútbol, baloncesto o rugby de nuestro país.De igual modo, en los últimos años ha prestado 
asistencia médica en eventos deportivos de primer nivel como la Copa Davis, la Billie Jean King Cup, el 
Mutua Madrid Open, el Trofeo Conde de Godó, la Ocean Race de vela o la San Silvestre Vallecana, entre 
otros. 
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