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La RFEF financiara
lacongelacionde
ovulosdelas
jugadoras delaRoja

La federacion ultima la firma de un acuerdo
con una clinica de fertilidad privada

NIEVES SALINAS
Barcelona

La seleccién espariola de ftitbol
financiard la congelacién de 6vu-
los de sus jugadoras. Alexia Pute-
llas, dos veces Balén de Oro y
exjugadora del FC Barcelona lo
planted ala federacion y la Real
Federaci6n Espafiola de Fatbol
(RFEF) ha respondido: esta fini-
quitando un acuerdo con unacli-
nica de fertilidad para sufragar
tratamientos de preservacién de
6vulos a sus jugadoras.

Segtin ha publicado el diario El
Pais, el problema que quiere re-
solver la federacién es estructu-
ral: laetapa de méxima exigencia
deportiva coincide exactamente
con los afios de mayor fertilidad.
Muchas futbolistas retrasan la
maternidady, cuandola deciden,
llegan tarde.

La congelacién de 6vulos (o
vitrificacién de ovocitos) es un
procedimiento médico que per-
mite extraer, congelar y almace-
nar los évulos no fecundados de
unamujer para preservar su fer-
tilidad y usarlos en el futuro. Es
unmétodo de congelacién ultra-
rrapido que evitala formacién de
cristales de hielo en el interior de
las célulasy el dafio celular que
estos producen. Permite conser-
var los 6vulos con la misma cali-
dad bioldgica que tenian en el
momento de la congelacién,
idealmente antes de los 35 afios,
cuando la cantidad y calidad de
los évulos empiezan a disminuir.

Aungque las tarifas no son fijas,
el tratamiento de congelacion o
vitrificacién de évulos en Espafia
cuesta entre 2.000 Y 4.000 euros
por ciclo completo. Incluye, visi-
tasmédicas, ecografias y andlisis
hormonales; estimulacién ovari-
ca: controles médicos durante el
proceso con hormonas; puncién
ovarica: la cirugia menor para
extraer los évulos (suele incluir
sedaci6n) y vitrificacion y custo-
dia: el proceso de congelacién ra-
pida y el almacenamiento del
primer afo.

Por otrolado, la Asociacién de
Futbolistas Espaiioles (AFE) y el
hospital Ruber Internacional
anunciaron ayer que han firma-
do un acuerdo de colaboracion
paraquelasjugadorasylosjuga-
dores afiliados puedan acceder a
launidad de reproduccién asisti-
dadel centro.

Segtin informd AFE, el acuer-
do, con unavigencia inicial de un
afloy prorrogable, facilitard alos
y las futbolistas seguir trata-
mientos de fertilidad, asi como
sometersealas pruebas diagnés-
ticas complementarias prescritas
que podran realizarse dentro de
lared de centros de Quirénsalud.

Lavitrificacién de
6vulos en Esparia
cuesta entre 2.000
y 4.000 euros por
ciclocompleto

Losy las futbolistas
dela AFE podran
acceder a
tratamientos

de fertilidad

Entre las prestaciones inclui-
das destacanlapreservaciéondela
fertilidad, la inseminacion artifi-
cial, lafecundacién in vitro (FIV),
la prueba genética preimplanta-
cional (PGT) y el test prenatal no
invasivo (TPNI), dentro de un
modelo asistencial basado en la
medicina personalizada, lainno-
vacion tecnoldgicay laexcelencia
clinicay unas condiciones prefe-
renciales en vitrificacién.

La firma del compromiso
cont6 por parte de AFE de David
Aganzo, director general y pre-
sidente, y de Geni Martinez,
responsable del Departamento
de Salud, junto a la gerente del
hospital Ruber Internacional,
Olga Ginés, y el doctor Miguel
Calder6n, director médico de
Quirénsalud.m
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