e -UNdACION
)b Jiménez Diaz
s .'q-..-lr«::-'u-"'--: i

LA FUNDACION JIMENEZ DIAZ DA UN PASO EN
SU POSICIONAMIENTO COMO CENTRO FORMADOR
EN RADIOTERAPIA ADAPTATIVA CON EVO

e EIl Servicio de Oncologia Radioterapica del centro madrilefio ha consolidado el uso de
esta tecnologia en la practica asistencial y ha desarrollado la experiencia necesaria para
compartir su conocimiento con otros equipos

e Esta experiencia permitira al hospital participar en la formacién de profesionales y se
trasladara también a México, donde su equipo intervendra en dos encuentros de
referencia en Oncologia Radioterapica

La implantacion de la radioterapia
adaptativa online con el acelerador
lineal EVO ha supuesto para el Servicio
de Oncologia Radioterapica del
§ Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz un proceso de
aprendizaje y desarrollo de nuevos
procedimientos de trabajo. Tras meses
de experiencia en la practica
asistencial, el equipo da ahora un paso
mas para poner ese conocimiento al
servicio de otros profesionales y, por
ende, de otros pacientes.

' “El balance de estos meses es muy
positivo. La puesta en marcha de la
radioterapia adaptativa online con EVO

' nos ha permitido adquirir una
experiencia muy valiosa en la optimizacion de los procesos clinicos, la validacion de los flujos de
trabajo y la coordinacion entre radiofisicos, oncélogos radioterapicos y técnicos”, explica el Dr. Javier
Luna, jefe del Servicio de Oncologia Radioterapica de la Fundacion Jiménez Diaz.
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Ese recorrido permite ahora al servicio avanzar en su papel como centro formador en radioterapia
adaptativa, compartiendo con otros equipos los conocimientos y aprendizajes obtenidos durante la
implantacién de esta tecnologia. La formacién se convierte asi en un nuevo paso dentro de un
proceso que comenzé con la incorporacion de EVO a la actividad asistencial y que ha exigido
desarrollar y consolidar un flujo de trabajo especifico.

De la implantacién de la tecnologia a la consolidacion del tratamiento

La incorporacion de la radioterapia adaptativa supone un cambio en la forma de organizar el
tratamiento, ya que requiere integrar en cada sesion la obtencion de imagenes, la planificacion y los
controles de calidad necesarios para adaptar la irradiacion a las condiciones anatémicas del paciente.

“La radioterapia adaptativa con EVO no es unicamente incorporar un nuevo acelerador. Supone
desarrollar un ecosistema completo de trabajo en tiempo real donde la imagen, la planificacion y los
controles de calidad convergen en cada sesion”, apunta el Dr. Luna, quien sefiala que “conseguir
consolidar este flujo de trabajo ha sido posible gracias al esfuerzo multidisciplinar de todo el servicio y
nos ha permitido integrar una técnica muy avanzada dentro de nuestra actividad asistencial habitual,
manteniendo los maximos estandares de calidad y seguridad”.




La radioterapia adaptativa permite modificar el tratamiento antes de cada sesion a partir de la
anatomia del paciente en ese momento. En el caso de EVO, la adquisicién de imagenes mediante
TAC de alta calidad antes de la irradiacion permite valorar el estado y la posicion del tumor y de los
organos de riesgo y adaptar, cuando esta indicado, el tratamiento a las condiciones anatomicas de
cada sesion.

Este trabajo ha permitido al equipo avanzar en la incorporacion de la radioterapia adaptativa a su
actividad asistencial y desarrollar una experiencia especifica en su aplicacion en cancer de prostata.

Un paso mas en el posicionamiento como centro formador

“Convertirnos en un centro formador representa una gran responsabilidad y, al mismo tiempo, un
motivo de orgullo. Significa que hemos alcanzado un grado de experiencia y madurez suficiente para
ayudar a otros equipos en la implantacion de esta tecnologia y refleja nuestro compromiso con la
innovacion, la excelencia clinica y la formacién continuada”, sefiala Magnolia Rincén, fisico del mismo
servicio en el hospital madrilefio.

En este sentido, el objetivo es continuar compartiendo conocimiento y experiencia con otros
profesionales y contribuir a la evolucién de la radioterapia adaptativa tanto a nivel nacional como
internacional. La incorporacion a principios de este ano del acelerador EVO a la cartera de servicios
de la Fundacién Jiménez Diaz supuso el inicio de una nueva etapa para su Servicio de Oncologia
Radioterapica. El equipo trabaja actualmente con esta tecnologia en cancer de prostata y en el
tratamiento de neoplasias de la pelvis en el hombre, con otras posibles indicaciones en desarrollo.

La experiencia adquirida, al servicio de otros profesionales, también a nivel internacional

Poner esta experiencia a disposicion de otros equipos permite aprovechar los aprendizajes obtenidos
durante esta fase y optimizar sus propios procesos. “La innovacién en radioterapia avanza muy
rapidamente y la colaboracion entre centros es fundamental para acelerar la incorporacion segura y
eficiente de nuevas tecnologias; compartir nuestra experiencia permite que otros equipos puedan
beneficiarse de los conocimientos adquiridos durante la fase de implementacion, evitando dificultades
y optimizando sus propios procesos”, explica Rincén.

Esta transferencia de conocimiento permite, ademas, establecer un intercambio de experiencias entre
profesionales que contribuye al desarrollo de la radioterapia adaptativa y a la mejora de la calidad
asistencial.

El grado de experiencia alcanzado por el servicio ha despertado también el interés de Elekta,
fabricante del acelerador, que ha invitado a profesionales de la Fundacién Jiménez Diaz a compartir
esta experiencia en dos encuentros relevantes de la Oncologia Radioterapica en México. La primera
cita tendra lugar este mes en Monterrey, con motivo de la inauguracion del primer acelerador EVO de
América Latina, mientras que en noviembre el servicio del hospital madrilefio participara en el
Congreso Nacional de Oncologia Radioterapica de México, en Ciudad de México.

“Quiero agradecer a Elekta y a nuestros colegas de México la amable invitacion y la confianza
depositada en nuestro centro”, afirma el Dr. Luna, y afade: “Vamos a estar presentes a través de dos
oncélogas radioterapicas de nuestro equipo en dos actos muy significativos, en los que hablaremos de
nuestra experiencia y de la radioterapia adaptativa en general”. En ambas intervenciones, los
profesionales compartiran el conocimiento adquirido durante la implantacion y consolidacién de esta
técnica, asi como la experiencia desarrollada con EVO en la practica asistencial.
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