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Uno de cada cuatro cinceres que se
diagnostican en Espaiia es de origen digestivo

R.N.

Los tumores digestivos son el
grupo de cancer primario mas
diagnosticado en Espafia: de los
301.884 nuevos casos previstos
en 2026, mas del 25 % tendra su
origen en el aparato digestivo.
A esto se suma un aumento de

los diagnésticos en adultos jo-
venes, de entre 20 y 39 afios.
Barcelona acogera el préoximo
23 de septiembre ConVivir 2026:
Simposio de Vida y Tumores Di-
gestivos, un encuentro pionero
en Espafia impulsado por aso-
ciaciones de pacientes. Con el
lema ConVivir es Compartir, es

Comprender, es Cuidarnos, 1a jor-
nada aborda desde una mirada
multidisciplinar cémo vivir
con el diagnéstico de un tumor
de vias biliares, pancreas, peri-
toneo, higado, colon y recto o
estémago.

“Percibimos, ademas, un au-
mento de los diagndsticos en

poblacién joven sin que, a dia
de hoy, hayamos podido defi-
nir la causa de ese incremen-
to”, explica la oncéloga Angela
Lamarca, del Hospital Univer-
sitario Fundacién Jiménez Diaz
de Madrid.

Asimismo, aflade que en al-
gunos subtipos el diagnéstico
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sigue llegando tarde, con la
enfermedad avanzada.

Entre los ponentes estara
Mila Ogalla, paciente experta
diagnosticada de cancer de
colon a los 26 aflos y miem-
bro del Comité de Defensa de
los Pacientes de Digestive
Cancers Europe. Segun relata,
tuvo los primeros sintomas a
los 24 y no recibi6 el diagnés-
tico, en estadio III, hasta dos
afios después. “El cancer no
discrimina ni entiende de
edad”, afirma.



