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Buscara alternativas al trasplante de médula y se reclutara a 577 pacientes

El Hospital probara una terapia
pionera contra el mieloma multiple

Participa en un
ensayo internacional
que combina
fairmacos contra este
cancer de sangre

P. INFIESTA | LEON

1 Hospital Universitario de
Leén se sitda en la vanguar-
dia de la investigacién oncoldgi-
ca. El centro leonés ha sido se-
leccionado para participar en
un ensayo clinico internacional
de fase III que evaluara un nue-
vo abordaje terapéutico contra
el mieloma multiple, el segun-
do cancer de la sangre maés fre-

cuente. El estudio, promovido
por una farmacéutica y autori-
zado este mes de septiembre por
la Agencia Espafiola de Medica-
mentos y Productos Sanitarios,
prevé reclutar a 577 pacientes en
todo el mundo. La investigacién
esta dirigida de forma especifica
a enfermos de nuevo diagndstico
que, por su edad o por sus con-
diciones de salud, no son can-
didatos a someterse a un tras-
plante de células madre como
tratamiento inicial.

FRENAR LAS RECAIDAS

En Leoén se diagnostican una
treintena de casos cada afio
(unos 3.000 en Espafia), un tipo
de cancer que se origina en las
células plasmaticas de la médula
6sea. Aunque los avances cien-

tificos han mejorado de forma
notable la esperanza de vida en
las dltimas décadas, la enferme-
dad sigue considerandose incu-
rable. El principal reto para los
hematoélogos es acotar las recai-
das periddicas que los pacientes
suelen sufrir y hacer que los pe-
riodos de remision sean cada vez
mas cortos tras cada tratamiento.

Para dar respuesta a esta ne-
cesidad, el ensayo probara la
combinacién de dos anticuer-
pos (ramantamig y daratumu-
mab) frente a las dos terapias
que se aplican habitualmente en
la practica clinica. El objetivo
principal es comprobar si esta
nueva estrategia logra prolon-
gar el tiempo en el que la enfer-
medad permanece controlada
(supervivencia libre de progre-

sién) y aumentar la tasa de pa-
cientes que logran una respues-
ta completa.

La inclusioén del Hospital de
Ledén en este proyecto situa a
la sanidad leonesa en el mapa
de los grandes ensayos de van-
guardia a nivel nacional e inter-
nacional. Junto al centro leonés,
el estudio se desarrollara en una
seleccion de hospitales de refe-
rencia, como la Clinica Universi-
dad de Navarra, el Vall d’Hebron
y el Hospital Clinic de Barcelo-
na, la Fundacion Jiménez Diaz o
La Paz de Madrid. El inminente
reclutamiento de pacientes abre
una puerta a la esperanza para
los enfermos que necesitan al-
ternativas terapéuticas mas efi-
caces y menos agresivas que el
trasplante.



