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DERMATOLOGIA

Un equipo para ofrecer
una dermatologia integral:
especializacion, tecnologia
y asistencia personalizada

Dermagune, el equipo liderado por el dermatdlogo Jorge Soto en
Policlinica Gipuzkoa,incorpora avances en inteligencia artificial,
terapias bioldgicas y diagndstico precoz para ofrecer una
atencion cada vez mas precisa, personalizada y eficaz

La piel se ha convertido en una de las
grandes protagonistas de la salud. Cada
vez mas personas consultan por patolo-
gias como el acné, la psoriasis, la derma-
titis atdpica, la alopecia o el cancer cu-
tdneo, pero también buscan prevenir el
envejecimientoy manteneruna piel sana
durante mas tiempo. Los ultimos descu-
brimientos cientificos han demostrado
quela pieles mucho mas que unacubier-
ta protectora: actliacomo un érgano vivo
capaz dereflejar elimpacto del envejeci-
miento, la exposicion ambiental y nume-
rosos procesos internos del organismo.

«Estamos viviendo una auténtica re-
volucion en dermatologian explica el der-
matdlogo Jorge Soto. La aparicion de te-
rapias bioldgicasy tratamientos dirigidos
esta cambiando el prondstico de enfer-
medades inflamatorias que hace pocos
afios resultaban dificiles de controlar. Al
mismo tiempo,la tecnologia esta permi-
tiendo detectar lesiones cada vez en fa-
ses mas tempranas, mejorando las po-
sibilidades de curacion. En Dermagune,
junto con las secciones clasicas de der-
matologia clinica y oncoldgica, cuentan
con personalytecnologia paratricologia,
dermatologia estética,pediatricaylonge-
vidad saludable.

ELRETO DEL CANCER DE PIEL
«Uno de los grandes retos sigue siendo
el céancer de piel», explica el dermatdlo-
go Jorge Soto, presidente de la Asocia-
cion Espafiola de Dermatologia Estética,
ydirectorde Dermagune.«La exposicion
acumuladaalsolalolargodelavidacon-
tintia siendo uno de los principales facto-
res relacionados con la aparicion de tu-
mores cutdneosy con el envejecimiento
prematuro de la piel. Por ello, la preven-
ciény el diagndstico precoz se han con-
vertido en pilares fundamentales de la
dermatologia actual» apunta.

Desde Dermagune apuestan porhe-
rramientas avanzadas como la derma-
toscopia digital y el seguimiento infor-
matizado de lesiones pigmentadas.«La

La creciente incidencia
del céncer de piel, los
nuevos conocimientos
sobre el envejecimiento
cutaneoy lallegada de
tratamientos revolucionarios
sitUan a la dermatologia
en uno de los momentos
mas innovadores

incorporacién de sistemasavanzados de
dermatoscopia digital nos permite detec-
tarcambios de formatempranay mejorar
laprevencion del cancerde piel,destaca
Jorge Soto.Gracias a estas tecnologias es
posiblerealizarcontroles personalizados
ycompararla evoluciénde lunaresy man-
chas conuna precisionimpensable hace
apenas unos afos.

Acello se suman técnicas de referen-
cia como la Cirugia de Mohs para deter-
minados tumores cuténeos. Policlinica
Gipuzkoa es uno de los pocos hospitales
del entorno que realiza esta técnica mi-
crogréfica avanzada,capaz de analizarel
tejidoentiemporeal mientras se extirpael
tumor.«Permite eliminarcompletamente
lalesion conservando laméxima cantidad
posible de piel sana,reduciendo el riesgo

de recidivay mejorando el resultado fun-
cionaly estéticon, explica Soto.

La innovacién también esta transfor-
mando la dermatologia estética y la sa-
lud capilar. Los nuevos tratamientos per-
miten abordar de forma mas eficaz las
manchas,laalopecia,los signos del enve-
jecimiento o el dafio solar,siempre desde
una perspectiva médicay personalizada.
«Nuestro objetivo es ofrecer diagndsticos
mas precisos, tratamientos mas eficaces
y una mejor calidad de vida para los pa-
cientesn, sefiala el especialista.

UNNUEVO SERVICIO
Aestaapuesta porlaexcelencia se suma
elnuevo Serviciode Urgencias Dermato-
l6gicas de Dermagune, creado para ofre-
cerunarespuestarapidaa pacientes con
tumores cuténeos,infecciones, pruritoin-
tenso u otras patologias que requieren va-
loracion especializada sin demora. Una
iniciativa que refuerza el compromiso del
equipo con una dermatologia avanzada,
accesibley centrada en las necesidades
reales de los pacientes.

Este servicio es una muestra méas de
como el equipo de profesionales que con-
forman Dermagune estéd perfectamente
integrado en la estructura hospitalaria de
Policlinica Gipuzkoa, ofreciendo una me-
dicinaintegral.



