
Quirón Salud 
organiza charlas 
sobre salud en 
Lugo durante  
los días festivos

r.l.

LUGO. Quirón Salud ha orga-
nizado un programa de charlas 
divultativas en Lugo que servi-
rá para acercar los contenidos 
sanitarios a la población apro-
vechando las celebraciones de 
San Froilán, de las que la com-
pañía es patrocinadora.

El programa de conferencias 
arrancó ayer y tendrá continui-
dad este sábado y domingo en 
la carpa instalada por Quirón 
en la Praza Maior. 

Así, este sábado, día 10, a 
las 12.30 horas, habrá una 
charla sobre el colesterol y los 
problemas que genera para la 
salud. El endocrinólogo Ma-
nuel Antonio Botana López 
dará una charla abierta a los 
ciudadanos interesados, en la 
que tratará sobre prevención y 
tratamiento del colesterol.

Ese mismo día, a las 20.30 
horas, Juan Redondo, coordi-
nador territorial de la Unidad 
de Tráfico de Quirón Galicia, 
hablará sobre qué facer ante 
un accidente de tráfico.

El programa de charlas 
sobre salud que organiza la 
compañía en la Praza Maior 
se cerrará el domingo, día 11, 
a las 12.30 horas, con una 
intervención sobre lesiones 
de espalda en accidentes de 
tráfico, impartida por María 
Penín, miembro del servicio 
de Fisioterapia de Quirónsalud 
Lugo.

El ciclo comenzó ayer, con 
una charla sobre prevención 
de caídas domiciliarias en per-
soas mayores, un problema re-
currente y que puede acarrear 
serias consecuencias. La po-
nente fue María Jesús Rodrí-
guez Gay, enfermera con un 
máster en geriatría.

El ciclo de conferencias so-
bre salud, que se organiza por 
primera vez para aprovechar la 
afluencia de público que gene-
ran las fiestas, se ha centrado 
así en esta edición en algunos 
de los problemas sanitarios 
más recurrentes y que más 
inquietan a los ciudadanos.
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