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Un servicio orientado

al paciente

CQOI

las técnicas traumatologicas y de
cirugla ortopédica mas avanzadas

El Servicio de
Traumatologia de Clinica
Rotger, liderado por el Dr.
Joan Calafat, cuenta con
especialistas reconocidos
en miembro superior,
rodilla, caderq, pie y
tobillo. Destaca por la
incorporacién de técnicas
minimamente invasivas y
un modelo de atencién
integral centrado en la
rdpida recuperacion del
paciente.

REDACCION

El servicio de Traumatologia
y Cirugia Ortopédica de Clini-
ca Rotger cuenta con un equipo
experto en la aplicacién de los
tratamientos y las técnicas mds
avanzadas. En sus consultas
ofrece al paciente un servicio
integral, que abarca desde el
diagndstico y abordajes conser-
vadores hasta la intervencién
quirtrgica, si es precisa, asf
como el seguimiento hasta una
recuperacion definitiva.

En la Clinica Rotger, el equi-
po médico prioriza técnicas
quirtrgicas minimamente in-
vasivas para preservar al maxi-
mo los tejidos y las estructuras
anatémicas del paciente.

Un servicio superespecializa-
do que abarca toda la patologia
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Doctores Joan Calafat, Jefe del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia y doctora Cristina Rodriguez, coordinadora.

» Un equipo
superespecializado, con
excelentes resultados en
cirugia protésica y unidad de
medicina regenerativa

traumatoldgica y ortopédica:

Dr. Joan Calafat - Jefe del
Servicio de Cirugia Ortopédi-
ca'y Traumatologia de Clinica
Rotger .El doctor Joan Calafat
es el Jefe del Servicio de Trau-
matologia de Clinica Rotger. Es
especialista en cirugfa artroscé-
pica y protésica de rodilla y
hombro, asi como en osteosin-
tesis y tratamiento de fracturas
complejas.

Dra. Cristina Rodriguez, co-
ordinadora del Servicio de Ci-
rugia Ortopédica y Traumato-
logia de Clinica Rotger. Espe-
cialista en Cirugfa de Pié y
Tobillo realizando gran varie-
dad de técnicas abiertas y de
minimo abordaje cémo el trata-
miento endoscépico de la fasci-
tis plantar. Amplia experiencia
en cirugfa ortopédica de miem-
bro superior y en el tratamiento
de fracturas complejas con téc-
nicas minimamente invasivas.

El equipo de traumatologia
destaca por el trato respetuoso
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Cirugias avanzadas del equipo de traumatologia.

y cercano hacia sus pacientes,
asi como por sus excelentes re-
sultados en cirugia protésica de
cadera y rodilla. Asimismo, es
referente en cirugfas complejas

» £l equipo de traumatologia
destaca por sus excelentes
resultados en cirugia
protésica de cadera y rodilla.
También ofrece tratamientos
con plasma rico en plaquetas
y acido hialuronico, o
abordajes que combinan
ambas sustancias en una
sola inyeccion

de cardcter urgente, mantenien-
do un compromiso de plazos de
tiempo agilizados. Destaca en el
tratamiento de la patologfa
traumatolégica deportiva inclu-
yendo entre sus pacientes a de-
portistas de élite.

Unidad de medicina
regenerativa

El servicio también ofrece tra-
tamientos con plasma rico en
plaquetas y dcido hialurénico,
asf como abordajes que combi-
nan ambas sustancias en una
sola inyeccién.

Estos procedimientos estan
indicados para tendinopatfas
de hombro, codo o tendén de
Aquiles, ademds de artrosis de
rodilla o trocanteritis en la ca-
dera. Por lo general, ofrecen

muy buenos resultados que
permiten evitar o retrasar ciru-
gias, especialmente en pacien-
tes jovenes.

Miembro superior
Dr. Xavier Marti Cabré
Dr. Pablo Gonzélez Lera
Dra. Cristina Rodriguez Molina
Dr. Joan Calafat Sard

Rodilla y Cadera
Dr. Carlos de la Calle Martinez
Dr. Enrique Rodriguez de la RubiaYuste
Dr. Jose Andrés Lopez Riquelme
Dr.Yuri Mantilla Becerra
Dr. Joan Calafat Sard

Pie y Tobillo
Dra. Ana Belén Gonzilez Gil
Dra. Cristina Rodriguez Molina

Estas técnicas se llevan a cabo
siempre en un entorno hospita-
lario controlado que garantiza
la méxima asepsia y seguridad

parael paciente y, enlamedida
de lo posible, en una tnica se-
sién por procedimiento.

En su conjunto, el Servicio de
Cirugfa Ortopédica y Trauma-
tologfa trabaja de forma coor-
dinada con el equipo de radi6-
logos especializados en apara-
to locomotor para lograr un
diagnéstico y seguimiento ra-
pidos. Asimismo, en caso de
intervencién quirtrgica, cola-
bora estrechamente con el
equipo de anestesia —que
también atiende el alivio del
dolor posquirtirgico mediante
técnicas de bloqueos loco re-
gionales —y con la Unidad de
Rehabilitacién, que trabaja in-
tensamente para lograr la rapi-
day correcta recuperacién e in-
corporacién del paciente a su
vida habitual.
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