
 

Santander acogerá la gala de entre-
ga de los premios Best in Class (BIC) 
a la excelencia sanitaria, con Valde-
cilla como gran favorito. Aunque 
siempre se guarda con celo a los ga-
nadores de cada categoría hasta el 
mismo día de la ceremonia (previs-
ta en esta ocasión para el 11 de no-
viembre), la elección de la sede sir-
ve de pista para ser más que opti-
mistas. De entrada, el punto de par-

tida es positivo. El centro cántabro 
vuelve a llegar a la final con el ma-
yor número de candidaturas del cer-
tamen, aunque empatado con la Fun-
dación Jiménez Díaz. En concreto, 
opta a 13 (tres menos que en 2025), 
incluida la del premio gordo, que es 
la del BIC a mejor hospital de alta 
complejidad. Un título que Valdeci-
lla se llevó por primera vez en 2024, 
en la edición que estuvo marcada 
por la dimisión de la gerente, Dolo-
res Acón, que coincidió en la misma 
fecha de la recogida del galardón en 
Madrid. 

 Pero además de aspirar a este ga-
lardón, Valdecilla es finalista en las 
categorías de Dermatología, Dolor, 
Esquizofrenia, Farmacia Hospitala-
ria en Oncología, Hematología y He-
moterapia, Hipertensión Pulmonar, 
Microbiología, Neumología, Neuro-
logía, Oncología, Psiquiatría y Salud 
Mental, y Urgencias. Y no solo eso, 

sino que la Consejería de Salud tam-
bién se sitúa como finalista por su 
‘Abordaje de Enfermedades Raras’.  

Los premios BIC, que son los más 
prestigiosos del ámbito sanitario, es-
tán promovidos por la publicación 
Gaceta Médica y la Cátedra de Inno-

vación y Gestión Sanitaria de la Uni-
versidad Rey Juan Carlos. Este año 
se celebra la 21ª edición con récord de 
candidaturas (522) de 85 centros hos-
pitalarios. Y en esa trayectoria del 
certamen, Valdecilla puede presu-
mir de tener el palmarés más nutri-

do, con un total de 65 BIC en sus vi-
trinas -hasta la fecha, el hospital que 
más se le acerca en número de triun-
fos es La Paz (Madrid)-. Es el más 
premiado y el que tiene el récord de 
nominaciones. No en vano, es el úni-
co que ha superado las 18 en la mis-
ma edición, una cifra que ha alcan-
zado hasta en seis ocasiones (2014, 
2015 y del 2018 al 2021). 

Los últimos galardones en sumar-
se a esa lista, el año pasado, fueron 
para los servicios de Cardiología y 
Oncología; el programa Mentte de 
Psiquiatría (dedicado a la mentori-
zación terapéutica para adolescen-
tes), que fue distinguido como me-
jor Proyecto de Humanización; y la 
Unidad de VIH/Sida, que también fue 
reconocida con el premio a la Exce-
lencia 5 Estrellas, por haber conse-
guido el distintivo tres ediciones se-
guidas. Además, la Unidad de Hiper-
tensión Pulmonar de Neumología 
obtuvo una mención de honor. Con 
esta son siete las que acumula Val-
decilla, que también tiene en su his-
torial siete premios BIC 5 Estrellas. 

El Hospital Valdecilla acumula hasta ahora 65 premios BIC.  ROBERTO RUIZ

Santander acogerá la 
entrega de los premios 
BIC a la excelencia con 
Valdecilla de favorito
El hospital cántabro llega 
a la final, que será el 11  
de noviembre, con trece 
candidaturas, incluida la 
de mejor centro de alta 
complejidad de España

ANA ROSA GARCÍA 
Santander

En 2025, Valdecilla ganó los 

premios BIC de Cardiología, 

Oncología, Unidad VIH/sida 

y el de mejor proyecto de 

humanización por Mentte
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