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El astro esloveno explica en una entrevista al “The New York Times’ que en el hospital de Gandia
el personal médico le pidio selfis y autografos en el jersey rojo de la Vuelta, que se cortd a trocitos.

Pogacar admite que se rompio
tres vertebras en su accidente

SERGI LOPEZ-EGEA

Tadej Pogacar se rompid tres vér-
tebras yno unaen la caida sufrida
enlaVuelta, donde ademas se frac-
turélaclaviculaizquierda dela que
fue operado en Barcelona. Asi lo
afirma el ciclista esloveno en una
entrevista concedida a The Athletic,
larevista deportivaonline del The
New York Times, donde cuenta de
maneraamplia cémo se cayd, co-
mo se harecuperado, y confirma
que quisoacudir al Campeonato de
Europa de ciclismo, 36 dias des-
pués del accidente, algo que nole
permiti6 el UAE, una decisién que
fue un acierto, segtin reconoce.

El astro esloveno atn no ha
confirmado oficialmente cudndo
serd el retorno a la competicion,
aunque diversas fuentes afirman
que se producira en enero, en Aus-
tralia, en el Tour Down Under, que
se corre entre el 16 y el 24 de ese
mesy que supone la primera carre-
raWorld Tour (méaxima categoria)
delatemporada 2027.Esunodelos
pocos titulos que le faltan al cinco
veces ganador del Tour.

Lo que si ha explicado Pogacar
es que los ejes centrales del proxi-
mo curso ciclista seran el Tour, el
Mundial ylaVuelta. Enlaentrevis-
ta, el corredor relatala caida sufri-

Javier Lizén / Efe

Pogacar, en el podio junto al exciclista Pereiro, tras ganar el prélogo de la Vuelta, el pasado 22 de agosto.

da durante ladisputa dela octava
etapa de la ronda espafiola, que
dominaba a placer. Vistié de rojo al
ganar la primera etapa y logr6
otras dos victorias antes del aban-
dono por el accidente. «Estas cai-
das siempre ocurren muy rapido.
Recuerdo que perdi el contacto con
el manillar con lamano derecha,
asi que me incliné hacia delante y
salidisparado. Todavia estabamas
omenos sobre labicicleta cuando
vi un jersey amarillo del equipo

Visma, creo que era Ben Tulett,
choqué con ély luego nos caimos».

El ciclista britanico aguanté
otras cuatro etapas, pero final-
mente también tuvo que abando-
nar por las secuelas del accidente.
«Sali volando e impacté con el
suelo con mucha fuerza. No re-
cuerdo haberme golpeado la cabe-
za contra el asfalto, nila primera
vez que intenté ponerme en pie,
pero si que no podia levantar el
brazo. Le pedi al médico que lo hi-

ciera. Solo queria sentarme en el
suelo, junto al arcén. Intenté su-
birme otra vez alabicicleta, pero
con la mano izquierda no podia
sujetar nada». Pogacar yano pudo
continuar. Fue evacuado en am-
bulancia hacia el hospital univer-
sitario de Gandia, que era el méas
cercano al lugar del accidente.
Elrelato de Pogacar retrata al
equipo médico fotografiandose
con él en urgencias y pidiéndole
que le firmara sobre el jersey rojo

que le habian quitadoy cortado a
trozos. «No recuerdo mucho delo
que paso en laambulancia, pero si
que me llevaron a un hospital cer-
cano, y eso fue toda una experien-
cia. Me trajeron un recipiente para
orinar y me dijeron que tenia que
vaciarme. Yo pensé: ‘¢Paraqué?’.Y
luegome dejaron detras delas cor-
tinas durante cinco minutos y tuve
queorinar en lacama», apunta.

Maillot con agujeros

Pogacar continda su relato en The
New York Times: «Después de eso,
me quedé alli tumbado firmando
autdgrafos alos médicos y enfer-
meros, y haciéndome algunas fo-
tos. Estaba un poco aturdido, y me
estaban cortando el maillot por la
espalda, sacando pequetios trozos
delacamisetay preguntandomesi
podia firmar esas partes del mai-

de estar
vivo o simplemente
de mantenerme
en pie», relata

llot. Asi que ahora mimaillot tiene
un montén de agujeros que le re-
galé al personal».

Después de ser intervenido en el
Hospital Dexeus de Barcelona re-
gres6aMonaco. Alli tiene fijada la
residenciay alli fue donde se pasd
cuatro dfas tumbado en el sofa. Asi
que empezd adarle vueltasalaca-
beza con la intencién de regresar
apenas unmes después dela caida
en el Europeo de Eslovenia. Con el
paso delos dias reconoce que fue un
aciertonocorret, sobre todo porque
se hizo una tomografiacomputari-
zada en su pais que descubrié que,
aparte delavértebra diagnosticada
en Esparia, tenia otras dos fractura-
das. «Laverdadesquemealegrode
estar vivo o, simplemente, mante-
nerme en pie», concluye.m



