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Calidad asistencial,
experiencia, Innovacion
tecnoldgica y elmodelo
deatencién integral al
paciente critico
reconocidosen la UCI
de Clinica Rotger

El premio TOP 20 de IQVIA 2026 distingue el
trabajo de un equipo multidisciplinar que atiende
situaciones clinicas de elevada complejidad

La UCI de Clinica Rotger,
orientada a la Seguridad
del Paciente.

REDACCION
Palma

La Unidad de Cuidados Intensivos de Clini-
ca Rotger promueve unmodelo de atencion
basado en la experiencia profesional, laac-
tualizacién permanente de conocimientos,
laincorporacion de tecnologiay la coordi-
nacion entre las diferentes especialidades
hospitalarias, con un objetivo comun: ofre-
cer lamejor atencion posible a los pacientes
en las situaciones de mayor complejidad cli-
nica.

Asf, el reconocimiento de laUCI de Clini-
ca Rotger como premio TOP 20 de IQVIA
2026 en el area de Atencion al Paciente Cri-
tico distingue el trabajo diario de un equipo
multidisciplinar formado por médicos in-
tensivistas, personal de enfermeriay técni-
cos en cuidados auxiliares de enfermeria,
cuya experienciay formacion continuada
permiten atender situaciones clinicas de
elevada complejidad.

Todo en coordinacion con especialidades
comocirugiacardiaca, neurocirugia, cirugia
general, algunas intervenciones de cirugia
robotica, asicomo laatencion a pacientescon
patologiacardiovascular y respiratoria grave
olos casos confirmados de activacién de Co-
digo Ietus y Codigo Infarto.

La doctora Cristina Mufioz,
jefadela UCl
de Clinica Rotger, indica
que: «Detras de este
reconocimiento se
encuentra el trabajo diario
de un equipo
multidisciplinar, cuya
experienciay formacién
continuada permiten
atender situaciones clinicas
complejas, de forma
coordinada con
el resto de servicios de la
clinica, y ademas supone un
estimulo para mantener un
modelo
de trabajo rigurosoy
gdapta 0 a las necesidades
e
cada paciente»

La doctora Cristina Mufioz recibe el premio Hospitales TOP 20 en el Area de Atencidn al paciente critico en Unidades de Alta complejidad.
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El reconocimiento distingue
eltrabajode un eqmro
multldlsarllnar, la calidad
asistencial y un modelo de
atencién centrado enla

seguridad 3I/el cuidado
mtegral del paciente critico
complejo

EQUIPAMIENTO

LaUClIde Clinica Rotger atiende alrededor de
1.200 pacientes al afio, en un entorno com-
pletamente independiente, conformado por
10 boxes individuales con seguimiento mo-
nitorizado y un pasillode acceso exclusivo
paralos familiares de los pacientes que favo-
rece laintimidad y el acompanamiento du-
rante el ingreso.

Todos estos procedimientos exigen una
red de colaboracién permanente entre nu-
merosos profesionalesy especialidades. La
UCI trabaja encoordinacién permanente con
los distintos servicios médicos y quirtirgicos
deClinica Rotger, con una mencion especial
a los equipos de Anestesiologia, Laboratorio
y Radiologia, Estacolaboracion resultaesen-
cial para agilizar el diagndstico y el trata-

Control UCly monitorizacion del paciente.

miento, responder antesituacionesurgentes
y garantizar la continuidad asistencial, des-
de el ingreso en launidad hasta larecupera-
cién yel traslado a otras unidades de hospi-
talizacion.

Ladoctora Cristina Muiioz, jefadelaUni-
dad de Cuidados Intensivos de Clinica Rotger,
destaca que «este premio perteneceatodoel
equipo. Detras de cada resultado hay profe-
sionales que trabajan diariamente con com-
promiso, experiencia y vocacion de cuidar. Es
también fruto de una trayectoria construida
durante afios, encuyos origenes esimpres-
cindible reconocer la labor del doctor Ricard
Jorda, que transmitic al equipo una manera
de entender la Medicina Intensivabasadaen
laresponsabilidad, la colaboracién, el rigor
clinicoy lamejora continua. Un legado que

TECNICAS DE DIAGNOSTICO
MOLECULAR ORIENTADAS A LA
SEGURIDAD DEL PACIENTE

Elentornoy el trabajo de los diferentes equi-
pos esta siempre orientado a la seguridad
del paciente. Asi, entre sus procedimientos
destacados, destaca laincorporacion de téc-
nicas de diagnostico molecular mediante
PCR, dentro del programa REZERO, que per-
miten identificar determinados genes aso-
ciados a resistencias antimicrobianasen un
plazo aproximado de 1 a5 horas. Esta rapi-
dez facilita la adopcion precoz de medidas
de aislamiento y prevencién, que contribu-
yen a mejorar el control de las infecciones y
la seguridad de los pacientes.

mantenemos vivo y que seguimos desarro-
llando». La doctora Murioz afiade que «reci-
bimos este reconocimiento con enorme sa-
tisfaccion, pero también como un estimulo
paraseguir mejorando. Queremos compar-
tirlo con todos los profesionales de Clinica
Rotger que participan, de unau otramanera,
enla atencion al paciente critico, y especial -
mente con los pacientesy sus familias, que
son el centro de toda nuestraactividad».

Endefinitiva, el premio TOP 20 de IQVIA
constituye un reconocimientoal esfuerzoco-
lectivoy al compromisode Clinica Rotgercon
unaformade entender la Medicina Intensiva
basada en lacalidad asistencial, la seguridad
del paciente, el trabajoen equipoy unaaten-
cionindividual y humanizada a los pacientes
yasus familiares.



