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Parte del equipo de la Unidad de Cuidados Intensivos de Clinica Rotger.

Clinica Rotger: una Unidad de

Culdados Intensivos acreditada

pOT 10s mejores parametros de

calidad asistencial al paciente
critico complejo

La UCI de Clinica Rotger recibe el premio TOP 20 de IQVIA
2026 en el drea de Atencién al Paciente Critico

REDACCION

La Unidad de Cuidados In-
tensivos de Clinica Rotger pro-
mueve un modelo de atencién
basado en la experiencia profe-
sional, la actualizacién perma-
nente de conocimientos, la in-
corporacién de tecnologfa y la
coordinacién entre las diferen-
tes especialidades hospitala-
rias, con un objetivo comtn:
ofrecer la mejor atencién posi-
ble a los pacientes en las situa-
ciones de mayor complejidad
clinica.

Asi, el reconocimiento de la
UCI de Clinica Rotger como
premio TOP 20 de IQVIA 2026
en el drea de Atencién al Pa-
ciente Critico distingue el tra-
bajo diario de un equipo multi-

disciplinar formado por médi-
cos intensivistas, personal de
enfermeria y técnicos en cuida-
dos auxiliares de enfermeria,
cuya experiencia y formacién
continuada permiten atender
situaciones clinicas de elevada
complejidad.

Todo en coordinacién con es-

» La doctora (ristina Mufioz, jefa de la Unidad de (idados
Intensivos de (linica Rotger indica que: "Detrés de este
reconocimiento se encventra el trabajo diario de un equipo
multidisciplinar, cuya experiencia y formacion continvada
permiten atender situaciones clinicas complejas, de forma
coordinada, riqurosa y adaptada a las necesidades de cada

paciente
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pecialidades como cirugfa car-
dfaca, neurocirugfa, cirugfa ge-
neral, algunas intervenciones
de cirugia robética, asi como la
atencién a pacientes con pato-
logfa cardiovascular y respira-
toria grave o los casos confir-
mados de activacién de Cédigo
Ictus y Cédigo Infarto.

Parte del equipo de la Unidad de Cuidados Intensivos de Clinica Rotger +.
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Control UCI'y monitorizacion del paciente.

La UCI de Clinica Rotger
atiende alrededor de 1.200 pa-
cientes al aflo, en un entorno
completamente independiente,
conformado por 10 boxes indi-
viduales con seguimiento mo-
nitorizado y un pasillo de acce-
so exclusivo para los familiares
delos pacientes que favorece la
intimidad y el acompafiamien-
to durante el ingreso.

Todos estos procedimientos
exigen una red de colaboracién
permanente entre numerosos
profesionales y especialidades.
La UClI trabaja en coordinacién
permanente con los distintos
servicios médicos y quirtirgicos
de Clinica Rotger, con una
mencién especial a los equipos

de Anestesiologfa, Laboratorio
y Radiologfa, Esta colaboracién
resulta esencial para agilizar el
diagndstico y el tratamiento,
responder ante situaciones ur-
gentes y garantizar la continui-
dad asistencial, desde el ingre-
so enlaunidad hasta la recupe-
racién y el traslado a otras
unidades de hospitalizacion.
La doctora Cristina Mufioz,
jefa de la Unidad de Cuidados
Intensivos de Clinica Rotger,
destaca que «este premio pertene-
ce a todo el equipo. Detrds de cada
resultado hay profesionales que
trabajan diariamente con compro-
miso, experiencia y vocacién de
cuidar. Es también fruto de una
trayectoria construida durante

» La doctora (ristina Mufioz, jefa de la Unidad de (vidados
Intensivos de (linica Rotger indica que: “Detrds de este
reconocimiento se encuentra el trabajo diario de un equipo
multidisciplinar, cuya experiencia y formacion continuada
permiten atender sitvaciones dlinicas complejas, de forma
coordinada con el resto de servicios de la clinica, y supone un
estimulo para mantener un modelo de trabajo riguroso y
adaptado a las necesidades de cada paciente”

arios, en cuyos origenes es impres-
cindible reconocer la labor del doc-
tor Ricard Jorda, que transmitio al
equipo una manera de entender la
Medicina Intensiva basada en la
responsabilidad, la colaboracion, el
rigor clinico y la mejora continua.
Un legado que mantenemos vivo y
que seguimos desarrollando».

La doctora Mufioz afiade
que «recibimos este reconocimien-
to con enorme satisfaccion, pero
también como un estimulo para se-

guir mejorando. Queremos com-
partirlo con todos los profesionales
de Clinica Rotger que participan,
de una u otra manera, en la aten-
cion al paciente critico, y especial-
mente con los pacientes y sus fami-
lias, que son el centro de toda nues-
tra actividad».

En definitiva, el premio TOP
20 de IQVIA constituye un re-
conocimiento al esfuerzo colec-
tivo y al compromiso de Clinica
Rotger con una forma de enten-

Técnicas de diagndstico molecular
orientadas a la sequridad del paciente

Elentornoy el trabajo de los diferentes equipos estd siempre
orientado a la seguridad del paciente. Asi, entre sus procedi-
mientos destacados, destaca la incorporacion de técnicas de
diagnéstico molecular mediante PCR, dentro del programa
REZERO, que permiten identificar determinados genes aso-
ciados a resistencias antimicrobianas en un plazo aproximado
de 1a5horas. Esta rapidez facilita la adopci6n precoz de me-
didas de aislamiento y prevencién, que contribuyen a mejorar
el control de las infecciones y la seguridad de los pacientes.

La doctora Cristina Murioz, recibe el premio
Hospitales TOP 20 en el Area de Atencioh al
paciente critico en Unidades de Alta
complejidad.

der laMedicina Intensiva basa-
da en la calidad asistencial, la
seguridad del paciente, el tra-
bajo en equipo y una atenciéon
individual y humanizada a los
pacientes y a sus familiares.

» El reconocimiento distingue
¢l trabajo de un equipo
multidisciplinar, la calidad
asistencial y un modelo de
atencion centrado en la
sequridad y el cvidado
integral del paciente critico

complejo
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