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El salón de actos del Edificio Anda-
lucía de la Junta de Andalucía, ubi-
cado en la plaza Juan del Águila Mo-
lina de la capital almeriense, acogió 
el pasado miércoles una jornada téc-
nica sobre Seguridad y Salud Labo-
ral para Personas con Discapacidad. 
La sesión estuvo presentada por el 
director del Centro de Prevención de 
Riesgos Laborales de Almería, Ra-

fael Zafra García, junto a José Ángel 
Navarro, en representación de la mu-
tua Fremap. El encuentro forma par-
te de un ciclo de seminarios técni-
cos que se viene desplegando por 
toda la comunidad autónoma anda-
luza, explicó la Administración en 
un comunicado. 

Durante este evento, se puso de re-
lieve el papel esencial que desempe-
ñan entidades como la Federación Al-
meriense de Asociaciones de Perso-
nas con Discapacidad (FAAM) y la Fun-

dación Pública Andaluza para la Inte-
gración Social de Personas con Enfer-
medad Mental (Faisem), organizacio-
nes que suman más de tres décadas 
de trayectoria impulsando la inserción 
sociolaboral del colectivo en el tejido 
empresarial almeriense. 

En el bloque dedicado a la medi-
cina del trabajo, profesionales de 
Quirón Prevención analizaron las es-
pecificidades de la vigilancia de la 
salud aplicadas a trabajadores con 
discapacidad. Los ponentes aborda-
ron de manera pormenorizada los 
protocolos de evaluación de la ca-
pacidad laboral, el tratamiento de 
los dictámenes de aptitud con limi-
taciones emitidos por las especiali-
dades preventivas y las pautas téc-

nicas para ejecutar una adaptación 
efectiva de los puestos de trabajo. 

La dimensión asistencial y de rea-
condicionamiento ocupacional fue 
expuesta por la trabajadora social y 
responsable del Área de Readapta-
ción Profesional de Fremap, Gloria 
Cobo Espejo. La especialista detalló 
los itinerarios formativos de alta cua-
lificación que la entidad aseguradora 
ofrece a los trabajadores accidenta-
dos que resultan con secuelas e inca-
pacidades permanentes para el de-
sempeño de su profesión habitual. 

Entre las especialidades ofertadas 
figuran disciplinas tecnológicas y 
técnicas como la metrología, el pilo-
taje de drones, la calidad industrial, 
la logística, la administración, el de-

sarrollo web, la impresión 3D, el di-
seño y fabricación CAM en ebanis-
tería, la restauración de mobiliario, 
la carpintería de aluminio y la sol-
dadura TIG y MIG-MAG.  

El momento de mayor carga emo-
tiva de la jornada lo protagonizó el 
testimonio de José David Tijeras, 
alumno del programa de readapta-
ción profesional en las ramas de me-
trología y calidad industrial tras su-
frir un accidente laboral grave hace 
una década. Tijeras relató el impac-
to psicológico derivado de las secue-
las iniciales y cómo el proceso for-
mativo de reciclaje le permitió supe-
rar el bache personal y recuperar la 
motivación profesional. Tras culmi-
nar su itinerario teórico, completó el 
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periodo de 240 horas de forma-
ción práctica en el Centro de Ex-
periencias de Michelin en Alme-
ría. Al término del periodo de prác-
ticas, la multinacional formalizó 
su contratación, acumulando ya 
dos años de desempeño laboral 
plenamente integrado en la plan-
tilla, según ratificó en el encuen-
tro el responsable de Recursos Hu-
manos del centro almeriense de 
Michelin, Emilio Puigcercós. 

Con el fin de garantizar el acce-
so universal a los contenidos ex-
puestos y la inclusión efectiva de 
los asistentes, el desarrollo íntegro 
de la jornada contó con el soporte 
presencial de dos intérpretes de 
lengua de signos.
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