
 
 
 

La Fundación Jiménez Díaz comparte su modelo  
asistencial en el World Health Summit 2026 

 

PREVENCIÓN, DATOS E IA PARA GENERAR  
MÁS VALOR PARA EL PACIENTE Y MEJORAR SU 

ATENCIÓN: CLAVES DEL FUTURO DE LA SANIDAD 
  

• Para la Fundación Jiménez Díaz, la prevención, la Medicina basada en valor y la IA no son 
estrategias independientes, sino complementarias, para impulsar el paso de un sistema 
sanitario que reacciona ante los acontecimientos a otro que se anticipa a ellos: la primera 
dice cuándo intervenir, la segunda indica cuáles son los resultados que realmente importan 
a los pacientes, y la tercera proporciona la capacidad de hacerlo a gran escala 

 
Liderar la transformación del sistema sanitario 
para anticiparse a la enfermedad, prevenir 
complicaciones y generar más valor para el 
paciente, utilizando los datos y la inteligencia 
artificial como herramientas al servicio de las 
personas. Estas son las claves del futuro de la 
sanidad por las que apuesta el Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz, tal y 
como defendió su gerente, el Dr. Javier Arcos, 
durante su intervención en el World Health 
Summit 2026, recientemente organizado en 
Berlín por WHS Foundation, filial del Hospital 
Universitario Charité, con el apoyo de la WHS 

Academic Alliance y la colaboración de entidades como la Organización Mundial de la Salud (OMS). “Para 
nuestra institución, la prevención, la Medicina basada en valor y la IA no son estrategias independientes, 
sino complementarias, para impulsar el paso de un sistema sanitario que reacciona ante los 
acontecimientos a otro que se anticipa a ellos.  
 
Así, la primera nos dice cuándo debemos intervenir -lo antes posible-; mientras que la segunda nos indica 
qué es lo importante -los resultados que realmente importan a los pacientes-, y la tecnología digital nos 
proporciona, cada vez más, la capacidad de hacerlo a gran escala”, explicó el Dr. Arcos en esta edición del 
foro que, bajo el título “From crisis to resilience: Innovating for health”, analizó cómo los sistemas y las 
sociedades deben prepararse para la salud del siglo XXI. 
 

La prevención, pilar de la Medicina basada en valor 

 
Concretamente, desde la perspectiva de la Fundación Jiménez Díaz, prevenir no es solo evitar que 
aparezca una enfermedad, sino también el deterioro clínico, las complicaciones, las infecciones, la 
toxicidad de los tratamientos, la pérdida de funcionalidad, los ingresos evitables y la utilización innecesaria 
de los recursos sanitarios. Un reto que refuerza el modelo asistencial del hospital y su orientación a 
resultados y en el que la Medicina basada en valor adquiere una enorme relevancia, suponiendo además 
un claro incentivo en un centro que atiende a más de medio millón de madrileños del sistema sanitario 
público. 
 
No en vano, “ya podemos observar resultados medibles en este sentido”, compartió el Dr. Arcos, 
aportando evidencias concretas de la aplicación práctica de esta estrategia: en Oncología, con el proyecto 
Hospital de Día Oncológico PErsonalizado (HOPE), que ha reducido los ingresos hospitalarios 
relacionados con toxicidades graves de los tratamientos frente al cáncer; en seguridad del paciente, 
gracias a Argos, el Hub de control y prevención de infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria 
(IRAS) con el que, utilizando la IA y diferentes tipos de tecnologías relacionadas con el análisis de datos. 
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