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La Unidad de Columna del Hospi-
tal Quirónsalud Toledo da un im-
portante paso cualitativo al incor-
porar con éxito la navegación in-
traoperatoria 7D en una cirugía 
destinada a corregir una deformi-
dad compleja en la parte baja de la 
espalda. 

Dirigida por el doctor Nahuel 
Barquero González, especialista en 
Traumatología y Cirugía Ortopédi-
ca del Hospital Quirónsalud Tole-
do, la intervención ha sido la pri-
mera en el centro en emplear esta 
tecnología, con el objetivo de me-
jorar la seguridad y precisión de la 
actuación quirúrgica. 

Se trata de una cirugía compleja 
que ha requerido la coordinación y 
abordaje multidisciplinar entre va-
rios servicios médicos-quirúrgicos 
del centro.  

«La intervención ha estado diri-
gida a estabilizar la columna de una 
paciente de 55 años con un despla-
zamiento acusado de las vértebras, 
una espondilolistesis de alto grado 
de causa congénita que afectaba a 
los últimos tres niveles de la colum-
na en la zona lumbosacra, agrava-
da, además, por una displasia pe-
dicular», explica Barquero. 

La paciente sufría un intenso do-
lor lumbar y un dolor radicular in-
capacitante en el territorio de la ra-
íz L5 derecha, que le ocasionaba 
cojera y una marcada limitación de 
la marcha, lo que la obligaba a pa-
sar la mayor parte del día sentada y 
a tomar fármacos derivados de los 
opiáceos a dosis altas. 

La cirugía duró entre tres y cua-
tro horas. La paciente fue dada de 
alta al sexto día, caminando y prác-
ticamente sin dolor, sin que se pro-
dujeran complicaciones.

Quirónsalud realiza 
su primera cirugía 
con navegación 7D
La Unidad de Columna del centro toledano usa esta 
tecnología que aporta precisión y seguridad en implantes
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