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godteri til middag?

Jeg liker dei,
Liker du mæi?

Ja nei
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Denne teksten gir uttrykk for Eli sine 5.klasse-meninger

Det er veldig dårlig at ikke alle har felles 
friminutt. Det er veldig dumt fordi det betyr 
at man ikke kan være med alle vennene sine. 
Dette håper jeg den nye sjefen i Elevrådet, 
Torjus i 6B, vil gjøre noe med. 

Parallellklassen
På Gløshaugen i dag er det ikke noe felles storefri 
for alle. Det er veldig dumt fordi det betyr at man 
ikke kan spise lunsj med alle vennene sine. Det er 
veldig dumt hvis man for eksempel er bestevenn 
med noen i parallellklassen og man ikke har 
felles storefri med dem. Det gjør også at man ikke 
blir venn med de i parallellklassen, som også er 
veldig dumt fordi da kan folk begynne å si at de 
i parallellklassen er teite. Men egentlig så er de i 
parallellklassen skikkelig kule. 

Klasserommet
Jeg tror det ikke kommer til å bli vanskelig 
at alle har storefri samtidig. Ja, det blir nok 

kjempefullt i kantinen, men det tror jeg kommer 
til å gå bra allikevel. For eksempel kan man 
spise lunsj i klasserommet. Men det er viktig at 
det ikke blir sånn at man kun kan spise lunsj i 
sitt eget klasserom! Tenk om noen i klassen har 
med makrell i tomat på brødskiven. Da lukter 
det kjempeekkelt, og da må man faktisk gå et 
annet sted for å spise. Jeg skjønner ikke at folk 
ikke skjønner at de ikke må ha makrell i tomat i 
matboksen. Men det kan hende det er mødrene 
deres som smører matpakken deres da. Jeg 
trodde liksom vi begynte å bli for gamle for det. 
Når man er begynt i 3. klasse, da burde man 
faktisk klare å smøre sine egne brødskiver.  

1 time 
Storefri burde vare litt lenge sånn at man får tid til 
å både spise og gjøre på noe. Jeg foreslår 1 time. 
Jeg synes det er en perfekt lengde. Da får man 
tid til å hoppe litt lengde haha😂. Det er viktig å 
øve på å hoppe lengde hvis man skal klare å ta 

idrettsmerket. Det er også noe Elevrådet burde 
fikse. Lengdegrop på skolen. Det hadde passet 
perfekt på Stripa. Det er jo bare en lang gang 
uansett. Man kan jo utnytte plassen litt bedre. Vi 
kunne til og med øvd på hekkeløp og sekkeløp 
der. Ellers så kan man bygge sånn gåbånd der. 
Sånn det er på flyplassen sånn at man kan gå 
fortere. Da kommer man til å spare masse tid, og 
man får bedre tid til å gjøre lekser for eksempel. 

Mobbing er teit
Det er faktisk kun brae ting med å ha felles 
friminutt for hele skolen. Derfor er det noe 
Elevrådet burde fikse med en gang. Da kan flere 
få seg venner sånn at det ikke lenger er noen 
mobbing. Mobbing er ikke bra, og det er derfor 
viktig at det ikke skjer. Jeg håper Elevrådet 
faktisk hører på elevene denne gangen, og ikke 
på lærerne fordi de bestemmer for mye fra før. 
Derfor synes jeg at det skal være felles storefri for 
alle!

I denne utgaven
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22

Kule landformer😎 

Godteri til middag hver dag?!

Bøffel som kjæledyr🐮

Hei alle sammen!!!! Nå er ENDELIG en ny utgave av 
skoleavisen vår ute, og dette blir SÅ spennende!! 
Vi har laget masse gøye artikler som du MÅ lese. 
Hvis ikke, kommer reven fra sesong 3, episode 13 
av Superkrim og tar deg mens du sover! (De som 
vet, de vet)

I går lærte 3B om land i timen, og det var veldig gøy 
fordi land har kule former. Italia ser ut som en sko, 
og det er rart. Rare-Are elsker landformer og kan 
til og med mer enn læreren! Jeg tror Rare-Are har 
fritidsproblemer.

Mammaen og pappaen til Tobbern i 1C var borte 
hele uka og bestemoren hans, besta, passet på 
ham. Besta er så snill fordi hun alltid lar Tobbern 
bestemme hva de skal ha til middag. Besta er også 
litt blind og dum så hun ser ikke forskjell på godteri 
og ordentlig mat. Derfor lurte Tobbern besta og 
levde på godteri HELE UKA!! 😱

I forrige uke krangla Oliven i 5B og Majert i 5C om 
hvem som har det kuleste kjæledyret. Oliven har 
en katt som heter Milli og Majert har en gullfisk 
som heter Obama. Før hadde jeg et marsvin, han 
het Marvin. En dag bet Marvin meg og hoppa 
ut vinduet. Nå ligger han begravd i hagen. R.I.P 
Marvin 😭

Morsom faktum: Har du noen gang tenkt på at du 
puster og blunker automatisk frem til noen sier at 
du gjør det? Etter det gjør du det manuelt. Vær så 
god!

Sykt kult at du vil lese skoleavisen vår 😄 P.S. ikke 
vis midten av skoleavisen til de voksne, da blir de 
megasinna og sladrer til mammaen og pappaen 
min 😞
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Hei jeg heter 

Sverige
Æsj. Se på den tingen der. Det ser litt ut som bæsj hvis du ser lenge nok. Tenk hundebæsj 
liksom. Kanskje det er lettere å se for dere som har hunder, men ja, dere skjønner hva jeg 
mener. Bare se og la det skje (det rimte så jeg har rett). Dessuten, hvis du legger til Finland 
i bildet så får du en slapp tiss. Sverige + Finland = verdens største Johnson. Kontinental 
Johnson. Mens dette i hvert fall ikke er kjedelig, er bæsj tiss og promp så barnehage. Her 
i redaksjonen driver vi ikke med sånn humor lenger. Ikke etter hva som skjedde for tre 
utgaver siden. Sverige er et land i Skandinavia.

Chad
Starta fra bunnen (Sverige), nå er vi 
her. Det er morsomt at landet Chad 
også ser veldig ut som Chad-memen. 
Bare se på dette bildet! Ekte humor. 
Jeg liker det. Uten denne memen 
hadde ikke landet kommet seg 
opp på denne høyest respekterte 
topplisten. Chad er et land nord i 
Sentral-Afrika. 

Italia
Det er kanskje litt kjedelig å ta med 
Italia på denne topplisten siden alle vet 
at det er et av landene med kulest form. 
Samtidig er dette god nok grunn for at 
det BURDE være på topplisten. Hvis du 
ikke ser at dette landet ser ut som en 
støvel så burde du dra til øyelegen og be 
om briller. Du trenger ikke engang å ta en 
test. Bare si at jeg sendte deg så får du 
nok briller på salg til og med. Italia er et 
land i Europa som lager italiensk mat bra.

Mexico
Elefanter er kule, og Mexico sin 
form kan kanskje se litt ut som en 
elefant hvis du står langt nok unna 
kartet. 

Panama
Panama er et land. Jeg 
kunne snakket lenge om 
Panama, men det vil jeg 
ikke. Bra fasong. Man 
kan tydelig se at Panama 
holder tritt med trening 
og kosthold. Plusspoeng for 
Panamakanalen. Jeg vet 
ikke hva det er, men det 
høres kult ut.

Gambia /
The Gambia
Gambia / The Gambia ser litt 
ut som en larve, som er litt 
ekkelt, men mest kult. Det er 
ikke mye kjærlighet for larver 
i verden, så derfor synes jeg vi 
bør la denne larven få en plass 
på listen. Gratulerer Gambia / 
The Gambia! Du fortjente det. 
Gambia / The Gambia er et land 
i Senegal. 

Chile
Norske landformentusiaster 
vil gjerne ha det til at Chile og 
Norge er ganske like i at begge 
er ganske lange og tynne land, 
men i realiteten har vi nordmenn 
ingen ting på Chile sin lengde. Hvis 
Chile hadde begynt ved Nordkapp, 
hadde landet strukket seg helt 
ned til Gibraltar - helt sør i 
Spania! Sett dere ned, norske 
landformentusiaster.

Sierra 
Leone
Little is known of 
Sierra Leone. Men 
Wikipedia sa til 
meg at det var det 
rundeste landet, og 
sirkler er kule. Ser 
ikke veldig rundt ut 
for meg da egentlig.

Norge
Vi slutter på topp, og det sier jeg ikke fordi 
at jeg er dypt nasjonalistisk. For det er jeg 
ikke. Jeg kan bevise det fordi Norge ser 
ut som en gitar og jeg liker å spille gitar. 
Mamma sier jeg er veldig flink på gitar og 
hun sier at hun ikke sier det kun fordi hun 
er moren min. Jeg spurte bestemor og hun 
sa jeg kunne tro på henne. Norge ser også 
ut som en skje, og skjeer er jo også kule 
sikkert. Norge er et land i Skandinavia og 
jeg har mange venner i Norge.

Dette var noen av de mest interessante landformene 
verden har å tilby. Nå skal jeg spise is. 

Skrevet av: Are Nikolai Pedersen

Layout: Simen Dalsmo-Klevdal

Are og dette er noen av mine favorittlandformer. 

Før vi kommer til de KULE landene må jeg bare få luftet mine 
tanker om et visst land sin form.
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Fanta er digg, men vet du hva som er diggere? Fanta blanda med cola. 
Undervurdert som faen. Neida. Det smaker ass. Fanta burde drikkes for seg selv så kan 
Cola drikkes en annen gang. Allikevel har readme bestemt seg for å teste dette. 
Kanskje ikke den mest nødvendige artikkelen, men her er vi. 

Allerede nå kan det innrømmes at budsjettet på artikkelen ikke er til å skryte av. 
Rundt null kroner er ikke så mye å jobbe med, så da testes det som testes kan. 
Riktignok er testen unødvendig i utgangspunktet, så da skader det vel ikke med et mindre utvalg. 
Kanskje en ensom sjel der ute kunne tenke seg et glass med noe som tilhører barnebursdager. 
Om det er casen, er det bare å glede seg. 
Man vet aldri, kanskje dukker det opp en 10/10 blanding. Jeg tviler.

Æsj. Drittblanding. Få det bort. Ellers var den god. 
Smakte Fanta med et hint av vodka. Serveres best 
lunkent. Relativt flytende konsistens. Nokså oransje 
farge. Gir den en strålende 2/10.

Jævlig digg. Vill smak. Ellers ass. Gulaktig farge, relativt 
upresentabel. Få bort fantaen og legg til fun zero 
blueberry og sprite så begynner det å lukte ze. Anbefales 
til enhver kjekkas. Solid 2/10.

Blande Brus

Fanta blandet med vodka

Overraskende bedre drink enn den forrige. Smakte en 
blanding av sprit og appelsinbrus. Hadde ikke anbefalt, 
men hadde heller ikke latt være å anbefale. Flytende 
konsistens med en oransje farge. Så bedre ut enn den 
smakte. Gir den en solid 2/10. Serveres best kald.

Vodka blandet med Fanta

Vodka blandet med Fanta
 uten Fanta

Beste drinken til nå. Utseende var ikke til å skryte av. 
Relativt gjennomsiktig. God frisk smak som bringer 
tilbake minner fra barndommen. Serveres best kald. 
Sterk 2/10.

Fanta blandet med vodka  
uten vodka

En livlig og sprudlende symfoni av sitrusnoter, der 
den saftige sødmen fra moden appelsin balanseres 
av en delikat syrlighet som pirrer ganen. Den lette 
kullsyren forsterker opplevelsen, og gir en forfriskende 
munnfølelse som nærmest danser på tungen. Smakte 
lowkey bare Fanta. 2/10.

Vodka Fanta
Jævlig digg. Vill smak. Ellers ass. Gulaktig farge, relativt 
upresentabel. Få bort fantaen og legg til Fun zero 
blueberry og Sprite så begynner det å lukte ze. Anbefales 
til enhver kjekkas. Solid 2/10.

Tekst: Marius Vestøl          Layout: Petter Buseth
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Tekst: Skeli Skulestad Skulesen

Utgavens master

NORGE – Mange barn må bruke fritiden sin på å 
bygge opp en økonomi så de kan kjøpe et sted 
å bo når de er 30 år. Dette gjør at de går glipp 
av viktige ting som å lære å spille fiolin eller 
være bøssebærer for Kreftforeningen. Elevrådet 
vårt sendte et brev til kongen med en idé til 
en ny måte å kjøpe hus. Alle burde få et gratis 
starterhus når de blir 20 år. Den kan ha seng, bad, 
kjøkken og litt inventory-space. For én million 
kroner kan man oppgradere til enkel leilighet, 
som kanskje har en fin stue eller noe sånt. Det 
at det er en fast pris på oppgraderingene gjør at 
det er lettere å vite hvor mye penger vi trenger. 
Etter hvert kan man kjøpe dyrere hus, og kanskje 
villaer og slott med defences og sånn (bare pynt 
da). Dette gjør at de rike i Norge kan kjøpe ett 
stort hus i stedet for mange små. Det burde også 
være maks ett hus per person.

Gløsløken
Løk? ÆSJ!

Nå er det vanlige 
barns tur Beleilighet

Team Rocket lander 
på A3

OSLO – Stortinget har nylig vedtatt at barn i 
barneskolealder skal få stemmerett ved lokal- og 
stortingsvalg. Politikerne mener dette legger til 
rette for et mer rettferdig demokrati der flere blir 
inkludert. Den nye ordningen innebærer dog at 
barn mister stemmeretten igjen når de begynner 
på ungdomsskolen og frem til de er 18 år. Dette er 
for å unngå den verste puberteten, og for å unngå 
hormonell innblanding i valget. Mange eksperter 
er likevel skeptiske til den nye ordningen, og 
mener den er et desperat tiltak for å sanke flere 
stemmer til høstens valg. Flere peker på at det 
er enkelt å lyve til barneskolebarn så lenge man 
har lygekors, og frykter at lovnader om nye 
badebassenger i skolegården og om økninger av 
minsteukelønnen potensielt kan snu opp ned på 
den norske politikken slik vi kjenner den i dag.

Tekst: Vetle Huus Byggrud

GLØSHAUGEN – En alminnelig lunsj på kontoret 
ble avbrutt av et høyt brak da to mennesker og 
en kattelignende skapning krasjet gjennom 
taket på Abakuskontoret og nødlandet i sofaen. 
Utrolig nok var alle uskadde etter hendelsen, 
utenom den stakkars abasmasheren de landet 
på. Den krasjlandende trioen vendte blikket mot 
bordet og der lå tre ledige smash-kontrollere. 
Det tok ikke lang tid før de tre satt fremoverlent 
med albuene på knærne – ekte gamer-stilling – 
og smashet i vei. Det var en jevn kamp mellom 
dem, med unntak av katten – muligens fordi 
den slet med å holde kontrolleren. Gløsløken 
ankom stedet kort etter for å intervjue vinneren. 
Jessie, som hun het, fortalte at hun kom fra Johto 
hvor de brukte Pokémon for å begå kriminelle 
handlinger. Hun kommenterte deretter at Smash 
var så underholdende at hun nå skal slutte å 
bruke Pokémon for godt, og heretter heller bruke 
dem for ondt.

Tekst: Ke Babben

Vi blir stadig vekk minnet på trusselen om 
cyberangrep gjennom nyhetssaker om angrep 
mot norske selskaper og organisasjoner som 
Hydro, Stortinget, Hurtigruten og Østre Toten 
kommune. Alle selskaper vet nå at de må sikre 
IT-systemene sine mot trusler fra Internett, men 
hva med systemene som styrer produksjon 
og prosessering av hydrokarboner på en 
oljeplattform? Hvor godt beskyttet er de mot 
cyberangrep?

Disse systemene, som styrer industrielle 
prosesser, kalles Operational Technology (OT). 
OT er en samlebetegnelse for alle systemer 
som brukes til å styre industri som kraft, vann 
og avløp, produksjon, olje og gass, jernbane 
og kjernekraft. De er bygget etter helt andre 
prinsipper enn IT-systemer. Det er viktigere at 
OT-systemene kan kjøre i tiår uten avbrudd 
enn at de kan holde informasjon hemmelig 
for uvedkommende. IT-systemer har vært 
i søkelyset til hackere i flere tiår, mens OT-
systemer dukket virkelig opp på radaren først 
etter Stuxnet (2010), som var et målrettet 
cyberangrep mot det iranske atomprogrammet. 
Digitalisering i industri fører til at IT og OT 
kobles sammen, og dermed øker mulighetene 
for cyberangrep mot OT. 

I min masteroppgave så jeg på hvilke mottiltak 
mot cyberangrep som eksisterer på en 
oljeplattform i Nordsjøen. Hvor lenge man 
synes det er forsvarlig at Norge skal drive med 
oljevirksomhet er et spørsmål der politikere 
strides, men man kommer ikke unna at 
petroleumssektoren fremdeles er svært viktig 
for det norske samfunnet. Sektoren har  også 
stor betydning for andre staters energiforsyning 
gjennom levering av gass til Frankrike, 
Storbritannia og Tyskland. PST skrev i sin 
trusselvurdering for 2020 at «særlig utsatte mål 
vil være virksomheter innen energi, olje og gass». 
Med andre ord er det gode grunner til å frykte 
cyberangrep mot norske oljeplattformer.

Men hva vil konsekvensene være? Et 
cyberangrep kan føre til at sensitiv informasjon 
fra oljeselskapet kan stjeles eller manipuleres 
– altså spionasje. På grunn av OT vil det også 
være mulig å manipulere selve boringen, 
prosesseringen og pumpingen av olje og gass 
gjennom et cyberangrep – altså sabotasje. Da 
vil plattformen kunne forstyrres eller ødelegges, 
noe som kan føre til katastrofale miljømessige 
konsekvenser. I ytterste konsekvens kan et 
cyberangrep føre til tap av liv.

I masteroppgaven sammenlignet jeg all 
dokumentasjon om mottiltak og prosesser for 
å hindre cyberangrep på en plattform med tre 
anerkjente standarder for cybersikkerhet i OT-
systemer. Planen var at jeg skulle følge opp med 
intervjuer og noen mer tekniske undersøkelser, 
men Covid-19 og negativ oljepris i april 2020 
gjorde at de fleste oljeselskaper hadde andre 
ting å gjøre enn å følge opp en masterstudent 
fra NTNU. Med hjelp fra SINTEF og mnemonic 
fant vi heldigvis en løsning.

Så hva fant jeg ut? Kort fortalt: Det er 
store mangler i tiltakene som brukes i dag 
sammenlignet mot standardene for cyber-
sikkerhet i OT-systemer. Over 50% av foreslåtte 
tiltak mangler, og det er behov for å videreutvikle 
modellen som brukes på oljeplattformen.

Merk: Artikkelen ble opprinnelig publisert i 2021, 
så eksemplene er noe  utdaterte.

Tekst: Eivind Høydal (M.Sc. 2020), Senior IT Consultant, Boston Consulting Group (BCG Platinion)

Cyberangrep
mot norske oljeplattformer

A Gap Analysis of Implemented  
Barriers and Recommended Best 

Practices in Oil and Gas Cyber Security 
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Layout: Iver Ringheim

Har du penger? Har du rikdom? Fordi det har jeg! Jeg svømmer i lønn! 
Hver uke gir mamma og pappa meg 50 kroner jeg kan bruke på hva jeg 
vil! De foreslår leker, men det vil jeg ikke ha fordi de er malisiøst designet 
som frydefulle for å appellere til et yngre publikum uten å tilby hverken 
verdi eller nytte utenfor det overfladiske … Viss du trenger hjelp med hva 
du skal bruke ukelønna di på har jeg masse forslag!

Happy-hour!
Jeg spurte Freddy the Fox om hva det var på skolen i går, og han sa at det 
betyr gladtime! Læreren sa at det ikke var noe for oss, men jeg er vant til at 
hun lyver. I går så jeg hun og vaktmesteren i et bøttekott og spurte hva de 
gjorde der, hun sa at de spilte sjakk, men jeg vet at hun lyver fordi man blir 
ikke så svett som de var av å spille sjakk! Uansett, hvor var jeg? … Ja! Jeg 
vet ikke hvor man får tak i gladtimer, men en hel time med gladhet må være 
mer enn verdt det. Jeg spurte pappa hva happy-hour var, og han svarte at 
det var en av de beste mest fantastiskeste timene i verden da alkohylene var 
ekstra billig! Da må 50 kroner være mer enn nok. Jeg vet ikke hva en alko 
er, eller hvorfor de hyler, men jeg håper de hyler kjempefint! Når jeg spurte 
pappa om jeg kunne bli med neste gang, ble han stille. Kanskje det funker 
bedre for deg viss du spør din pappa om å være med!

Strikkeklubb-medlemskap!
Mamma og pappa krangler hele tiden om at pappa har medlemskap i 
strikkeklubb, noe jeg ikke forstår. Strikking er noe jeg ser snille gamle damer 
som deler ut sjokolade gjøre hele tiden, og jeg ser mamma strikke gensere 
hele tiden, så jeg synes det er rart at mamma kjefter på pappa. Men jeg tror 
jeg har skjønt hvorfor! I går hørte jeg mamma klage på at det var altfor lite 
klær og for mange «djii-strenger», noe jeg ikke vet hva er, men det høres ut 
som at alt man trenger for å dra på strikkeklubb er å alltid strikke klær med 
masse vanlige strenger!

Godterier!
Visste du at det finnes mange godterier som ikke er seige menn eller 
sjoko på Lade?! Vel, jeg fant ut at det var mye mer godterier enn dem! Min 
storestoresøster (hun går på videregående!) sier at det er masse andre 
«kændiss» enn det som har sukker i seg. Jeg spurte henne hva «kændiss» 
var, og hun svarte godteri, men jeg tror hun lyver. Jeg hørte en gang at 
hun sa til vennene sine at en av pappas venner var en kændi. Det betyr at 
«kændi» kan være mer enn bare ting med sukker i seg! Dette var for meg 
og vennene mine en åpenbaring av bibelske proporsjoner! (Noe som jeg 
husker den gamle mannen i hvit kjole sa da vi måtte gå til kirka i påsken i fjor 
som betyr veldig stor!) Derfor vil jeg nå bruke ukelønna mi på å kjøpe de små 
godteriene som ser ut som blå fluortabletter med smilefjes, som storesøster 
og vennene hennes hele tiden kaller knask! Eller var det knips? Husker ikke. 
Uansett så håper jeg de smaker som bringebær!

Emil sa han ikke ville sitte med meg i friminuttene om jeg ikke tok 
med dette
Min bestevenn Emil foreslår sokker (noe som er kjempekjedelig) han sier at 
det er så likt sukker at det er godterier uansett, noe jeg er uenig i, fordi du 
kan ikke spise sokker.

HVORDAN 
BRUKE 

UKELØNNA SI

Skrevet av: Isaac, 1. Klasse                  Tegnet av: Madelen, 3. Klasse

Tekst: Vetle Roos Mangrud

kule spill 
å spille
Hei tapere (jeg bare tuller). Dere har kommet 
til den hemmelige siden i magasinet, den siden 
der jeg skal vise dere det læreren ikke vil at dere 
skal se. Forskere sier at å spille på data egentlig 
er bra for hjernen, så bare hyggelig!

PC-mannen ble eid!
 
PC-mannen på skolen har blokkert PC-
ene så vi ikke kan laste ned Minecraft 
og Roblox, og han har også blokkert 
mange spillnettsider. Men broren min 
viste meg at nettsideblokken bare 
funker på skolen. Hvis du går inn på en 
spillnettside hjemme, og ikke slår av PC-
en, kan du fortsette å spille på skolen 
😎 Nå vil jeg vise dere mine favorittspill 
(det er egentlig flere, men jeg gidder 
ikke å skrive alle. Dere kan spørre meg i 
friminuttet.)

🤫
Foto fra Freepik

Finne nye spill

Her var det tre kule spill, bare hyggelig! Jeg tviler på at dere fullfører alle fordi de er ganske 
lange, men hvis dere vil finne flere spill anbefaler jeg å gå på y8.com, eller søke på «Cool 
web games» på google.com. Peace out!

Kilder:

Google

Aisha

Broren min (Jakob Mangrud i 9. klasse)

😎
🤝

Antimatter Dimensions

Dette spillet er litt som «Cookie Clicker», du 
skal få et tall til å bli så høyt som mulig. I 
Antimatter Dimensions skal du få antimatter i 
stedet for kjeks. Hvis du har en lærer som pleier 
å gå rundt i klasserommet er det vanskelig 
å spille de andre spillene, men dette kan 
kjøre i bakgrunnen mens du gjør noe annet 
så læreren ikke ser at du spiller. Det er veldig 
avhengighetsskapende å se tallet gå opp, og 
siden det er så mange tall i spillet passer det 
egentlig veldig godt til mattetimene.

 

Stick Ranger

Fire strekfigurer skal slåss seg gjennom 
mange baner med vanlige fiender og bosser. 
I starten av spillet må du velge hva slags type 
strekfigurer du skal ha (jeg anbefaler to pil-og-
bue-folk og to magikere). De får XP som gjør 
dem sterkere, og du kan gi dem forskjellige 
våpen du får av fiendene. Du kan også få 
våpen med magiangrep, som lynangrep, 
flammeangrep og sånt. Det er veldig mange 
baner og våpen, så du kan spille dette veldig 
lenge. Det er også litt gøy å starte på nytt og 
prøve andre typer strekfigurer, som sverdmenn, 
engler, pistolmenn og boksemenn.

Moto X3M

Dette spillet er awesome! Du kjører en 
motorsykkel gjennom masse baner og skal 
komme deg til slutten så fort du kan. Det er 
masse feller på banene så du vil være forsiktig 
så du ikke blir lurt. Det finnes mange versjoner 
av dette spillet med forskjellig tema. Jeg synes 
Moto X3M 3 er best, siden jeg har runna det (jeg 
har ikke fått tre stjerner på alle enda, men Aisha 
(en jente i klassen) viste meg et triks på de siste 
banene, jeg skal prøve det snart).

Layout: Iver Ringheim
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Jeg superdigger Jeg superdigger 
godterigodteri

Denne er favoritten fordi den er kjempegod og smaker sjokolade og har krem inni 🍫🍫
🍫 Ofte foreslår jeg for mamma og pappa at vi burde spise godteri til middag, siden det 
gjør meg glad. Men da sier de bare at: «For å opprettholde optimal fysiologisk funksjon 
og langsiktig homeostase, er det essensielt med et ernæringsmessig adekvat inntak 
av makro- og mikronæringsstoffer i et velbalansert kosthold, som fremmer metabolsk 
effektivitet og cellulær integritet». Jeg skjønner jo lissåm ingenting av de greiene der, så 
mamma sier jeg bare må «ta det for god 🐟». Æsj.

Uansett denne uka har jeg vært hos 
🏻(besta) fordi mamma og pappa 
er hos advokaten i et skilsmisseoppgjør. Besta sa at det betyr at jeg får 
dobbelt så mange gaver på bursdagen min så det er nice 😎👌🔥 Hun 

sa også at jeg fikk bestemme hva vi skulle ha til middag HELE uka, så jeg 
har laga en oversikt over hva vi spiste og jeg tenkte å dele den med dere!

Dette er den verste dagen i uka siden man må på skolen og ikke har noe 
mer helg. Da er det viktig å unne seg noe ekstra godt til middag sånn 
at man ikke mister motivasjon til leksene. Derfor valgte jeg at det var 
godteriburger til middag. Den er veldig søt og god, noe som gjør at det 
ikke er like slitsomt å jobbe med skole. Godteriburger kommer i mange 
ulike størrelser, noe som gjør at du kan velge den som passer DEG best. 
Jeg fant bare den minste godteriburgeren så jeg var fortsatt skrubbsulten 

etter middag 😭😔💔 Heldigvis hadde besta kjøpt gelé til dessær og det 
var veldig godt 🍮🍮🍮

MandagMandag

Tirsdag er litt bedre enn mandag siden det snart er helg 🏝🍹⛱🌞🌊 
For å holde kostholdet variert tenkte jeg det var lurt med kebab til middag 
i dag siden det er masse bra greier i det. Jeg elsker kebab fordi det er godt 
og smaker sunt og friskt. Derfor ble det det til middag i dag. Kebaben var 
av typen dürüm, men lefsa smakte bare papp. I tillegg var det plast rundt 
grønnsakene og dönerkjøttet. Til tross for at godterikebaben smakte 
høgg, var den fortsatt bedre enn det skvipet man får tak i ellers rundt om 
i Trondheim.

TirsdagTirsdag

Siden mamma og pappa alltid maser om at jeg må spise masse frukt og 
grønt, tenkte jeg det var fint å få spist litt av det også mens jeg var hos 
besta sånn at ikke dem skulle klikke helt. Derfor gikk jeg rett til smågodtet i 
butikken og var veldig flink til å plukke med meg litt av alt fruktsmågodtet 
de hadde der. Da jeg kom hjem, lagde jeg fruktsalat. Det ble veldig godt. 
Denne middagen kan man spise med god samvittighet siden den har 
veldig mye frukt i seg. Hvis du vil lage denne middagen selv så må du bare 

huske på å sukre jordbæra littegran siden dem ikke er helt i sesong ennå. 
Hvis ikke blir dem veldig sure 🍓🍉🍒🍑

OnsdagOnsdag

Jeg liker å se på meg selv som en veldig tøff gutt som tør å prøve nye ting, 
spesielt når det kommer til ting i matveien. På grunn av det tenkte jeg 
det hadde vært kult av meg å prøve noe jeg aldri har spist før. Derfor falt 
valget på taco til middag 😎😎😎 Jeg hadde sett for meg at dette skulle 
knase godt i munnen siden jeg har spist masse nachos før som ligner på 
tacoskjellet og de knaser alltid masse. Til min store skuffelse knaset det 
ikke særlig av noe som helst, og i ettertid tror jeg kanskje ikke det var 
meningen å spise skjellet rundt #vondtimagen😖😖 Men siden jeg ble 
god og mett skal jeg ikke klage siden jeg har spist værre middag før sånn 

som når mamma drar fram den jævla treigkokern på en mandag og hiver i 
det seigeste kjøttstykket ho har funnet på butikken.

TorsdagTorsdag

Før jeg gikk inn i dette fem dager lange prosjektet var jeg noe usikker på om 
jeg kom til å overleve etter all propaganda og desinformasjonen jeg hadde blitt 
offer for fra både foreldre, lærere og medisinsk personell på skolen. Jeg turte 
likevel å stå opp imot det uopplyste flertall, og har gjennom dette dristige foretak 
vunnet en ny og opplyst virkelighetsforståelse,  ikke ulik den åpenbaring som 
tilkom Neo i det han mottok den røde pille. Jeg har innsett at Helsedirektoratet 
daglig fôrer oss med usannheter, og akter å få en slutt på myndighetenes 
undertrykkelse av den uvitende befolkningen. Således står jeg her, lik doktor 
Stockmann i Henrik Ibsens «En folkefiende», som den ensomme sannhetens 
forsvarer mot en korrupt og forblindet overmakt. Hvor andre tier, løfter jeg 
mitt unge, men uforferdede hjerte til kamp mot ernæringsmyndighetenes 
tyranni og foreldregenerasjonens dogmatiske vranglære. Måtte denne ukes 
veldokumenterte undersøkelse tjene som et sannhetsvitne for de kommende 
slekter, og måtte rettferdigheten en dag seire over kostsirkelens jerngrep.

Dette er den siste middagen med besta før jeg turer hjem igjen til mamma 
(pappa har flyttet ut?!). Siden det er fredag må middagen være noe 
knalldigg, og derfor ble det smågodtpizza til middag, og sjokoladepizza 
til dessær 🍫🍕💯🔥 Middagen kom i takeaway-form så den trengte jeg 
ikke lage sjæl. Men, hvis du vil lage sjokoladepizza sånn som meg, trenger 
du en pizzabunn, Nutella til sausen og litt sjokoladebiter (helst Kinder) 
som topping. Denne pizzaen er utrolig sunn siden sjokolade kommer fra 

kakaobønner som kommer fra kakaofrukten som er en frukt. Og frukt er 
jo kjempesunt!

FredagFredag

Skrevet av:  
Tobias, 1. Klasse

Tegnet av:  
Martine, 5. Klasse
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Visste du at det finnes fugler som ikke kan fly, 
men som svømmer superfort i vannet? Det visste 
jeg, og det er pingvinen. Noen synes pingvinen 
ser ut som den har på seg smoking, og det er fordi 
den alltid er klar for fest. Jeg synes pingvinen er 
et av de søteste dyrene i HELE verden. Les videre 
om du vil lære mer om pingviner. 

Hvor lever de?
Pingvinene lever på den nedre delen av kloden. 
De fleste finner man på Antarktis, men de finnes 
også i Australia og mange andre land. Det finnes 
også pingviner i Norge, men de lever innestengt 
i akvarier. Men, jeg trenger ikke å reise så langt 
for å besøke dem, fordi jeg har flere pingviner på 
rommet mitt. Faktisk så har jeg en hel familie: en 
mamma, en pappa og to søte pingvinbarn. 

Fryser ikke pingvinene?
Noe jeg har tenkt på masse er om pingviner blir 
kalde. De bor jo tross alt på Antarktis og der er 
det jo veldig kaldt. Men, jeg lærte nå at de har 
superkule triks til å beskytte seg mot kulden. 
For det første har de masse fjær som ligger på 
kroppen deres som en slags jakke, og under der 
igjen har de masse fett som blir som ekstra tykk 
hud. Når de svømmer så er fjærene deres så 
smarte at de fanger opp luft, og slik blir de ikke så 
kalde når de svømmer. Sånt skulle vi mennesker 
også hatt, fordi jeg fryser sånn på vinteren☹. 

Hvis det blir ekstra ekstra kaldt så pleier de å tette 
seg sammen og varme hverandre. Mine pingviner 
får aldri slike problemer fordi de bor på rommet 
mitt, og der er det alltid varmt.

Hvorfor går pingviner så rart?
Pingviner har veldig korte bein som sitter langt 
bak på kroppen. Når de går korte skritt og vagger 
side til side, sparer de faktisk krefter. De klarer 
heller ikke bøye beina som vi mennesker kan, 
og dermed er det raskere og lettere for dem å gå 
som de gjør. Jeg lærte på skolen at hvis man ikke 
vil skli på isen, så burde man gå som en pingvin. 
Pingvinen er også veldig lat, fordi hvis den ikke 
gidder å gå mer så kan den legge seg på magen 
og skli på isen. 

Kan pingviner fly?
Selv om pingviner er fugler, så kan de ikke fly, 
noe jeg synes er rart. Hvorfor skal man kalle noe 
en fugl når den ikke kan fly liksom? Uansett. 
Forfedrene til pingvinene kunne fly, men i løpet 
av mange år så har de tilpasset seg til å være på 
land og i vann. Denne endringen gjorde at de 
ikke lenger kan fly. Men, de kan faktisk svømme 
i en hastighet på 30 km/t og dykke kjempedypt 
under vannet også. Hadde det vært opp til meg 
så skulle vi funnet opp en superpingvin som 
kunne gjøre alt sammen, både fly, svømme fort 
og dykke dypt.

Hvorfor kan vi ikke ha dem som 
kjæledyr?
Læreren min sier at man ikke kan ha pingviner 
som kjæledyr, men det mener jeg er feil. Hun sier 
at pingviner må leve kjølig, men jeg har kjøleskap 
og fryser som de kan bruke det når de vil. Hun 
sier også at de trenger stor plass og at de trenger 
fisk hver dag. Det er da ikke noe problem. Jeg 
bor i et svært hus og de kan være med på skolen. 
I tillegg har Norge så masse fisk, så det er heller 
ikke et problem. Hun nevnte også noe om at det 
er ulovlig, men jeg kan sikkert bare spørre politiet 
om lov. 

Alfabetet som vi lærer om på skolen har 29 
bokstaver og heter det latinske alfabetet. I 
Norge har vi tre ekstra bokstaver som er Æ, Ø 
og Å, men i andre land sånn som Engeland 
har de ikke de bokstavene, så de har bare 
26 bokstaver.  Men visste du at ikke alle land 
bruker alfabetet, men har sitt eget alfabet? Les 
mer for å lære om de andre alfabetene som 
finnes!

Det kinesiske alfabetet
Visste du at det er over 80 000 bokstaver i det 
kinesiske alfabetet? Eller det er ikke bokstaver 
da, det er tegn. Fordi på kinesisk har bokstavene 
både en lyd og en mening! Det er som at 
bokstaven p skulle både betydd p og piano eller 
noe. Eller ikke helt da, men du skjønner hva jeg 
mener. Selv om det er mange kinesiske tegn, kan 
de fleste kineserne som kan lese bare 3000-4000 
tegn. 

Det japanske alfabetet
I Japan bruker de tre alfabeter! De heter kanji, 
hiragana og katakana og man bruker dem 
til litt forskjellige ting. Kanji er for eksempel 
opprinnelig kinesiske tegn og brukes til å skrive 
vanlige japanske ord. Katakana brukes til å stave 
utenlandske ord, navn og stedsplasser, mens 
hiragana brukes til å skrive ord som man ikke 
skriver med kanji. Tenk å måtte lære alfabetet 

tre ganger på skolen! Ikke nok med det, det er 
rundt 2000 bokstaver i kanji og i Japan skriver de 
nedover i stedet for bortover. Og i stedet for at de 
begynner i begynnelsen av bøker, så begynner de 
bakerst! 

Det russiske alfabetet
Eller det er egentlig ikke det russiske alfabetet. 
Men det alfabetet de bruker i Russland heter det 
kyrilliske alfabetet. Det er mange land som bruker 
det kyrilliske alfabetet, for eksempel Russland, 
Ukraina, Belarus, Bulgaria, Mongolia og mange 
andre. Alle disse landene har ikke like mange 
bokstaver. Sånn som at Norge og Engeland ikke 
har like mange bokstaver i alfabetet. Ukraina har 
for eksempel 33 bokstaver i sitt alfabet, mens 
Bulgaria har 30. 

Det arabiske alfabetet
Det arabiske alfabetet har 28 tegn. Det er en 
mindre bokstav enn vårt alfabet, stakkars dem! 
Man bruker det arabiske alfabetet til å skrive 
arabisk, men også andre språk sånn som persisk 
og urdu. Persisk er språket de snakker i Iran 
(som het Persia før), mens urdu snakkes mange 
forskjellige steder, men mest i Pakistan og India. 
Og man skriver feil vei i det arabiske alfabetet. 
Altså i stedet for å skrive fra venstre til høyre, så 
skriver man fra høyre til venstre. 

Det thailandske alfabetet
Det thailandske alfabetet blir brukt i Thailand. 
Det har 44 konsonanter (sånne bokstaver man 
ikke kan synge på), fire tone-tegn (det vet jeg 
ikke hva betyr, kanskje når de synger sanger), 
og en lang rekke vokaler (sånne bokstaver du 
kan synge på) (kilde: Store norske leksikon). 
På thailandsk bruker de ikke mellomrom 
mellom ord når de skriver. Mellomrom betyr 
punktum eller komma på thailandsk. Derfor 
ser det ut som det er veldig mange lange 
ord i thailandsk, men det er faktisk egentlig 
hele setninger. Detersomatjegskalskrivehele-
dennesetningenietord Kulthva!

 

Alfabetet
Tekst: Eli Fjellbirkeland Johannesen Tekst: Maja Vullum

Pingviner
#127 #115
ting du bør vite som 
barneskoleelev

ting du Ikke trenger å vite 
som barneskoleelev
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Pasta Bolognese
Ingredienser:

- Spagetti

- Kjøttdeig

- Ketchup

Favoritten jo! Denne er ganske så enkel også. 

1. Kok spagettien i varmt vann. Det går an å sjekke om den er ferdig ved å kaste den 
litt rundt omkring. 

2. Stek kjøttdeigen til den er brun. Pass på å ikke ta på eller lukte på kjøttet før det er 
brunt, da dette kan ha masse farlige bakterier på seg. 

3. Bland alt med ketchup. Nam.

Det rare med middagsmat er at den må lages. Hvis mamma og pappa ikke er hjemme må DU lage den. Du lurer kanskje på hvordan? Man følger noe 
som heter en oppskrift. Her kommer noen oppskrifter:

Beef Wellington
Ingredienser:

- Biff

- Brød

- Saus

Elegant, sofistikert, voksent. Denne er for deg som vil imponere. Dominere?

1. Grav alt brødet ut av brødet.

2. Putt biffen inn der det før var brød.

3. Stek i ovnen.

4. Server med saus. Det er viktig at sausen er god, siden resten av retten kommer til å smake sånn som 
sausen smaker.

Saus
Ingredienser:

- Kraft

- Laurbærblad

- Mel

- Kjærlighet, eventuelt smør

Nå var du heldig, for når det kommer til saus har jeg noen triks i ermet. 

1. Putt laurbærblad oppi kraften. TRIKS: Det går an å bruke pølsevann som kraft. Har ennå 
ikke opplevd at noen spør om jeg har byttet ut kraften med pølsevann når de smaker på en 
saus jeg har laget.

2. Gjør sausen tykk og fin ved å putte mel oppi. Samfunnet har bestemt seg for at det er 
viktig å unngå klumper i sausen. Jeg vet, det gir ingen mening for meg heller. En ting er hvis 
du skal spise sausen med annen klumpefri mat, for eksempel en annen type saus, men 
det skal man jo som oftest ikke. Som oftest skal man jo putte den på for eksempel klumper 
med kjøtt, potet eller (Gud forby) grønnsaker. Dette med klumpefri saus er nok noe vi bare 
må akseptere. Heldigvis har jeg et triks der og. Hvis du legger nok kjærlighet i sausen er 
det helt umulig for den å klumpe seg. Personlig pleier jeg å se for meg hvordan det er å 
skåre avgjørende mål i fotballturneringer av internasjonal viktighet mens jeg rører med en 
flatbunnet visp.

Brownies
Ingredienser:

- Sjokoladepålegg

- Mel

- Melis

Enda en klassiker. Dette er den ideelle unnskyldningsretten hvis du gjennom uheldige 
uttalelser eller skjødesløs oppførsel har kommet på kant med en god venn. Jeg vil i et slikt 
tilfelle anbefale tilleggsingrediensene håndskrevet brev hvor du skriver om hvor mye vennen 
betyr for deg og spilleliste hvor hver låt minner vennen om et spesielt øyeblikk dere hadde 
sammen.

1. Bland mel inn i sjokoladepålegget helt til den resulterende substansen har gjennomført 
faseovergangen fra gugge til kladd.

2. Bak, men ikke for lenge, så den er god og myk i midten.

3. Dryss melis på toppen. Dette gir en herlig sødme til retten.

Tekst: Erik Angus Usterud-Svendsen   Layout: Solveig Malling Heitmann

utgave 2  |  1918  |  readme



Lider du av kronisk strenge foreldre som maser på deg 
om at du må legge deg og hvor viktig søvn er? Da er vi 
to i samme båt. Jeg skjønner ikke helt greia. Jeg kan 
sove fire timer og føle meg helt fin neste dag, mens 
foreldrene mine mener det ikke er nok. Derfor tenkte 
jeg å undersøke om de faktisk snakker sant eller om 
jeg er et supermenneske.

Problemet
Mamma og pappa påstår at jeg trenger mellom ni og 
elleve timer søvn HVER natt. Men jeg skjønner ikke 
hvordan det skal gå når jeg ikke blir trøtt før sent på 
kvelden og må stå opp klokken sju hver eneste dag😫 
Det er jo ikke vits at jeg legger meg i senga for å bare 
stirre opp i taket. Da kan jeg jo heller gjøre ting jeg 
synes er gøy, som å spille Fortnite. Da bruker jeg hvert 
fall tiden min på noe jeg liker. I tillegg skjønner jeg ikke 
hvorfor mamma og pappa maser så mye på meg. Jeg 
gjør jo som jeg får beskjed om. Drar på skolen, kommer 
hjem til avtalt tid og gjør leksene mine. Burde jeg ikke få 
bestemme selv hva jeg vil gjøre på fritiden?😡

Det største problemet mitt er nok egentlig ikke at de sier 
at barn trenger mye søvn, for jeg liker jo å sove. Jeg kan 
godt sove lenge. Litt for lenge i helgene, ifølge mamma. 
Så problemet mitt, og mange andre i klassen, er egentlig 
at skolen starter for tidlig.

Løsningen
En mulig løsning hadde vært å begynne skoledagen 
klokken 11:30 istedenfor 08:30. Da hadde vi fått 
muligheten til å sove lenger og kanskje få nok timer, 
selv om vi legger oss litt for sent. Ved å starte senere, har 
mange stilt spørsmål ved om vi også må slutte senere? 
For jo lenger ut på dagen, jo vanskeligere er det faktisk å 
konsentrere seg. Det er jo ikke bra.

Men er det faktisk et problem?
Start senere, slutt til samme tidspunkt. Dette burde ikke 
være så vanskelig å få til, for det er masse tull vi gjør på 
skolen som vi kunne kutta ut, mener nå jeg. Med tull 
mener jeg ikke friminuttene. De er med på å gjøre at jeg 
kan holde meg våken hele skoledagen og gir meg masse 
energi og er bare bra i hverdagen. Jeg mener mer tull 
som samfunnsfag og KRLE,🏼 Noe av det kan være gøy, 
men å sette av flere timer til dette hver uke synes jeg er 
rart.

I tillegg vil uthvilte barn gjøre at undervisningen kan 
foregå mer effektivt. Vi kommer på skolen våkne, har 
mer energi og bedre konsentrasjon. Da kan vi også lære 
fortere!

Helsesøsters kontor
For å kunne konkludere med hvem som har rett, tok 
jeg en tur innom helsesøsters kontor. Hun driver jo på 
med helse, så hun burde ha peiling på dette. Hun kom 
med et laaangt svar om hvorfor søvn er viktig. Kort 
fortalt sa hun at søvn er spesielt viktig for barn fordi det 
skjer masse viktige ting i kroppen og hjernen i løpet av 
natten. Blant annet blir hukommelsen bedre, kroppen 
repareres etter en lang dag og man vokser. Hun sa også 
noe sånt med at ofte kan man føle seg helt fin etter én 
eller to netter med lite søvn, men over lengre tid vil man 
merke det på både kroppen og humøret😯

Dermed kan jeg konkludere med at søvn er viktigere 
enn jeg kanskje først trodde, og at jeg dessverre ikke er 
et supermenneske. Jeg står ved det å utsette skolestart, 
men kan kanskje være litt mer samarbeidsvillig når 
mamma og pappa ber meg gå og legge meg …

Skrevet av: Martine i 3. klasse Tegnet av: Johanne i 3. klasse

1. For hvor mange år siden ble dinosaurene utryddet?

Svar: _______________________

2. Hva heter vitenskapen om forhistorisk liv, planter og 
dyr?

Svar: _______________________

3. Hvilken bok er Homer mest kjent for å ha skrevet?

Svar: _______________________

4. I norrøn mytologi, hva heter borgen gudene bor i?

Svar: _______________________

5. Hva er det samene selv kaller det samiske området?

Svar: _______________________

6. Hva er det første av De ti bud i Bibelen?

Svar: _______________________

7. Innenfor hinduismen, hva er Bhagavadgita?

Svar: _______________________

8. Hva heter mannen som startet Sikhismen?

Svar: _______________________

9. Hvilken periode i musikkhistorien tilhører musikken 
til Mozart?

Svar: _______________________

10. Cirka hvor mange ganger slår hjertet på ett døgn?

Svar: _______________________

Svar: 1. 65 millioner år, 2. Paleontologi, 3. Iliaden, 4. Åsgård, 5. Sápmi eller Sámiid eanan, 6. Du skal ikke ha andre guder enn meg, 7. En hellig tekst, 8. Guru Nanak, 9. Wienerklassisismen, 10. 100 000 ganger

Tegnet av: Maja i 3. klasse
Skrevet av: Solveig i 5. klasse
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Dyr er det beste som finnes i hele verden. En gang for lenge, lenge, lenge siden var det noen i 
klassen min som sa at det er bedre å ikke ha kjæledyr, enn å ha det. Jeg slo dem, jeg. Mange ganger. 
På grunn av det måtte jeg ha sånn samtale med læreren, og rektoren, og en sånn der «sykolog» 
(eller hva enn det heter). Ikke gøy, jeg anbefaler det ikke. Uansett! Jeg elsker dyr. De kommer i 
veldig mange farger og fasonger (noen kaller det «arter», men det blir litt for abstrakt for meg), og 
er stort sett veldig koselige. Bortsett fra når de ikke er det, da. Innimellom tar vi mennesker inn dyr 
i husene våre, for å mate og klappe dem. Da kalles de for «kjæledyr». Dette er fordi de er dyr, og vi 
viser dem kjærlighet. Kjæle - dyr. Jeg elsker også topplister. En gang lærte jeg at fotsopp er det siste 
du har lyst til å finne på Burger King burgeren din. Uansett, her er topp 5 kjæledyr of all time. 

Edderkopper er veldig kule. De er også veldig flinke til å banke 
ihjel superskurker, det har Spiderman lært oss. Den (norske) store 
husedderkoppen er en type edderkopp som blir alt fra 3 til 8 år gammel. Det 
er mange folk som er veldig redde for edderkopper, og dette forstår jeg meg 
ikke helt på. De er jo så søte! Praktiske er de også. De bare henger i hjørnet 
på rommet ditt, spiser ting du ikke har lyst til å ha der, og gir vennene dine 
gratis hjerteinfarkt på overnatting. Hva er det ikke å elske? De kan kanskje 
ikke rulle rundt på kommando, men om du noensinne trenger en kul og 
hårete kompis som kan gå inn i sekken til klassekameraten din, for å så gå ut 
når de minst venter det, så er edderkoppene det beste valget. 

Katter er best. Sorry. De er de mest ufattelig, 
utrolig, absurd, hinsides, astronomisk, over-
naturlig, mirakuløst, ubegripelig, fantastisk, 
eventyrlig, eksistensielt vakre, de mest 
ekstremt, vanvittig, sjokkerende, nesten ulovlig, 
grensesprengende kosete, de mest søte på 
en så hjerteknusende, tårefremkallende, sjel-
fortærende, sukkerspinnaktig måte, og de mest 
ultra-super-duper-mega-maksimalt uforståelig 
koselige skapningene som noen gang har 
eksistert i dette eller hvilket som helst annet 
univers. Alt de gjør er bedre enn alle andre. 
Gullfisken din? De spiser den. Hunden din? De 
driter på den. Aldri har det vært et mer overlegent 
kjæledyr, og aldri vil det være et mer overlegent 
kjæledyr.

Blåhvaler er store. Sjukt store. Dette gjør dem til 
det perfekte kjæledyret. Ingen tulling kommer til 
å stjele lunsjen din, eller mobbe deg, om du har 
en vaskeekte blåhval som beskytter deg, og det 
er mye kulere å kunne si «pass på, ellers sender 
jeg hvalen på deg» enn å true noen med hunden 
din, liksom. Dessverre må blåhvaler bo i vann, og 
de må ha ganske mye av det også. Bommert. De 
får nok ikke plass i badekaret, men det er jo mulig 
å fylle hele huset med vann. Jeg prøvde det en 
gang. Da ble pappa dritsur, og mamma begynte å 
snakke om sånn «forsikringssvindel» igjen, og da 
ble pappa enda surere. Det gikk tydeligvis ikke så 
bra den første gangen.

Se på dem, da. Må jeg ærlig talt forklare hvorfor?

Ok. Ja. Kanskje er de litt skumle innimellom, og 
ja, kanskje til og med litt ekle. Men tenk på hvor 
kul du blir, da! Det finnes ingenting fetere enn en 
mann som har en slange rundt halsen, liksom. 
Sist gang jeg så det var jeg i Syden med mamma 
og pappa. Det var nok siste gangen jeg kan huske 
at jeg har sett pappa og mamma glade sammen, 
haha! Men uansett, slanger. De kan jo svelge ting 
som er dobbelt så store som hodet deres! Hva 
skal læreren si når jeg forteller henne at slangen 
spiste leksene? Ingenting, for det er jo sant! Nå 
er det jo kanskje jeg som også fôrer leksene til 
slangen, da, men det snakker vi ikke om. Utover 
det så kan slanger også brukes som pisk, akkurat 
som Indiana Jones. Tenk å bruke den til å svinge 
seg over veien! Det minner meg litt om den 
gangen jeg spilte Lego Indiana Jones, som er et 
kjempekult spill. 10/10.

https://snl.no/b%C3%B8ffel

Skrevet av: Oliver i 1. klasse Tegnet av: Johanne i 3. klasse

Katt

Blåhval

Bøffel

Slange

Honourable mention: 
stor husedderkopp

https://snl.no/bl%C3%A5hval

https://snl.no/katt

https://snl.no/slangehttps://snl.no/edderkopp
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Lykke til 
med 
eksamen

Interessert i sommerjobb i 2024?
Søk i august.

Vi gleder oss til å motta årets 16 sommerstudenter 
på Lysaker i sommer, med sosialt og aktiviteter 
hver uke.

G E N U S  

N O - C O D E  

gen.us | gen.us/apply | @genusbiz

Mer enn bare 
en sommerjobb!
Få verdifull erfaring, bygg 
applikasjoner for Norges største 
bedrifter og grip sjansen til fast jobb! 
Aldri før har vi ansatt så mange – 15 
startet forrige høst.

GENUS NO-CODE

Redaksjonen anbefaler

Barneprogrammer

Bjørnen i det 
blå huset
Anbefaling fra Isaac

Kometkameratene
Anbefaling fra Iver

RageGaming 
Minecraft Quick 
Build Challenge
Anbefaling fra Erik

Hver episode bygger Rage om kapp med en 
utfordrer i ti minutter. Beste bygget vinner. Det 
er som oftest Rage. Han er bare så utrolig god. 
I andre episode skal de bygge en park og han 
bare kommer på å bygge en nether-park med 
lavafoss. Hvor får han det fra!? Han kommer 
også på små genistreker hele tida. Savner du 
en benkformet blokk? Rage bare slenger ned 
to trappeblokker og legger skilt på hver side 
og det ser nøyaktig ut som en benk. Også 
banner og synger han masse. Jeg skal ikke 
lyve, banningen og syngingen holder nok ikke 
den høye standarden du er vant til fra legender 
som Pewdiepie og Smosh, men herregud 
hva forventa du? Skal mannen liksom være 
dritlættis samtidig som han lager skulpturelle 
mesterverk? Hvis du skal være så jævlig fin på 
det kan du gå å se «Frihetens regn» eller noe.

Hvor kommer mennesker fra? Hva er egentlig 
penger? Hva skjer når man dør? Dette er 
spørsmål kometkameratene skal komme til 
bunns i. Kometkameratene er utenomjordiske 
skapninger som nylig har oppdaget jorden. 
Fascinerte av denne ukjente verdenen setter 
de seg et mål om å finne ut av absolutt alt. 
Dette gir røtter til det mest filosofiske verket 
jeg har sett siden «The Matrix». La oss nå møte 
kometkameratene: Kaptein Lu er mannskapets 
HR-ansatt. Kokken «Kokken» lager mat av 
progressivt mer motbydelige ingredienser. 
Kokkens kjæledyr er Zook. Han begår ran. 
Mook er programmets metafor for en software-
utvikler, og som oss eksisterer han for å fikse 
bugs. Gilli, skipets forsker, utfører livsfarlige 
eksperimenter. Til slutt har vi agent 25, som 
risikerer liv og lemmer nede på jorden, og når 
han ikke gjør det tar han armhevinger med en 
hånd på ryggen. Da jeg frisket opp minnet mitt 
for å skrive denne anbefalingen ble jeg positivt 
overrasket av hvor morsomt dette programmet 
var. Av den grunn var det ikke overraskende å 
høre at Kometkameratene og Side om side har 
samme manusforfatter.

Denne serien er kjempemorsom og lærer 
deg mye! Mer enn skolen! På skolen gjør du 
ingenting, og alt er kjedelig! Bjørnen i det blå 
huset lærer deg faktisk ting. Som hvordan 
man sitter på do, hvordan vaske hender, pusse 
tenner, hvorfor man blir trist eller sinna, og 
hvorfor leggetid er viktig. Ting man faktisk 
har bruk for i den virkelige verden! De har 
også mange kjempesnille og morsomme dyr! 
Bjørnen, som er en snill pappa, Smule som er 
en morsom mus som elsker ost, den skrullete 
lemuren Tresko, den snille bjørneungen Jojo, 
de rampete tvillingene Tripp og Trapp, og den 
sangglade Skygge. Hver episode starter med at 
Bjørn lukter på deg, kjenner en god lukt, og drar 
deg med på eventyr for å lære deg noe nytt! Til 
slutt synger Bjørn og månen sammen, som jeg 
tror er en metafor som representerer Bjørns 
indre uro. At Bjørn bryter ut i sang er et blikk 
inn i hans sjel der du kan se at Bjørn vil brøle 
ut. Bjørn er en bjørn. Instinktene hans lengter 
etter å drepe. At sangene alltid er hyggelige 
og lærerike er bare et slør filmskaperne har 
påtvunget ham for å skjule hans status som en 
slave til det joviale. Se programmet nå! Ikke la 
den ekte Bjørn slippe fri, redd de andre dyrene. 
Vær så snill.
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Peders Proaktive 
Pepperkaker

Utgavens konkurranse

Tekst: Simen Dalsmo-Klevdal

sponset av Genus

Rød-/Hvitvin
ØL x 24

premier
1. premie 2. premie 3. premie

Du skal lage pepperkaker, jula varer jo tross alt helt til påske. Oppskriften fikk du av din mor, som fikk den 
av sin far, som fikk den av sin onkel, som fikk den av sin postmann. Dette er altså en oppskrift med en lang 
historie, og ettersom alle vet at ting må gjøres slik de alltid har blitt gjort MÅ den følges til punkt og prikke. 
Dessverre er oppskriften litt diffus, og den eneste informasjonen du får er som følger: 

Du har følgende seks ingredienser: Mel, Kjærlighet, Sirup, Sukker, Pepperkakekrydder, Smør

Du vet at: 

1. Mel skal tilsettes før både Kjærlighet og Sukker. 

2. Kjærlighet tilsettes rett etter Mel. 

3. Sirup skal tilsettes før Sukker. 

4. Sukker skal ikke tilsettes sist. 

5. Pepperkakekrydder skal tilsettes umiddelbart før den siste ingrediensen. 

6. Smør kan ikke tilsettes før Pepperkakekrydder. 

7. Mel skal tilsettes før Sirup.

 
Hvilken rekkefølge må du tilsette ingrediensene?

Send svaret til konkurranse@abakus.no med emnet «PPP» for å være med i trekningen.

Svarer du riktig er du i tillegg med i den årlige trekningen av en middag for to til en verdi av 2000 kr.

vinnere
1.	 Olivia Nilsson Sætveit
2.	 Trym Andreas Johnsen
3.	 Fredrik William Husemoen-Zhang

Denne kan du fargelegge om du 
sitter i en kjedelig mattetime 
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En i klassen sier han har fått kjæreste!
Men hun går på en annen skole. Alle de andre 
i klassen er enige om at hun er like ekte som 
julenissen. Når en i klassen sa det til ham ble han 
sur og de begynte å slåss. Det endte opp med at 
han som sa det landet på en stein og mistet en 
tann. Da ble han som hadde kjæreste sur, fordi 
nå kom han uten tann til å få penger av tannfeen, 
og han ville ha renter fordi han hjalp med å få ut 
tanna. Da sa han andre at tannfeen ikke var ekte. 
Som gjorde at de begynte å slåss igjen.

Vet noen hvor Iver i 6A er?
Noe helt SYKT skjedde i naturfagstimen på 
mandag. Den siste måneden har vi hatt om 
dyrene i Afrika og denne gangen snakket læreren 
om Hippopotamidae. Det er det vitenskapelige 
navnet til flodhesten ( jeg googla det). Visste du 
at en flodhest veier 1400–4500 kilogram? Det er 
nesten like mye som moren din. Uansett, mens 
vi så på dokumentar om hvordan flodhester 
parer seg, ropte Iver i klassen som liker å danse 
at flodhesten ser ut som læreren og så gjorde han 
griddy foran henne. Da ble hun skikkelig sinna og 
tok med Iver til rektors kontor. I dag er det fredag. 
Iver er fortsatt borte. Ingen har sett ham. Ingen 
vet hvor han er. Visste du at en flodhest kan gape 
150 grader? Det er stort nok til å svelge Iver ( jeg 
googla det). Sååå … jeg tror vi alle vet hva som 
skjedde. R.I.P. Iver i 6A som likte å danse 🕊

Klinemelding
I går så var vi bak skolen også er det to i klassen 
som er sammen og da skulle de kline!!! Hun ene 
er veldig smart og voksen og hun visste at når 
man kliner så skal man ha tennene mot hverandre 
i vært fall 30 sekunder (hvis ikke så teller det ikke 
sa henne). Men vi får jo ikke lov å kline etter at 
Vegard og Kristine klinte i fjor og hun begynte å klø 
i håret og da hadde hun visst fått guttelus!! Så vi 
stod i sirkel rundt dem også klinte de i nesten 12 
minutter tror jeg. Men så kom læreren i 4B (hun 
som lukter katt) og ble skikkelig sint og sa at de 
får med klinemelding hjem. Nå er det ingen som 
tør å kline lenger, noe jeg synes er skikkelig dumt 
for jeg vil også kline og storesøsteren min sa at 
klinemeldingen er teit og hun er 19 år. Hun har til 
og med kysset franskt med en fra parallellklassen, 
men det synes jeg var rart siden hun ikke snakker 
fransk??

Skandalen på Norway Cup
Alle vet jo at Julie og Kristian har vært sammen 
sykt lenge – faktisk lengst av alle. Sikkert nesten 
ett år nå! Men så skjedde det noe skikkelig rart 
da Kristian dro på Norway Cup i sommer. Før 
han dro, snappet de hele tiden, men plutselig 
sluttet han bare å svare. Ikke et eneste hjerte, 
ikke en eneste triksevideo – ingenting! Julie ble 
selvfølgelig skikkelig lei seg og skjønte ingenting. 
Og det ble bare verre … Plutselig begynte guttene 
på laget hans å sende snapper til Julie. Og vet du 
hva som var på dem? Bilder av en gutt som lignet 
sykt mye på Kristian, som hadde armen rundt en 
annen jente!😱 Og ikke nok med det, ryktene sier 
at Kristian gikk rundt på hele turneringen og sa 
at han var singel og addet andre jenter på snap! 
Og han skal visstnok ha flørtet med masse andre 
fotballjenter. Så jeg skjønner ikke hvorfor Julie og 
Kristian fortsatt er sammen🤯

Send tips til tips@abakus.no Tidligere utgaver: readme.abakus.no

&

Sannhet

nødt

Vil du ha snap på baksiden?  
Send snap til RYKTE!


