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APRESENTACAO

O R.A.R - Rede Agroecolégica Regional € um Seminario, idealizado pela Rede de
Pesquisa em Agroecologia Regional da APTA Regional realizado no Instituto Biolégico,
em S&o Paulo, no final de nhovembro de 2022. O R.A.R teve o objetivo de discutir e
irradiar conceitos, praticas e tecnologias agroecoldgicas no Estado de Séo Paulo. O
evento serviu também para destacar as varias linhas de pesquisa que existem nas
Unidades Regionais de Pesquisa e Desenvolvimento - URPD com o viés agroecologico.
O R.A.R comecgou com a ideia de ser uma pequena reunido técnica, mas a demanda
sobre o fortalecimento do tema e a receptividade inicial da proposta pelo publico o
transformou em um Seminario. O evento foi estruturado para atrair para o dialogo mais
agricultores e agricultoras, membros da comunidade académica e pessoas
comprometidas com a agroecologia.

O evento foi 0 marco inicial da constituicdo junto a APTA Regional do Grupo de Trabalho
responsavel pela criacdo e estruturacdo da Rede de Pesquisa em Agroecologia
Regional, com objetivo de promover e incentivar o desenvolvimento da agroecologia e
da produgao organica regionais, nos termos da Lei n? 16.684, de 19 de margo de 2018,
que instituiu a Politica Estadual de Agroecologia e Producao Organica

- PEAPO.

A Rede de Pesquisa em Agroecologia Regional tem como proposta desenvolver
agroecossistemas de baixo custo e baixo impacto ambiental e que sejam biodiversos,
multifuncionais e resilientes frente as mudancgas climaticas, com servigos econémicos,
sociais e ambientais embutidos. E importante também que sejam sistemas que atendam
a economia local e regional, baseados nos conceitos de bioeconomia e sistemas de
comercializacao de circuitos curtos.

O Seminario foi construido com base nas seguintes tematicas:

- FLORESTANDO - Produzindo Florestas Agroecoldégicas;

- Desafios de Producéo de Alimentos Agroecoldgicos;

- Legislagcdes & Regulamentacdes;

- Plantas e Fungos de Comer e Curar.

Ao todo foram 22 apresentagdes de reconhecidos técnicos de diferentes
Coordenadorias da Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado de Sao Paulo,

bem como agricultores e profissionais de outras Instituicbes de Pesquisa e



Ensino. Infelizmente nem todos os palestrantes conseguiram se organizar para
encaminhar um texto de suas apresentacoes, deixando assim de integrar os Anais do
Seminario Rede Agroecoldgica Regional da APTA Regional - R.A.R.

A Rede de Pesquisa em Agroecologia Regional envolve 20 pesquisadores cientificos de
11 URPDs. Os projetos cientificos da Rede, com bases agroecoldgicas para producao
de alimentos e florestas, buscam desenvolver uma agricultura socialmente justa,
produtiva e sustentavel, com o minimo de interferéncia de insumos externos.

A APTA Regional € um Departamento da Agéncia Paulista de Tecnologia dos
Agronegécios (APTA), da Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado de Sao
Paulo. O papel da APTA Regional € realizar pesquisa cientifica e tecnoldgica. Por meio
de seu corpo técnico nas Unidades Regionais de Pesquisa e Desenvolvimento,
estrategicamente distribuidas em 18 localidades do territorio paulista, promove a
integracao das atividades técnico-cientificas regionais com as dos Institutos de Pesquisa
da APTA e realiza a transferéncia do conhecimento para o agronegocio regional visando
atender as especificidades de cada regiao do estado.

A Apta Regional agradece ao Instituto Biolégico pela disponibilidade do auditério José
Reis, ao Centro Paula Souza, a Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral -
CATI/SAA e a Fundacdo de Apoio a Pesquisa Agricola - Fundag pelo apoio

indispensavel a realizacdo da R.A.R.

Sandra Maria Pereira da Silva & Sebastiao Wilson Tivelli

Organizadores



PROGRAMAGAO

Primeiro dia — 29 de novembro de 2022

8:00 as 9:00h: Recepcdao e Abertura do R.A.R.

FLORESTANDO - Produzindo Florestas Adroecolégicas
9:00 as 9:40h — Rede Agroflorestal do Vale do Paraiba e Floresta como fonte de

sequestro de carbono - Dr. Antonio Carlos Pries Devide - APTA Regional de
Pindamonhangaba/APTA/SAA

9:40 as 10:00h — Modelos de implantacao de sistemas agroflorestais no Pontal
do Paranapanema - Dr. Nobuyoshi Narita — APTA Regional de Presidente
Prudente/APTA/SAA

10:00 as 10:20h — REDE ILPF APTA Regional - Dr. Silvio Tavares - APTA Regional de
Tieté/APTA/SAA

10:20 as 10:40h - Langcamento REFLORESTA SP — CATI/ APTA Regional - 2023
10:40 as 11:30h Roda de Conversa — Moderador: Dr. Joaquim Avelino de Azevedo

Filho - APTA Regional de Monte Alegre/APTA/SAA

Almocgo 12:00 as 13:00h

Desafios na producéo de alimentos aaroecolddicos
13:00 as 13:20h - Producéo de organicos em Séo Paulo - Dr. Sebastiao Wilson

Tivelli- APTA Regional de Sdo Roque/APTA/SAA

13:20 as 13:40h - Saude do solo - Dr. Roberto Botelho Ferraz Branco — Centro de
Analise e Pesquisa Tecnologica do Agronegécio de Horticultura/IAC/SAA - Ribeirao
Preto

13:40 as 14:00h - Importéancia das Abelhas na Agricultura - Ecol. Carolina Matos
as Centro de Agroecologia e Servigcos Ambientais/CATI/SAA

14:00 as 14:20h - Producao de Sementes organicas - Téc. Agricola Juliano
Amadeu Palma - CATI Sementes e Mudas/CATI/SAA.

14:20 as 14:40h — Pescados Orgéanicos - Dra. Daniela Castellani - IP/APTA/SAA
14:40 as 15:00h - Sistema Agroecolégico de Producdao Animal — Vet. Romeu
Mattos Leite - Instituto Brasil Organico

15:00 as 15:20h — Vinhos agroecoldgicos - Dr. Fabio Laner Lenk - Instituto Federal de

Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo - Campus Sao Roque



15:20 as 15:40h - Agricultura urbana — Geografo Tiago Arpad Spalding Reiter -
Instituto Kairos

16:00 as 16:50h- Roda de conversa — Moderadora: Dra. Neli Cristina Belmiro dos
Santos - APTA Regional de Andradina/APTA/SAA

16:50 as 17:30h — Coquetel Agroecoldgico

Segundo dia - 30 de novembro de 2022

Legislacdes & Reqgulamentacdes
9:00 as 9:20h - Regulamentacdo em producdao de florestas nativas. Biol. Andreia

Brito de Maceno - CATI/SAA

9:20 as 9:40h - Politicas Publicas: Plano Estadual de Agroecologia e Producgéo
Organica (PLEAPO) - Eng. Agr. Araci Kamiyama - CATI/SAA.

9:40 as 10:00h - Regularizacao de apiarios e meliponarios - Ecol. Carolina Matos
- Centro de Agroecologia e Servicos Ambientais/CATI/SAA

10:20 as 10:40h - Politica Estadual Intersetorial de Plantas Arométicas,Medicinais
e Fitoterapicos: importancia da parceria das Secretarias de Estado deSaude e de
Agricultura e Abastecimento Dra. Sandra Maria APTA Regional de
Pindamonhangaba/APTA/SAA

10:40 as 11:00h - Transicdo Agroecolégica - Esp. Ambiental Aline Candido -
Centro de Agroecologia e Servigos Ambientais/CATI/SAA

11:00 as 11:50h- Roda de Conversa — Moderador: Dr. Sebastido Wilson Tivelli —
APTA Regional de Sdo Roque/APTA/SAA

12:00 as 13:00 Almoco

Plantas e Fungos de Comer e Curar
13:00 as 13:20h - Plantas Alimenticias ndo Convencionais (PANC): Importancia no

contexto da soberania e seguranca alimentar e nutricional - Dra Cristina Maria de
Castro - APTA Regional de Pindamonhangaba/APTA/SAA

13:20 as 13:40h - Plantas Aromaéticas, Oleos Essenciais e Hidrolatos - Dra.
Sandra Maria Pereira da Silva - APTA Regional de Pindamonhangaba/APTA/SAA
13:40 as 14:00h - Fungos Comer e Curar — Dr. Daniel Gomes - Diretor Técnico de
Departamento da APTA Regional/APTA/SAA

14:00 as 14:20h - Farmécia da Natureza — Farm. Victor Carlos Doneida - Farmacia

da Natureza da Terra de Ismael/Jardinopolis



14:20 as 14:40h — Desafio de cozinhar com Panc’s Sizele Rodrigues dos Santos

14:40 as 15:30h - Roda de Conversa - Moderador: Dr. Sebastiao Wilson Tivelli —
APTA Regional de Sdo0 Roque/APTA/SAA

15:30 as 16:00h — Rede Agroecolégica Regional da APTA Regional — Dr. Daniel
Gomes - Diretor Técnico de Departamento da APTA Regional/APTA/SAA

Realizacdo: APTA Regional/APTA/SAA
Parceria: Centro Paula Souza

Apoio: Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral - CATI/SAA
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11 A REDE AGROFLORESTAL DO VALE DO PARAIBA E FLORESTA COMO FONTE
DE SEQUESTRO DE CARBONO

Antonio Carlos Pries DEVIDE

Eng. Agr., Dr., PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de
Pindamonhangaba - APTA/SAA

antonio.devide@sp.gov.br

Maria Teresa Vilella Nogueira ABDO

Eng.2 Agr?2 Drg, PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de
Pindorama - APTA/SAA

maria.abdo@sp.gov.br

O Vale do Paraiba: passado e futuro

Apesar da vocacao para empreendimentos florestais sustentaveis na bacia hidrografica
do Rio Paraiba do Sul, muitas areas degradadas e pouco produtivas ndo exercem sua
funcdo ecoldgica (AB’SABER, 2003). Além disso, ha caréncia por pesquisas que

sustentem o avanco tecnoldgico do setor.

A pastagem como principal atividade é fonte indireta de emissdo de gases de efeito
estufa (GEE) e barreira para a restauragao das florestas por suprimir espécies nativas
e aumentar os danos pelo fogo (FLORY et al., 2015), agravados por periodos de seca
cada vez mais extensos, tornando um desafio produzir alimentos e agua para suprir a

demanda crescente.

O Vale do Paraiba é o eixo que liga as regides metropolitanas de Sao Paulo e Rio de
Janeiro. O passivo da restauracéo florestal de areas de preservagao permanente (APP)
na porgao paulista do Vale é de 70 mil hectares e o de Reserva Legal supera os 10 mil
hectares (PADOVEZI et al., 2018).

Ao incorporar os conhecimentos da Agroecologia para o planejamento e o redesenho
de agroecossistemas com principios da ecologia (GLIESSMAN, 2018), a APTA Regional
e a Rede Agroflorestal buscam melhorar os atributos socioambientais da paisagem ao

inserir o componente humano nas atividades de restauragao ecolégica
Ciéncia cidadd na APTA Regional do Vale do Paraiba

O Projeto ‘Vitrine Agroecolégica’ da APTA Regional de Pindamonhangaba desenvolve
a pesquisa dos SAF com o envolvimento cientifico, tecnolégico e pedagdgico de

agricultores(as) pesquisadores(as) de SAF. Aprender fazendo, Métodos participativos,


mailto:antonio.devide@sp.gov.br
mailto:maria.abdo@sp.gov.br

Aprendizado por inducdo, Pedagogia da alterndncia e Mutirdo agroflorestal séo

aspectos que orientam o projeto de pesquisa participativa.

A integracdo de agricultores(as), técnicos(as) e educadores(as) além de melhorar a
qualificacdo popular insere as demandas dos SAF na agenda de organizagdes publicas

e privadas ligadas ao ensino, assisténcia técnica e pesquisa.
A Rede Agroflorestal do Vale do Paraiba

A Rede Agroflorestal surgiu em 2011 de mutirdes com pessoas da reforma agraria e
proprietarios rurais interessados na pratica e disseminacdo dos SAF para restaurar a
paisagem. Esse publico também pratica a coleta de sementes florestais, resgata
sementes crioulas, cultiva e consome frutas nativas e plantas alimenticias nao

convencionais.

Institucionalizada em 2021, essa é a organizagao mais ativa em prol dos SAF na regiao.
Um Conselho Deliberativo se dedica a organizar a participacdo popular e busca
estabelecer parcerias para melhorar a qualificacdo de pessoas para liderar os Grupos
de Trabalho.

No blog da Rede Agroflorestal foram registrados 53 mutirbes agroflorestais e 28
capacitagdes envolvendo mais de mil agricultores(as) e 250 n&o agricultores(as) de 41
municipios e 66 instituicdes publicas e privadas. Esses registros representam apenas
30% do total de atividades que ocorreram no periodo de 10 anos (COUTINHO et al.,
2021).

Um Plano de Acao foi elaborado a partir de questionarios aos agricultores(as) e nao
agricultores(as), entrevistas com pessoas chave, oficinas de trabalho e reunides
técnicas com componentes sociais envolvidos na produgéo agroflorestal no Vale do

Paraiba.

Os SAF séao frequentes nos assentamentos de reforma agraria em Sao José dos
Campos, Tremembé e Lagoinha. As tipologias que predominam sao: Aleias (51%),
Quintais agroflorestais (44%), SAF biodiverso (32%) e Agricultura sintropica (31%). A
regeneracao natural e a ocorréncia de fauna séo iguais ou superiores nos SAF em
comparacgao ao entorno, que foi considerado degradado pelos participantes do Plano de
Acédo (REDE AGROFLORESTAL, 2021).

As principais demandas indicadas no Plano de A¢ao visam melhorar a organizagcao dos

mutirdes, com equipamentos que aumentem o rendimento da forga de trabalho, a



capacitacdo popular para atuar na assisténcia técnica, estabelecer um plano de
comunicagao social, consolidar cadeias produtivas e criar um roteiro de vendas

coletivas.

A economia circular esta ganhando escala com 12 projetos de cestas agroecoldgicas de
consumo consciente e CSA (Comunidade que Sustenta a Agricultura) em atividade no
Vale do Paraiba, Mantiqueira e Litoral. Esses grupos promovem a transi¢do “da cultura
do preco para a cultura do apreco”. Co-agricultores(as) (consumidores parceiros/as)
participam de mutirdes de planejamento, do preparo das areas para o plantio, colheita,
preparo de cestas, distribuicdo dos produtos e atividades culturaisque agregam novos

membros participantes.

Contribuicdes dos SAF

Os Sistemas Agroflorestais (SAF) sdo modelos de producao elaborados a partir do
potencial natural de cada local, baseados em arranjos com niveis elevados de

biodiversidade que simulam a sucessao vegetal ocorrida na floresta.

Os componentes arbustivo e arboreo consorciados com culturas agricolas e manejados
com podas adicionam adubo orgénico, reciclam nutrientes e fixam nitrogénio e carbono
ao solo. O manejo pode auxiliar o retorno do ambiente ao estado natural apos um
periodo de transicao e reduzir os custos de produ¢do com autossuficiéncia em nutrientes

em sistema resiliente as mudancas climaticas.

Ao melhorar as condi¢des do solo com a adicdo de matéria orgéanica, das copas e raizes
das plantas, os SAF surgem como opcéao de restauragao ao reduzir a erosao e fortalecer
a recarga hidrica. Entretanto, o monitoramento de longo prazo é importante para registrar

se 0 manejo resultara na resiliéncia do SAF frente as mudancas do clima.
Carbono em SAF

Os SAF podem ser eficientes no sequestro de carbono do solo e na biomassa vegetal.
Em um experimento com 32 parcelas e 33 espécies nativas de diferentes grupos
ecologicos, determinou-se o aporte de carbono na parte aérea da vegetacao, no solo e
ente as linhas de plantio em um SAF na Apta Regional de Pindorama (SIQUEIRA et
al.,, 2020).

Quatro tratamentos com diferentes intensidades de manejo do solo foram comparados:

T1 - Plantio em covas, sem revolvimento de solo, T2 - Plantio direto, T3 -



Plantio em sulco com cultivo nas entrelinhas e T4 - Plantio em suco sem cultivo nas entre

linhas.

O aporte de carbono na parte aérea e entre linhas foi maior para os tratamentos T1 e
T2, quando comparados com T3 e T4. Para o carbono entre linhas T2 apresentou o
maior valor. Ja o carbono do solo nao diferiu entre os tratamentos. Em 5 anos o estoque
total de C na parte aérea das arvores variou de 104,21 T/ha (T1) a 29,54 T/ha (T4). No
solo o estoque de C foi 10 Mg/ha, o que representa uma taxa média de acumulacao de
2 Mg/ha ao ano (SIQUEIRA et al., 2020). Os estoques de carbono na biomassa nos SAF
sao importantes para sustentacao de diversos processos fisicos, quimicos e bioldgicos

do solo.
Muvuca

A restauracao de paisagens e florestas (RPF) é a mais efetiva e disponivel das solucoes
baseadas na natureza para combater as mudancas climaticas e recuperar a integridade

ecologica e o bem-estar humano em paisagens degradadas.

Dos métodos promissores de restauracao ecolégica se destaca a semeadura direta de
florestas por meio de ‘muvuca’ de sementes (ROCHA et al., 2020). A difusdo gerou um
arranjo socioprodutivo do grupo Coletores de Sementes do Vale do Paraiba a partir de
2017.

No ano de 2021 foram instalados 4,5 hectares de plantios de muvuca em quatro
municipios do Vale do Paraiba (Projeto Fapesp 2018/17044-4). Em 2022, novas

iniciativas de muvuca foram implementadas pela TNC (The Nature Conservancy).

Entre 2019-2021 foram comercializadas 2,3 toneladas de sementes florestais e
adubacao verde de 52 espécies por 26 coletores de cinco municipios da regido do Vale
do Paraiba. Para determinar a qualidade das sementes e a efetividade dos métodos de
restauracao florestal por semeadura direta, a APTA Regional iniciou uma parceria com

a Universidade de Taubaté e a UNESP de Sdo José dos Campos em junho/2023.

As muitas demandas da cadeia da restauracgéo florestal e dos sistemas agroflorestais
na bacia hidrografica do Rio Paraiba do Sul tém sido supridas por meio de parcerias
entre organizagbes publicas e privadas, possibilitando desenvolver pesquisas e
disseminar os conhecimentos com a participagdo da populacdo nas atividades de

restauracao.
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Agéncias financiadoras: Instituto Socioambiental — ISA ‘Projeto Qualidade de
Sementes Florestais e Restauracdo’; WRI Brasil — ‘Plano de Ac¢do da Rede
Agroflorestal do Vale do Paraiba’ e FAPESP Projeto 2018/17044-4.
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p. 1059-1069, 2020.
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1.2 REDE ILPF APTA REGIONAL

Silvio Tavares
Eng. Agr., PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de Tieté
silviotavares@sp.gov.br

Keila Maria Roncato Duarte
Eng. Agr., PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de Tieté
kmrduarte@sp.gov.br

A Bioeconomia propde Ambientes agropecuarios de producdo sustentaveis, que
contribuam para a melhoria da qualidade do solo, uso racional da agua e que possa
mitigar a emissdo de gases de efeito estufa, o que s&o essenciais na agricultura

moderna.

Define-se ambientes de producdo como sendo um local com caracteristicas
agrondmicas e tecnologicas desejaveis para um determinado sistema de produgéao e
que sao determinados através de ensaios de competicdo, buscando a rusticidade e
adaptacdo a ambientes restritivos. Desta forma, encontram-se instaladas areas, nas
regides de Andradina, Assis, Brotas, Manduri, Tieté e Itapetininga, com o objetivo de
determinar o melhor ambiente de produgé&o em relagdo a redugao de custos, eficiéncia

e rentabilidade.

Atualmente, a degradacdo de pastagens é um dos maiores problemas na pecuaria
brasileira, por ser esta, desenvolvida intensivamente a pasto, afetando diretamente a
sustentabilidade do sistema produtivo. A degradagao de pastagens € um processo
evolutivo de perda do vigor, produtividade e da sua capacidade de recupera¢ao anual,
tornando os niveis de produgdo e qualidade aquém dos exigidos pelos animais,

permitindo o aparecimento de pragas e doengas, além das plantas invasoras. (Figura 1).
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Figura 1. Pastagem degradada com nivel de producéo e qualidade abaixo da exigida pelos animais.
Crédito: URPD Tieté.

Entretanto, nos sistemas integrados de producédo, o agricultor podera recuperar areas
degradadas, por meio do cultivo de lavouras em consorcio com forrageiras, tendo como
finalidade a producao de graos para amortizar, em parte os custos da recuperagao das
pastagens (ILP). (Figura 2)

Figura 2. Sistema integrado de producéo lavoura e pecuaria (ILP). Crédito: URPD Tieté
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Além, da lavoura e da pastagem, pode-se utilizar o componente arboreo, o que
possibilita o aumento de renda da propriedade, pela exploragdo econdmica de mais um
produto (ILPF), objetivando melhorias das caracteristicas fisicas e quimicas do solo e
dos indices de produgéo animal, tendo as arvores em crescimento, uma contribui¢cao
para o sequestro de carbono e, consequentemente, mitigacdo da emissdodos gases do
efeito estufa, além de fornecer sombra aos animais que serao criados dentro do sistema.
Os sistemas de integragao-lavoura-pecuaria-floresta ainda demandam estudos, pois as

informagdes sobre os seus componentes, ainda saoescassas, onde propde-se avaliar

0s aspectos climaticos que possam contribuir para a adogao da tecnologia (Figura 3).

Figura 3. Sistema integrado de producdo lavoura, pecuaria e floresta (ILPF). Crédito: URPD
Itapetininga

Portanto, a Integracdo Lavoura Pecuaria Floresta (ILPF) € um sistema de producéo
agricola onde as atividades de agricultura e pecuaria sdo desenvolvidas numa mesma
area, em rotacao, consorciagao e sucessao entre culturas e pastagens. Este sistema
permite que uma propriedade rural produza o ano todo, além de aumentar a diversidade

de producéo.

A Integracdo-Lavoura-Pecuaria-Floresta objetiva a recuperacao de areas degradadas
utilizando-se a agricultura, com a finalidade de produgéo de graos para minimizar os
custos operacionais para a recuperacao das pastagens e, o aproveitamento dos
nutrientes residuais na formagao da nova pastagem. Além, da lavoura e da pastagem,
pode-se utilizar o fator arbéreo, como proposta para o incremento de renda da

propriedade e dos indices de producéo animal (Figura 4 e 5).

14



Figura 4. Sistema integrado de producdo lavoura, pecuaria e floresta (ILPF). Crédito: URPD Brotas

Figura 5. Sistema integrado de producdo lavoura, pecuaria e floresta (ILPF).Crédito: URPD

Andradina

Com o presente cenario, pode-se verificar resultados preliminares de algunsparametros
climaticos que possam contribuir no entendimento dos resultados de produc¢ao obtidos
dentro do Sistema proposto (Tabela 1). Somente a contribuicdo das arvores em relagao
ao crédito de carbono, verifica-se nos espacamentos de 20 e 40 metros um sequestro
anual de 1,75 e 0,88 toneladas por hectare, respectivamente e nos meses mais quentes

do verdo, uma diminuicdo da temperatura dentro do sistema implantado.
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°C
Tratamentos Plantas/ha Ton*
(metros) COshaano | 202710122 | 152200122 | 27022
31/03/22
00 0 0 334 314 33,1
20 250 175 318 31,0 32,8
40 125 0,88 32,9 315 33,0
80 62 0,44 - - -
160 32 0,22 - - -

* Previsdo: considerando que 7 arvores (20 anos) sequestram 1 tonelada de COsz.

Pode-se considerar que os sistemas integrados de producao contribuem para reducéo
do custo de implantagdo de novas pastagens, proporcionam pastagens com niveis
elevados de lotagéo animal, oportunidade de producéo de graos, presenca do elemento
arboreo, bem estar animal e renda adicional, o que esta de acordo com diversos autores
(ASSIS JUNIOR et al., 2003; COELHO, F.S., 2009 e MAPA 2012).
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2. DESAFIOS NA PRODUCAO DE ALIMENTOS AGROECOLOGICOS
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2.1 PRODUCAO DE ORGANICOS EM SAO PAULO

Sebastido Wilson Tivelli

Eng. Agr., Dr., PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de S&o
Roque/APTA

stivelli@sp.gov.br

Ha varios desafios na producao de alimentos agroecologicos e organicos no estado de
Sao Paulo. A lista pode comecar pela falta de um banco de dados sobre a producao e
comercializagdo do setor organico e incluir a lenta implementag&o da Politica Estadual
de Agroecologia e Produgcédo Orgéanica - PEAPO paulista. Nessa lista ndo podemos
deixar de incluir a inexisténcia de uma coordenacao para a pesquisa agroecoldgica

estadual e a assisténcia técnica e extensao rural - ATER agroecoldgica.

O principal banco de dados do setor organico é o Cadastrado Nacional de Produtores
Orgénicos - CNPO, do Ministério de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento - MAPA. O
CNPO/MAPA relaciona os produtores orgéanicos de todo o Brasil. Destacamos que
produtor orgénico nao deve ser entendido como sindnimo de agricultor organico neste
banco de dados. No CNPO/MAPA estao relacionadas todas as empresas agroindustriais
Oou nao que processam sementes e alimentos organicos. Enfim, todasas empresas que
processam algo que esteja certificado com base na Lei 10.831/2003 (Lei brasileira dos
Orgéanicos), estdo no CNPO/MAPA. Destacamos ainda que agricultores e empresas que
tenham certificagdo organica, por exemplo, para a producao vegetal ou animal, e

processamento destes produtos, sdo contabilizados duas vezes.

O MAPA promete que até o final do primeiro semestre de 2023, um novo banco de dados
sera disponibilizado para substituir e corrigir algumas imperfeicbes do CNPO. Até 13, o
CNPO continua sendo a melhor fonte de consulta quantitativa sobre os projetos

organicos em atividade no Brasil.

O levantamento sistematico dos dados do CNPO desde dezembro/2014 revela que os
projetos organicos no estado de Sao Paulo mais que dobraram entre 2014 e 2019
(Quadro 1). Os numeros registram o investimento feito por diversas instituicdes durante
o periodo. Entre elas destacamos o trabalho da APTA Regional e do Servigo Nacional
de Aprendizagem Rural - SENAR. A primeira atuando na capacitagao de técnicos de

ATER através da acao Sao Paulo Orgéanico da Secretaria de Agricultura e
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Abastecimento do estado de Sdo Paulo - SAA, e a segunda na formacao de agricultores

através dos Programas de Tomate e Morango Organicos, entre outros.

A partir de dezembro/2019 até abril/2023, o levantamento dos dados do CNPO registra
para o estado de Sao Paulo uma mudanca de tendéncia. Ou seja, 0os projetos orgénicos
passam a diminuir no estado de Sao Paulo, caindo para 1.740 ao final de abril/2023. A
pandemia da COVID-19 e a falta de recursos humanos no campo seguramente
contribuiram para essa queda, mas a principal razdo foi o trabalho de fiscalizacdo do
MAPA sobre as Organizacbes de Controle Social - OCS criadas pelo Programa de
Formacado de OCS do SENAR, bem como a descontinuidade dos investimentos dos

governos Federal, Estadual e Municipais na agroecologia e produgéo organica.

O numero de projetos orgéanicos no estado de Sao Paulo representava 7,32% dos
projetos organicos brasileiros relacionados no CNPO em abril/2023. Dentre os projetos
organicos paulista, a certificacdo por auditoria e a participativa contavam com 1.008 e
236 projetos cada, respectivamente. As OCSs totalizavam apenas 496 agricultores
familiares, numero este que vem reduzindo mensalmente a medida que avanga o
trabalho do MAPA.

Quadro 1. Levantamento do numero de agricultores organicos no estado de Sdo Paulo

com base nos dados do Cadastrado Nacional de Produtores Orgéanicos - CNPO/MAPA.

Ano Numero de Agricultores Organicos no
estado de S&o Paulo em 31 de dezembro
2014 1214
2015 1315
2016 1531
2017 1967
2018 2156
2019 2577
2020 2168
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2021 2083

2022 1882*

* Dado de novembro.

Dos 645 municipios paulista, o CNPO/MAPA registrava projetos organicos em 281
municipios (43,6%) em novembro/2022. Entre 2015 e 2021, o numero dos municipios
paulistas com algum projeto organico cresceu de 188 para 306 (Quadro 2). Os
municipios com maior numero de projetos organicos estdo localizados no leste do
estado e s&o os seguinte: Ibiuna (163), Ribeirdo Preto (73), Sdo Paulo (71), Botucatu
(49), Sete Barras (46), Eldorado (45), Cotia (44), Iporanga e Itapeva (39), e Promissao
(35).

Quadro 2. Evolugao do numero de projetos organicos em municipios paulistas com base
no Cadastrado Nacional de Produtores Organicos - CNPO/MAPA.

Ano NUumero de municipios paulistas com
projetos organicos em 31 de dezembro.
2015 188
2016 222
2017 257
2018 279
2019 286
2020 296
2021 306
2022 281*

* Dado de novembro.

A PEAPO paulista foi construida pela sociedade civil em estreita colaboragdo com
agentes publicos do executivo e legislativo. Promulgada em 19 de margo de 2018, a Lei
16.684 (PEAPO) somente foi regulamentada quatro anos depois pelo Decreto

66.508/2022. O setor ainda aguarda ao publicacdo do Plano Estadual de Agroecologia
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e Producéo Orgénica - PLEAPO para ver inserido no Plano Plurianual - PPA de 2024-
2027 um Programa de Agroecologia, com a¢des com recursos financeiros e indicadores

transversais nas diferentes Secretarias de Estado.

No PLEAPO estdo previstos politicas publicas, como o Protocolo de Transi¢cao
Agroambiental, que ja tem 8,5 mil hectares em transicdo nas diferentes regides do
estado, com 30 grupos de ATER Agroecoldgica. O PLEAPO devera trazer a demanda
da sociedade civil por mais pesquisa agroecologica, além das demandas de acesso ao

mercado e compras publicas de produtos organicos para as escolas e hospitais.

A propésito, a compra publica de alimentos organicos para a merenda escolar
representa um grande desafio para o setor. Os desafios estdo em convencer as
merendeiras e o setor de compras das Prefeituras Municipais em deixarem de comprar
feijao cozido enlatado, pepino em conserva, alho importado e cebola de Santa Catarina
para adquirir alimentos frescos e da época da agricultura familiar, organica e em
transicdo, preferencialmente produzidos localmente e ou na regido. A Lei Municipal
16.140/2015 da cidade de Sao Paulo € um bom exemplo desta constru¢do na aquisicao
de alimentos orgénicos para atender a merenda escolar, a qual serve aproximadamente

2,1 milhdes de refeicdes por dia.

Os desafios na produgéao de alimentos agroecoldgico e organico no estado de Sdo Paulo
passa pela inexisténcia de uma rede paulista de pesquisa agroecologica. Em dezembro
de 2022, a APTA Regional instituiu sua Rede de Pesquisa Regional em Agroecologia -
RAR (Portaria APTA Regional 61/2022), consolidada pela Portaria APTA Regional
06/2023, em marco de 2023. A RAR reune 20 pesquisadores cientificos de onze das 18
Unidades Regionais de Pesquisa e Desenvolvimento. Contudo, a RAR nao esta
integrada aos demais Institutos de Pesquisa da APTA, assim como a pesquisa ndo esta
integrada a ATER da SAA (CATI e ITESP). Neste cenario, nao sera surpresa saber que
a integracdo das Coordenadorias da SAA nao interagem oficialmente com as unidades
do Centro Paula Souza, as Universidades publicas paulistas e tantas outras particulares.
Consequentemente, ndao ha integracdo com o Instituto Federal de Sdo Paulo e as

diferentes unidades da Embrapa.

Em um cenario de falta de recursos humanos e financeiros para o desenvolvimento de
pesquisas e ATER agroecoldgica, a integragao dos trabalhos nas diferentes esferas
publica com o setor de ensino e pesquisa privado é essencial. A integragcao precisa
ocorrer com urgéncia, uma vez que o que nao faltam sdo demandas de pesquisa

agroecoldgica.
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Somente uma rede estadual de pesquisa e transferéncia de conhecimento podera dar
conta de atender a demanda pelo melhoramento participativo de cultivares e da
producdo de sementes para os sistemas organicos de producdo. O trabalho em rede
podera permitir os necessarios estudos regionais de competicdo de cultivares em
sistemas organicos, com os devidos registros dos custos de producao de milho, soja,
feijao, hortalicas, frutas entre tantas outras culturas e setores produtivos. A pesquisa em
rede podera desenvolver as maquinas e implementos com vista para a ergonomia e a
automatizacado do trabalho em campo, as quais seguramente beneficiaria tantos os
agricultores organicos quanto os ditos convencionais. De forma similar, as pesquisas
com o controle biolégico, a fixacdo biolégica de nitrogénio - FBN, em sistemas
agroflorestais - SAF e a integracao lavoura, pecuaria e floresta - ILPF podem aumentar
a producao de alimentos organicos e a qualidade de vida dos agricultores, reduzir a
dependéncia de insumos externos e mitigar os efeitos do aquecimento global. Como
registra a Campanha do Alimento Orgéanico do MAPA de 2023, o produto organico é

amigo do clima.
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2.2 SAUDE DO SOLO

Roberto Botelho Ferraz Branco
Eng. Agr., Dr. PqC. do Instituto Agronémico/APTA
roberto.branco@sp.gov.br

O solo € um componente terrestre que corresponde ao processo de intemperismo (agao
do clima, organismos, tempo e relevo) sobre a rocha que é o material de origem,
processo esse que leva milhares de anos para que seja formado por completo e é
caracterizado por trés fases bem distintas em sua composicao: fase gasosa, liquida e

solida.

A fase gasosa é o ar do solo por onde acontece as rea¢des aerdbicas como respiracao
radicular e dos organismos (fungos, bactérias, artropodes, etc.); a fase liquida
corresponde a agua do solo e todos os minerais, gases e compostos organicos nela
dissolvidos, formando a solugéo do solo; e fase sélida que é a estrutura mineral (areia,

silte e argila) e organica do solo.
Atividade agropecuéaria

Os solos proporcionam produgdes agropecuarias constantes e renovaveis
periodicamente, € um recurso natural finito e que se manejado inadequadamente pode
sofrer perda quantitativa e qualitativa pelos processos erosivos, salinizacao, acidificacao
e perda de matéria organica, fatores que levam a desertificacdo de areas devido a

inconsequente atividade antropica sem planejamento sustentavel.

Globalmente a atividade agropecuaria ocupa cerca 4,86 bilhdes de hectares, o que
representa 38% da superficie de terra do planeta. Em torno de um-terco desse total, 1,6
bilhdo de hectares €& cultivado com culturas agricolas enquanto dois-tercos,
aproximadamente 3,3 bilhdes de hectares, sdo exploradas por pradarias e pastagens
para atividade pecuaria (FAO, 2023).

O territorio brasileiro compreende area de 850.280.588 de hectares (ha) e a area
explorada com agricultura € de 66.321.886 ha (7,8% do territorio nacional), com pecuaria
180.259.485 ha (21.2%) e com florestas plantadas 10.203.367 ha (1,2%), as demais

areas sao ocupadas por floresta nativas, preservagao da floresta nativa dentro
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das propriedades, unidades de conservacao, terras indigenas e infra estrutura, cidades

e rodovias.
Fertilidade do solo, qualidade do solo, saude do solo

Os termos fertilidade do solo, qualidade do solo e saude do solo tém relagao bastante
intima e muitas vezes sao utilizados para determinar o mesmo conceito, embora a
‘saude do solo esteja mais relacionada com a dindmica da vida de macro e
microrganismos inerentes ao solo enquanto a qualidade envolve fatores quimicos como
pH, capacidade de troca catibnica, concentracdo de nutrientes e fisicos como

armazenamento e infiltracdo de agua no solo, resisténcia a penetragcdo e compactacao.

De qualquer maneira a fertilidade do solo esta diretamente relacionada com o potencial
que os solos agricolas tém em prover adequadas produtividades agricolas para
alimentacdo humana e animal, matéria prima para bioenergia, industria téxtil e de
processamento como borracha natural, farmacos entre outros produtos de utilidade para

humanidade.

Mader et al. 2002 propde que solo fértil fornece nutrientes essenciais para o crescimento
das plantas, suporta comunidade biética ativa e diversa que permite uma decomposi¢cao
gradual de residuos organicos para melhoria da estrutura do solo. O termo ‘saude do
solo’ originou da observagédo de que a qualidade influencia na saude dos animais e
humanos via qualidade das culturas, assim como na eficiéncia de entrega de servicos

ecossistémicos (Primavesi e Primavesi, 2018; Blinemann et al., 2018).

Outra abordagem de qualidade do solo ou ‘saude do solo’ integra caracteristicas do solo,
agua, clima, topografia e vegetacdo no contexto da avaliagdo da terra com objetivo de

analisar o potencial de uso da terra baseado nesses atributos (Dumanski e Piere, 2000).

Entretanto a avaliagdo da ‘qualidade da terra’ para analise da capacidade de uso da
terra considera mais efetivamente fatores inerentes as propriedades naturais do solo
que nao se alteram facilmente e sdo frequentemente analisadas em seu perfil. A
qualidade do solo para fins agricolas considera o perfil mais superficial do solo, camada
agricultavel de 0,0 a 0,30m de profundidade (Karlen et al., 2003).

Indicadores da ‘satide do solo’

A avaliacdo da saude do solo considera diversas caracteristicas que sao indicadores

para sua funcionalidade dos servigos ecossistémicos como estabilidade de agregados,
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infiltragdo e armazenamento de agua no solo, densidade do solo, pH e concentragao
de nutrientes, macrorganismos (minhoca, colémbolos, formigas, cupins),
microrganismos (fungos, bactérias, nematoides), atividade enzimatica, respiracdo do

solo, porosidade e teor de matéria orgénica.

As propriedades fisicas do solo envolvem primeiramente a textura e sua composi¢ao
mineralégica natural que tem relacao direta com a quantidade e proporcoes de areia,
silte e argila. Assim os solos apresentam diferentes desempenhos agronémicos para os
cultivos agricolas que vao desde solos argilosos, arenosos e composi¢cao mista variavel
de minerais. Com isso as medidas de agua no solo, densidade e compactacaoestao

diretamente relacionadas com a textura e composi¢do mineral dos solos.

As propriedades quimicas do solo envolvem o pH do solo, conteudo de nutrientes do
solo (nitrogénio, fosforo, potassio, calcio, magnésio, enxofre, boro, zinco, molibdénio,
manganés e cobre) e matéria organica. A faixa adequada do pH para grande parte das
plantas cultivadas fica entre 5,5 a 6,5. A fertilidade do solo com relagdo aos nutrientes
esta relacionada com a quantidade e especialmente com o equilibrio entre os nutrientes

do solo.

A matéria organica do solo é o componente de maior importancia da saude do solo, pois
confere fertilidade ao solo no tempo, além de promover e intensificar de forma positiva
toda questao fisica, quimica e biolégica do solo. A matéria orgénica é constituida,
basicamente, de duas formas distintas: uma os restos vegetais e animais em diferentes
estados de decomposicado e outra, 0 humus, que é o produto desses residuos apos

decomposicao bioldgica.

A propriedade bioldgica do solo ainda € pouco explorada em relagdo aos indicadores
fisicos e quimicos do solo e ainda € bem restrito aos indicadores biol6gicos do solo como
respiragao do solo, biomassa microbiana e identificacdo e contagem da macrofauna

(minhoca, colémbolos, artropodes).

No entanto € um indicador com gigantesca possibilidade de exploragdo para contribuir
para o entendimento de paradmetros de saude do solo. Os microrganismos do solo
(fungos, bactérias, arcqueas e protozoarios) executam diversos servigos ecossistémicos
como reciclagem de nutrientes, incorporagao do nitrogénio atmosféricono solo, filtragem

de agua que percola no perfil do solo rumo ao lencgol freatico,
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desintoxicacdo do solo de metais pesados e produtos quimicos (Welbaum et al.,2004).

Além disso os microrganismos do solo promovem retencdo de CO, promovem
crescimento das plantas e fixacao bioldgica do nitrogénio atmosférico pela associacao
na rizosfera. Atuam na decomposicdo da matéria organica o que consequentemente,

melhora a estrutura do solo.

As enzimas também sao indicadores de saude do solo e respondem mais prontamente
as alteragdes devido ao manejo do solo do que qualquer outro indicador de qualidade
do solo. As enzimas exercem importante fungéo na decomposi¢cao da matéria organica,
como a hidrolase e glucosidase, e na ciclagem de nutrientes, como amidase, urease,

fosfatase e sulfatase (Bandick e Dick, 1999).
Métodos agronémicos para regeneracao da ‘saude’ dos solos agricolas

Praticas agrondmicas que elevam a matéria organica do solo € a principal ferramenta
para elevar e equilibrar a saude do solo. Assim técnicas baseadas nos principios da
Agricultura Conservacionista, Agricultura Orgéanica, Integracdo Lavoura Pecuaria
Floresta, Agricultura Regenerativa entre diversas outras modalidades de agricultura que
focam na conservagao do solo e aumento da matéria organica do solo sao estratégias

para melhoria da saude do solo.

O minimo revolvimento do solo ou plantio direto preservam e até melhoram a estrutura
do solo, elevam o teor de matéria orgénica do solo e mantém o estoque de carbono no
solo, fato que contribui para melhoria da fertilidade do solo além de reduzir a emissao

de gases do efeito estufa para atmosfera.

A rotacéao de culturas, especialmente com a introdugao de plantas de cobertura favorece
consideravelmente a fertilidade do solo devido especialmente ao favorecimento da

atividade biolégica do solo e aumento da matéria orgéanica.

A opcao por fertilizantes organicos, como esterco de animais, plantas de cobertura,
compostos organicos também favorece de maneira significativa a fertilidade do solo e
produtividade das culturas. A manutencdo de palha na superficie do solo € uma
estratégia extremamente favoravel para saude do solo, por evitar o impacto direto das
chuvas e exposi¢ao aos raios solares, favorecer o equilibrio térmico do solo e equilibrar

a mineralizacdo da matéria organica.
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Assim as praticas conservacionistas e de manejo organico do solo sdo fundamentais
para garantir a saude do solo, dos animais e de toda vida terrestre que depende

exclusivamente do solo, da dgua, do ar para toda dindmica bioldgica do planeta.
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2.3 SISTEMA AGROECOLOGICO DE PRODUCAO ANIMAL

Romeu Mattos Leite
Produtor Organico, Instituto Brasil Organico, Rep. da regido Sudeste da CNPOrg
romeumleite@gmail.com

Introducdo:

O processo de domesticagcao de animais comegou a milhares de anos, provavelmente
no periodo neolitico, por volta de 10.000 a.C, quando os humanos comecaram a se
estabelecer em comunidades agricolas permanentes. A domesticacdo de animais
permitiu as sociedades humanas se tornarem mais sedentarias e desenvolverem um

estilo de vida mais complexo.

Com a criacdo de animais, foi possivel obter uma fonte regular de alimento proteico e
garantir a sobrevivéncia em periodos de escassez. Além disso, permitiu o
desenvolvimento de técnicas de criacao e selecado de animais, para alimento humano,
resultando em racgas especificas adaptadas a diferentes propositos, como trabalho,

producao de leite, ovos ou carne.

Ao longo da histéria ocorre a intensificacdo dos sistemas de criagdo animal, visando a
multiplicacdo de produtos, sobretudo para o mercado. Este processo criou um
distanciamento entre os animais, seu habitat e habitos naturais sob véarios aspectos,
como: intensificagdo da densidade de animais por area, alteragdo dos ingredientes de
sua dieta, impossibilidade de exercitar seus comportamentos naturais, etc. Assim, os
ambientes de criacdo animal e 0 seu manejo, foram se tornando indutores de respostas
fisiologicas e comportamentais, chamadas de sindrome do estresse, afetando

negativamente o bem-estar e a saude animal.

No intuito de solucionar esses problemas, cada vez mais sao desenvolvidos e utilizados
medicamentos de sintese quimica para os animais. Recentemente muitos alertas veem
sendo feitos sobre as consequéncias deste modelo de produgéo animal (chamado de
pecuaria convencional ou agronegécio) que causa impactos negativos para os animais,
para as pessoas que 0s manejam, como também os efeitos para a saude humana dos

residuos e metabolitos dos medicamentos utilizados e sua deposicao no meio ambiente.
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Em resposta a crescente preocupacdo com a qualidade dos alimentos e com a
preservacao do meio ambiente, a producao organica de animais tem ganhado cada vez
mais espaco no mercado, atraindo novos produtores e investidores interessados nos
lucros desse mercado que cresce ha medida da expansao da consciéncia ecoldgica e

da busca pelo alimento saudavel.
Fundamentos da produc¢do Animal Organica

Podemos dizer que a visao sistémica do espaco agricola, sua interagao com o equilibrio
planetario e com a sociedade humana, € caracteristica fundamental da agroecologia e

producao organica, seja ela animal ou vegetal.

“A integracdo da produgdo animal a vegetal em um agroecossistema ¢é fundamental,
pois 0s restos vegetais podem alimentar 0s animais e seu esterco e urina podem ser
utiizados como adubo de alta qualidade. Mas a produgdo animal em sistema

agroecolégico deve levar em conta algumas questdes, tais como

-O néo confinamento,

-Diversificacédo de ragéo,

-Uso de ragdes produzidas na propriedade sem hormonios e antibioticos,
-Rotacao de pastagens e

-Medicina veterinaria preventiva e natural“ (PRIMAVESI, 1985).

“A TERRA E A BASE DE TODA A wm..\
VOCE TEM QUE VER O MUNDOS = Sy

INTEIRO COMO UM CONJUNTO.” %}.

(Ana Maria Primavesi - 1920/2020)

Figura 1. Imagem da Prof. Dra. Ana Maria Primavesi e um dos ensinamentos por ela compartilhado.
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Consideramos que a saude e o bem-estar animal sao indicadores essenciais da
harmonia do sistema produtivo. O estresse e a doenca nos indicam a existéncia de
alguma desarmonia no sistema, cabe ao responsavel pelos animais, procurar a causa
da desarmonia e intervir no ambiente, no manejo, na interagdo humana com os animais
e na sua alimentagdo para sanar a causa ao invés de tentar somente combater os
efeitos.

Como exemplo temos o canibalismo, um grave problema na avicultura convencional
causando grandes prejuizos para os empreendedores desta atividade. Para sanar esse
problema o corte do bico das aves tem sido largamente utilizado como pratica rotineira
nos criatérios. Porém, a causa do estresse que provoca o canibalismo permanece
inalterada, com aves confinadas em espacos completamente insuficientes, sem ter suas
necessidades naturais atendidas, desconectadas de seu agroecossistema, gerando
dejetos muitas vezes nao utilizados na propriedade, chegando a causar contaminagao

difusa de cursos d’agua.

Portanto a producao Animal Orgénica deve ser integrada a producao vegetal organica,
promovendo a reciclagem de nutrientes e a independéncia de insumos vindos de fora
da propriedade. O manejo dos animais deve respeitar seus comportamentos e ciclos
naturais, propiciando espago adequado as suas necessidades, garantindo o conforto
de cada espécie, com alimentagdo e agua de boa qualidade, mantendo naturalmente a
sanidade e a producdo de alimentos de elevado valor nutritivo e isentos de residuos

quimicos prejudiciais & saude humana.
Regulamentagéao

Com o crescimento do mercado de alimentos orgéanicos surgiu a necessidade de
regulamentar essa atividade para garantia da qualidade organica dos produtos. No
Brasil, o marco legal da agricultura organica, discutido amplamente com varios
segmentos da sociedade, foi publicado em 2003 e estabeleceu os fundamentos da

producdo animal organica (Figura2).

Neste momento de grande interesse e expansao da producao organica, este artigo
procura chamar a atengéao para os principios fundamentais da agroecologia que devem
reger a produc¢ao animal organica, para que esta ndo se torne apenas um conjunto de

praticas de substituicdo de insumos, desconectada do agroecossistema
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em que se encontra, repetindo assim, os erros da historia da expansao dos sistemas

convencionais do agronegaocio.

1 Fundamentos da producio animal organica- Lei 10831/03

Principios gerais

A producdo animal orgdnica tem por principio o bem-estar, que consiste em permitir, em
condi¢des de manejo produtivo, os animais livres de dor, sofrimento, anglistia e viver em um
ambiente em que possa expressar proximidade com o comportamento de seu habitat original:
movimentagdo, territoriedade, descanso e ritual reprodutivo. Devem provir de unidades de
producdo, prioritariamente auto-suficientes quanto a geracdo de alimentos para 0s animais em
processo integrado com a produgdo vegetal. Para a efetivacdo da sustentabilidade, esses sistemas
devem obedecer aos seguintes requisitos:

- manter um nivel higiénico em todo o processo criatorio, compativel com as normas de saide

pablica vigentes;

- adotar técnicas sanitarias preventivas sem o emprego de produtos proibidos;

- contemplar uma alimentagdo nutritiva, sadia e farta, incluindo-se a dgua, evitando a presenca de

aditivos sintéticos;

- dispor de instalagdes higiénicas, funcionais ¢ confortaveis;

- praticar a conservagido de solo e agua ¢ um manecjo capaz de maximizar uma produgio de

alimentos de alta qualidade;

- utilizar o melhoramento genético, visando adaptabilidade as condi¢des ambientais locais;
destinar de maneira responsavel os residuos da produgio.

Figura 2 Fundamentos da producéo animal organica.

Observa-se que ja em 2003 estava presente o conceito da integracdo das diferentes
partes e atividades da propriedade organica. Mais recentemente, em marco de 2021 a
Portaria 52 reforga esse conceito e introduz na legislagdo o termo “organismo agricola”

para representar esse principio.

DA CARACTERIZAG AO DA UNIDADE DE PRODUG AO ORGA NICA Portaria 52
MAPA

Art. 3° A unidade de produgéo orgénica deve buscar:

| - a gestdo da unidade de produg¢do como um organismo agricola em que se maneja
o sistema como um todo, considerando o inter-relacionamento das partes, cada qual
com sua funcdo, importancia e complementaridade para o funcionamento do todo,
baseada no conhecimento do regulamento e dominio das préticas decorrentes de sua

aplicacao;
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VIII - gestédo dos residuos visando sua destinacdo adequada, respeitando a legislacdo
ambiental, sendo vedado o descarte inadequado de lixo;

XIl - aintera¢ 8o da produg¢do animal e vegetal;
XV - redugédo da dependéncia de insumos externos;
Panorama da producao Animal Organica certificada no Brasil

Verificando os numeros do Cadastro Nacional de Produtores Organicos 2022 (Figura
3) observa-se que a producgdo animal orgénica representa menos de 4% do total de
produtores nacionais certificados, e que menos de 1% destes exercem a atividade de
producdo animal e vegetal conjuntamente.

ESCOPO N° de %
Produtores

Todos 30.941 100,0
Producao Primaria Animal e Processamento de Origem 1.178 3,8
Animal (PPA + PPOA)

Producao Primaria Vegetal (PPV) 18.861 60,8
Producao Primaria Vegetal e Produgéo Primaria Animal 264 0,8
(PPV+PPA)

Outros escopos (PPOV, PPOA, ESO, etc) 10.706 34,6

Fonte: https://www.gov.br/agricultura/pt-
br/assuntos/sustentabilidade/organicos/cadastro-nacional-produtores-organicos

Figura 3. Estratificac@o dos escopos de producdo com base no CNPO/MAPA.

Estes numeros indicam que a integragao da producao animal e vegetal organica, apesar
de estar claramente expressa como principio na legislagao brasileira, praticamente nao
tem sido exercida.

Desafios da producédo Animal Orgénica no Brasil

Sao muitos os desafios para a expansao da produgado animal orgénica no Brasil,
envolvendo inclusive fendbmenos sociais como o baixo poder aquisitivo da populagéo
perante os altos precos do mercado de produtos organicos e o crescimento mundial de

pessoas com dietas que restringem ou eliminam produtos de origem animal.
Para produtores certificados os principais desafios sao:

o Abastecimento de graos organicos certificados
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A producao nacional de graos organicos é escassa para atender o mercado nacional e
ha demanda de exportacdo. Essa situacao deixa os produtores sujeitos a instabilidade
de oferta e a altos precos de mercado. E necessario, portanto, pesquisas e praticasem

Alimentacdo Animal Alternativa
o Barreiras sanitarias

O processo de licenciamento sanitario € bastante burocratico envolvendo alto custo
das instalacdes, desestimulando novos produtores. E necessaria a adequacdo da

legislacao sanitaria para produtores menos capitalizados.
o Conhecimento Agroecolégico

Muitos produtores ndo tém acesso a conhecimentos técnicos do manejo adequado a
cada espécie e aos insumos permitidos. S40 necessarias politicas publicas para

construcao do conhecimento agroecolégico - ensino, pesquisa e extenséo.

Algumas possibilidades de Integracdo da Producao Agroecoldgica Animal e
Vegetal

Existem varios tipos de sistemas integrados de producao agroecoldgica animal, que
combinam diferentes espécies animais e vegetais, conforme as condicdes ecolbgicas e

socioecondmicas de cada regiao. Alguns exemplos sao:

o Sistemas agroflorestais com animais

Sao sistemas que integram arvores, culturas agricolas e animais em uma mesma area,
aproveitando os beneficios mutuos entre os componentes. As arvores fornecem sombra,
prote¢do, madeira, frutos e forragem para os animais; as culturas agricolas fornecem
alimentos para os humanos e para 0s animais; e os animais fornecem carne, leite, ovos,
14, mel para os humanos e esterco para as plantas. Alguns exemplos de sistemas
agroflorestais com animais sdo: o sistema silvipastoril (arvores + pastagens +
ruminantes), o sistema silviapicola (arvores + abelhas), o sistema agrossilvipastoril
(arvores + culturas + pastagens + animais) e o sistema agroflorestal sucessionado

(arvores + culturas + pastagens + ruminantes + aves + suinos).

o Sistemas integrados de lavoura-pecuaria

Sao sistemas que alternam ou consorciam culturas agricolas com pastagens, permitindo
a rotacado ou a integracao dos ciclos produtivos dos animais e das plantas. Esses

sistemas visam otimizar o uso do solo, aumentar a produtividade, reduzir os
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custos de producdo e melhorar a qualidade dos produtos. Alguns exemplos de sistemas
integrados de lavoura-pecuéria s&o: o sistema plantio direto na palha (cultivo de gréos
sobre a palhada da cultura anterior, previamente pastejada por animais, o sistema
integracao lavoura-pecuaria-floresta (cultivo de grdos entre renques de arvores, seguido
de pastejo dos animais) e o sistema integracdo lavoura-pecuaria- hortalica (cultivo de

hortalicas entre renques de pastagens, seguido de pastejo dos animais).
o Sistemas integrados de aquicultura

S&o sistemas que integram a criacdo de organismos aquaticos (peixes, crustaceos,
moluscos, algas etc.) com outras atividades agricolas ou pecuarias, aproveitando os
recursos hidricos disponiveis. Esses sistemas visam diversificar a producao, aumentar
a renda, melhorar a qualidade da agua e reduzir os impactos ambientais. Alguns
exemplos de sistemas integrados de aquicultura sdo: o sistema aquapodnico (integracao
da aquicultura com a hidroponia, ou seja, o cultivo de plantas sem solo), o sistema
bioflocos (integracdo da aquicultura com a microbiologia, ou seja, o uso de bactérias
para reciclar os nutrientes da agua), o sistema policultivo (integragdo da aquicultura com
diferentes espécies aquaticas que se complementam) e o sistema rizipiscicultura

(integracao da aquicultura com o cultivo de arroz).
Concluséo

A producgao agroecoldgica animal € uma alternativa viavel e sustentavel para a producao
animal convencional, que apresenta diversos problemas ambientais e sociais. A
integracdo da producdo animal com a producao vegetal é uma estratégia fundamental
para a producao agroecologica animal, pois permite otimizar o uso dos recursos
naturais, aumentar a produtividade, a sustentabilidade econ6mica e ambiental do
agroecossistema, minimizando a sindrome do estresse animal favorecendo sua saude
integral sem a necessidade do uso de farmacos sintéticos, gerando alimentos humanos

saudaveis sem impactos negativos ao meio ambiente
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2.4 VINHOS AGROECOLOGICOS

Fabio Laner Lenk
Endlogo, Dr., Prof. EBTT do Campus Sao Roque/IFSP
fabio.lenk@ifsp.edu.br

Willian dos Santos Triches
Endlogo, Dr., Prof. EBTT do Campus Sao Roque/IFSP
willian.triches@ifsp.edu.br

Sebastido Wilson Tivelli
Eng. Agr., Dr., PqC da APTA Regional Sao Roque/APTA
stivelli@sp.gov.br

Conhecido como a Terra do Vinho paulista o0 municipio de Sdo Roque recebeu em
1928 a fundacao da Estacao Experimental do Instituto Agronémico de Campinas, tendo
como principal cultura de estudo a videira, devido a importancia regional desta cultura
na cidade. Atualmente estd denominada como Unidade Regional de Pesquisae
Desenvolvimento -APTA Regional de Sao Roque, novamente destacando-se pelas
pesquisas na vitivinicultura. Com a necessidade de ampliar os estudos de uva e vinho
na regido, resgatar o historico vitivinicola no municipio e atender a tendéncia crescente
de produtos organicos iniciou-se o projeto do vinhedo agroecologico. A implantacao do
vinhedo foi possivel devido a sinergia e agao conjunta entre as esferas do poder publico
federal, estadual, municipal e da iniciativa privada. Aos quais estdorepresentados pelo
Curso Superior de Tecnologia em Viticultura e Enologia do InstitutoFederal de Sao
Paulo, Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento - APTA Regional de Sao
Roque, Prefeitura da Estancia Turistica de Sdo Roque e o SINDUSVINHO - Sindicato

da Industria do Vinho de Sao Roque.

Os professores do IFSP e pesquisadores do IAC foram responsaveis pela coordenacao
técnica e planejamento do trabalho; a APTA Regional de Sdo Roque cedeu a area para
implantagao e o conhecimento em sistemas orgéanicos de produgéo;coube a Prefeitura
de Sao Roque e ao Sindusvinho arcar com os gastos relacionadosa materiais, insumos
e mao de obra. Ao longo do primeiro semestre de 2018 foram realizadas todas as etapas
de planejamento da implantacdo do vinhedo, como reunibes para decisdo das
variedades e porta enxertos que seriam cultivados, bem como a decisao pelo sistema

de sustentacdo em espaldeira sob cultivo protegido com
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cobertura plastica. Apos as definicoes, foram feitos os orgamentos e compras de

materiais necessarios.

Um estudo do perfil do solo mostrava que ele estava estruturado, sem camada de
impedimento fisico, com raizes de plantas espontaneas ao longo de todo o perfil (até 1,2
m de profundidade) e principalmente, o teste de infiltracdo de agua demonstrouque
a agua nao encontrou qualquer impedimento para penetrar no solo. A analise de solo
mostrou que nao havia falta ou excesso de nutriente, exceto pelo potassio. A adubagao
foi feita com cinzas de eucalipto com o objetivo de corrigir a demanda do solo por este
macronutriente. Para instalagédo do vinhedo, primeiramente foi feito o preparado do solo,
com a cobertura verde encontrada no local sendo rocada sem a utilizagdo de

implementos agricolas de grande porte.

O projeto foi a campo em setembro de 2018, com o plantio de quatro cultivares de
uvas com potencial para o processamento. As variedades escolhidas e seus respectivos
porta enxertos foram: Bordd (1.103-Paulsen), IAC Ribas (IAC 766- Campinas), Isabel
Precoce (IAC 766-Campinas), BRS Lorena (IAC 313-Tropical), num total de 1.365
plantas. O plantio das mudas de uva foi realizado apenas com a abertura do bergo
(cova, para aqueles nao introduzidos no cultivo organico) no espagamento de 2,0 x 1,1
m. Todas as videiras estdo conduzidas em espaldeira por ser o sistema de conducéo
bastante difundido em Sdo Roque e bem aceita pelos produtores na regido. Este sistema
tem menor custo de implantacdo e pode ser ampliado posteriormente. As fileiras
possuem cobertura plastica para diminuir os danos causados por chuva e umidade,

objetivando a diminui¢do dos tratamentosfitossanitarios.

Figura 1. Manejo de plantas esponténeas Figura 2. Vista aérea do experimento

em linhas alternadas em vinhedo organico na UPD AE onde aparece 0s quebra
de Sdo Roque, conduzido em espaldeira e ventos instalados a Norte, Oeste e
em ambiente protegido. (Foto de Sul. (Foto de 07.08.2020)
30.10.2019)
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A safra 2019/2020 acabou ndo sendo avaliada. A colheita foi impossibilitada pelo ataque
ndo previsto de um bando de quati-de-cauda-anelada (Nasua nasua). O problema foi
resolvido na safra 2020/2021 com a instalagdo de uma cerca elétrica no perimetro do
vinhedo. Das quatro cultivares avaliadas inicialmente, apenas uma (BRS Lorena / IAC
313-Tropical) ndo demonstrou adaptacdo agroecoldgica para o cultivo em sistema
organico. Sendo posteriormente substituida pela variedade hibrida IAC Ribas (Syrah x
Seibel 7053) sob o porta enxerto 1.103-Paulsen. Por sua vez, a cultivar IAC Ribas
produziu por planta 223,3% e 216,3% a mais na safra 2020/2021 do que as cultivares

Bord6 e Isabel Precoce, respectivamente.

Figura 3. Plantas da videira IAC Ribas em fase de pré colheita e vinho branco de mesa da safra
2020/2021.

Além de avaliar o desempenho agronémico das cultivares em estudo, outras duas
tecnologias estdo sendo testadas que sao: o emprego da homeopatia e de um fungo de
solo protetor do sistema radicular das videiras conhecido por Trichoderma. Na safra
2020/2021, as plantas tratadas com o protocolo homeopatico produziram por planta
108,9%, 92,1% e 79,3% a mais do que a testemunha para as cultivares Bord, IAC Ribas
e Isabel Precoce, respectivamente. A resposta a aplicacdo do Trichoderma na safra
2020/2021 representou um acréscimo na producao por planta de 124,4%, 40,9% e

15,9% para as cultivares IAC Ribas, Isabel Precoce e Bordd, respectivamente.

Apos colhidas as uvas foram levadas para serem processadas na Vinicola Bella Quinta
do vinhateiro Gustavo Borges, associado do SINDUSVINHO. O resultado apresentado

ao publico geral no evento denominado “Sao Roque Agroecolégico”
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(Figuras 4 e 5). O vinho tinto foi produzido a partir da uva bordd, ja bastante conhecida
e de grande importancia comercial. Ja o vinho branco foi produzido a partir de uma
cultivar desenvolvida na década de 1950 pelo ja falecido melhorista Wilson Correa
Ribas. A cultivar IAC Ribas € uma uva branca com sementes, de sabor neutro e

agradavel e recomendada para elaboracao de vinho branco tranquilo ou espumante.
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Figura 4. Rotulo do vinho tinto Sdo Roque Agroecoldgico da safra 2020/2021.
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Figura 5. Evento de langcamento do vinho S&8o Roque Agroecoldgico em 13 de dezembro de 2021
com a presenca de autoridades.

Os desafios na producao de vinhos agroecolégicos no estado de Sao Paulo podem ser

listados ndo necessariamente na seguinte ordem: 1) reduzido nimero de pesquisa
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regionalizada para indicar as cultivares adaptadas para as diferentes condi¢des
edafoclimaticas do estado de Sao Paulo; 2) caréncia na oferta de biocinsumos para as
videiras; 3) assisténcia técnica agroecoldgica pouco difundida que explore o equilibrio
de bases e a Teoria da Trofobiose no manejo de vinhedo; e 4) vantagem competitiva

do Rio Grande do Sul na producao de uvas.
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2.5 AGRICULTURA URBANA

Tiago Arpad Spalding Reiter
Gedgrafo, Presidente Camara Setorial Agricultura Ecologica/SAA
arpadspalding@gmail.com

] Regiane Camara Negri
Instituto Kairds- Etica e Atuacdo Responséavel
reginigro@gmail.com

A agricultura em Sao Paulo, e ousamos dizer em todas as grandes cidades, existe como
forma de resisténcia ao concreto. Ha locais em que a agricultura persiste, ela é
resisténcia a especulacao imobiliaria e nas areas que retomam a agricultura em areas

urbanizadas, ela é resisténcia da separacao entre o homem e a natureza.

A agricultura existe desde sempre. A cidade cresceu em cima de hortas, de rocas, de
sitios, de florestas manejadas pelos indios (que também resistem e existem em Sao
Paulo), esse passado agricola deixa saudades lembradas apenas por nomes de ruas,

avenidas e bairros que quase nao fazem sentido para os cidadaos atualmente.

A agricultura urbana tem diversas fun¢des para a cidade e as pessoas. A primeira e mais
fundamental é possibilitar a realizacdo de um modo de vida, para pessoas que nao se
sujeitam a imposicao do frenesi da cidade e, em meio a agitacdo e da velocidade
conseguem manter um ritmo natural, conectados com a natureza, com as plantas com
0s animais, com as estacoes do ano e assim conseguem viver plenos, satisfeitos e

também cheios de desafios e problemas, mas com forga e sentido para seguir em frente.

A agricultura no meio da cidade é teimosa, sua resisténcia estd em mostrar que ndo
podemos dominar a natureza e que apesar da técnica e da tecnologia vamos ter no fim
do inverno as calgadas sujas de amoras, calgcadas rachadas de arvores e nas
rachaduras vao crescer matos e Matos de Comer e que seremos sempre natureza. As
hortas urbanas, periurbanas e rurais da cidade proporcionam um respiro € uma conexao,

tao fundamental para todos.

Na cidade de Sao Paulo existem diversas formas de agricultura que fazem parte, as
vezes sem saber, de uma mesma luta. Em linhas gerais as agriculturas da cidade podem
ser divididas em 4 tipos: a agricultura periurbana e rural, nas bordas da cidade, a

agricultura urbana e a agricultura voluntaria ou comunitaria em pragas e parques. E
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por fim agricultura coletiva em areas rurais, que ndo vamos tratar aqui porque merecem
um capitulo a parte, por terem muitas especificidades que ndo devem ser tratadas com
superficialidade, sdo essas a agricultura Guarani (presente na zona sul e na zona norte
da cidade) e o acampamento Irma Alberta, ligado ao MST (zona Norte). Ambas
experiéncias sdao de uma historia e riqueza impar. Merecendo ser motivo de orgulho e

apoio da cidade como um todo.
Agricultura periurbana na zona Sul

Na zona sul do municipio temos a maior € mais continua zona rural da cidade de Sao
Paulo, perfazendo 20% a 25% da area total do municipio de Sdo Paulo. La se encontram
agricultores de perfis bem distintos. Agricultores que exercem a atividade como
complemento de renda ou aumento da segurancga alimentar, agricultores familiares com
uma producdo mais estruturada, tanto organicos como convencionais e também
produtores de plantas ornamentais. Em comum a todos estes, com poucas excegoes,
ha baixa utilizacdo de insumos, baixo uso de tecnologia e uma producdo de ciclo curto,
com baixo valor de mercado e pouco retorno para a atividade. A comercializacao
também nao é estruturada, sendo ainda comum a venda para atravessadores, feirantes
e no mercado local, com baixo valor de venda. Como excec¢ao, se tem a COOPERAPAS,
e alguns pequenos grupos de agricultores que vendem diretamente seus produtos a
restaurantes, feiras e lojas especializadas. Mas mesmo esses, possuem dificuldades em
crescer e ganhar escala, devido sobretudo a baixa diversidade de produtos, a
dificuldades de producao durante os meses chuvosos, além de problemas de gestdo e

organizacao.

Na zona sul do municipio ha de maneira mais viva o conflito entre o urbano e o rural, o
urbano tem crescido ganhando espaco sobre a floresta e sobre as hortas. Sendo
fundamental uma agéo estruturada do Estado (Municipio e Estado) para fazer frente a
esse processo. A agricultura nessa parte da cidade tem o maior potencial de crescimento
em produtividade, se for ampliado o uso de tecnologias, de sementes e mudas visando
o incremento de novas cadeias produtivas a fim de melhorar a renda e reduzir a
penosidade do trabalho. Lembrando que essa regido além da producéo agricola, é a
area responsavel pela producdo de cerca de 30% da agua no municipio. Sendo
fundamental a manutencdo de atividades compativeis com a recarga de agua para

garantir o futuro do abastecimento da cidade.
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Agricultura urbana

A agricultura urbana como meio de vida foi principalmente desenvolvida em areas
periféricas nas zonas norte e leste do municipio, mas também em areas do extremo
oeste e bairros nas areas urbanas da zona sul, como um processo de retomada das
tradi¢cdes da grande populacdo migrante que veio para Sdo Paulo das zonas rurais de
todo o pais. E interessante notar que a primeira motivacdo de agricultores urbanos
quando falam de sua atividade é a sua saude mental, ou seja, € ter o contato com a
natureza, lembrar de suas raizes, viver de forma mais simples com o trabalho autdnomo

produzindo alimentos.

Sem espaco na cidade, em muitos locais as hortas fazem parte da luta pela melhoria de
vida dos territorios, a luta pela permanéncia, ou pela chegada de agua, luz, saneamento,
escolas e tudo a que se sujeita os pobres no complicado processo de urbanizacao

guiado pelo capital que faz parte da historia das periferias da cidade.

Hoje, boa parte das areas de cultivo sdo localizadas em areas institucionais cedidas
para esta finalidade, ocorrendo principalmente nos terrenos de faixas de servidao de
linhas de alta tensdo (Enel), em areas de adutoras dos sistema de abastecimento de
agua (SABESP) ou em sobras de terrenos de conjuntos habitacionais (CDHU, COHAB
e outras) e mais recentemente em hortas incluidas em projetos de movimentos por

moradia (por exemplo, o MTST).

A questao fundiaria, da posse dos terrenos, traz em si desafios para o desenvolvimento
da agricultura familiar, ja que limita os tipos de cultivos e a possibilidade de
investimentos pelo uso do terreno de acordo com as regras da instituicdo cedente, isso
quando ha cessao formal do terreno. Este fato coloca os agricultores urbanos em
constante incerteza sobre os investimentos que podem realizar e por isso também sao
importantes suas proprias organizagbes como a Associacao de Agricultores da Zona

Leste, formalizada em 2010.

Além dos desafios da posse da terra, se soma a falta de estruturas e acesso ainsumos
e implementos agricolas, sendo que a referéncia nesse sentido sdo as cidades proximas
da grande Sao Paulo. A comercializagdo € basicamente local e atinge principalmente no
entorno de cada horta, o que cabe dizer, cumpre o papel de abastecer as redondezas
com alimentos saudaveis, sendo desejavel ndo sé ampliacdodeste mercado local, ja que
se trata de regides bastante populosas, como mecanismospara assegurar a diminuicao

de perdas na colheita.
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Atualmente, os agricultores urbanos sdo em sua maioria pessoas de mais de 60 anos,
que tém grande amor e dedicacao ao trabalho na terra, sendo grande parte de migrantes
ou filhos de migrantes dos grandes fluxos dos anos 1970 e 1980 para a cidade de Sao
Paulo. Ha portanto uma influéncia cultural importante, que no entanto se expressa ja
com os principios da agroecologia. Trata-se de uma agricultura profissional, com
razoavel produtividade de folhas e cultivos de ciclo curto, que se justifica em parte pelo
tamanho das areas em relagdo as zonas rurais, que serve como complemento de renda

de aposentados ou como unica renda familiar.

A agricultura da regido tem um enorme potencial de crescimento podendo ter um papel
ainda mais importante no abastecimento da populacdo agregando verduras, legumes,
raizes e até mesmo frutas organicas e contribuindo para popularizar e levar esses
alimentos para pessoas que ndo costumam ter acesso a eles. Um dos grandes desafios
para a assisténcia técnica é incluir cultivos de ciclo longo como mais raizes e tubérculos
para aumentar a renda e a diversidade de alimentos ofertada aos consumidores. E
possivel ainda combinar a producao de diversos agricultores ja que a proximidade das

areas de cultivo e articulacao favorecem essas trocas para a comercializacao.

O impacto da presencga de hortas urbanas vai muito além da renda e da producao de
alimentos. Sua ocorréncia promove educacao alimentar e ambiental, produz microclima
mais ameno, area drenavel, da destinacdo a residuos urbanos e principalmente

recupera o solo degradado das grandes cidades.

Na zona leste, por exemplo, ja se pratica a compostagem ha muito tempo, masatravés
da compostagem termofilica e a coleta comunitaria de restos organicos domiciliares, no
que pode ser considerado a “Revolucdo dos Baldinhos” se amplia muito o impacto

comunitario da agricultura na regido.

Outro grande desafio é a integracao de jovens como agricultores, ou seja, preparar a
sucessao geracional das areas cultivadas. Comum a agricultura familiar como um todo
no Brasil, este desafio nao tem solu¢ao simples, mas acreditamos que com o incremento
tecnoldgico, aliado a métodos de cultivo mais técnicos e que levam em conta a

preocupacdo com o meio ambiente pode se atrair mdo-de-obra mais jovem.
Hortas comunitérias

Nos bairros mais consolidados da cidade, com menos espagos 0cCiosos, a presenca da

agricultura € mais recente. Ela esta sendo retomada, ndo fazendo frente ao urbano
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mas se aproveitando dos espacos de terra para reconectar as pessoas com a natureza.
A oposicdo que esse tipo de agricultura vive € o imaginario de espagos organizados
planejados, com o paisagismo ordenado em contraposicdo a diversidade e aparente
caos e impermanéncia da natureza. Coletivos agricultores plantam hortas PANC, criam
compostagens e chegam até a plantar batatas doce no Largo da Batata. Criando
espacos de trabalho comunitario e espirros de conexao com a natureza. Criangas,
idosos e jovens trocam experiéncia e descobrem histérias, saberes e sabores ao passar

por esses espacos.

Além de criar espacos biodiversos de alimentos, essas hortas chamam a comunidade
a se envolver e mesmo sem querer a repensar sua vida na cidade. As compostagens
coletivas, presentes em diversas hortas, promovem um estranhamento e um medo de
ter "tdo préximo de casa" os restos e o lixo, que no imaginario das pessoas vai trazer
doencas e animais. Também promove uma mudanca de habito ao possibilitar a
responsabilizacdo pelo seu residuo organico e em ver a transformacao do que era lixo

em adubo, promovendo uma mudanca de mentalidade e da forma de habitar a cidade.

Esse conjunto de experiéncias comunitarias e de intervengdo em espagos publicostem
trazido resultados interessantes com a multiplicacdo dessas praticas em espacos
privados, como shopping centers, restaurantes, escolas e empresas que estao criando
hortas, compostagem, minhocario etc. Fazendo crescer essas praticas e aumentando
a permeabilidade dos temas para cada vez mais pessoas e tendo como expoente
bastante significativo a Unido de Hortas Comunitarias, coletivo ainda n&do formalizado,

mas potente na defesa dos diversos espacos em que atua.
Desafios e conclusdes

Em todas as suas vertentes a agricultura urbana tem se consolidado na sociedade como
algo importante e necessario, quer seja pelo seu papel de nos conectar com a natureza,
pelas possibilidades de geracdo de trabalho, renda e seguranga alimentar,ou ainda
pelo suas diversas fungdes ecoldgicas, contribuindo para a manutencao da paisagem,

criacao e areas verdes e permeaveis nas periferias das cidades.

Um dos maiores desafios esta na seguranga da posse da terra. Se por um lado é a
resisténcia dos agricultores a especulagao imobiliaria que permite a conservagao de
areas verdes em regides de preservacdao como no extremo Sul, nas areas urbanas da
cidade, os agricultores sofrem diversas pressoes institucionais e sociais para continuar
sua atividade. Em ambos casos ha grande vulnerabilidade, que o fortalecimento da

agricultura urbana como politica publica pode ajudar a sanar.
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O trabalho do agricultor € ainda muito penoso e pouco rentavel. Na cidade predomina
a producdo de hortalicas folhosas, que tem baixo valor no mercado. Elas sao preferidas
em areas urbanas por terem ciclo curto ja que o tamanho das areas produtivas € menor.
No entanto, ha outros cultivos mais rentaveis que poderiam ser melhor explorados
mesmo nesse contexto e somado a isso com a adogdo de tecnologias de manejo
(cobertura de canteiros, adocao de cultivo protegido e a utilizacdo de bioinsumos) e
equipamentos adequados tem o potencial de incrementara produtividade, entendemos

que ainda se esta longe de atingir o potencial pleno de produtividade das hortas.

Para se atingir esses objetivos a assisténcia técnica tem uma papel crucial, contanto que
seja feita como um processo de escuta, ja que sem a aderéncia dos agricultores pouco
sera modificado e trabalhado. Deve-se partir do contexto de cada agricultor, demonstrar
técnicas de forma experimental e tomar cuidado para nao romper ciclos de producao ja
consolidados, colocar-se ao lado de quem produz para que as teorias virem pratica. A
assisténcia deve ocorrer ndo s6 como um sistema de visitas e prescricdes, mas um
processo de formacao de lacos ndo sé com a equipe técnica, mas entre agricultores, de
forma horizontal e com a comunidade. Os Agentes de Assisténcia devem trabalhar como
parceiros dos agricultores para ajudar, de fato, no desenvolvimento de sistemas

produtivos saudaveis, respeitando e valorizando os agricultores e o seu saber.

Dentre as muitas oportunidades de desenvolvimento da agricultura urbana, a atividade
do agroturismo pedagdgico, tem mostrado um potencial gigantesco de transformacao
da relacdo da cidade com a agricultura. Quando se leva pessoas e em especial
estudantes para visitar as hortas cria-se um ambiente muito positivo para todos os
envolvidos. Os estudantes descobrem com encantamento e reverencia a natureza e o
agricultor, se vé na figura de professor, de mestre para explicar o seu oficio. Nos ultimos
anos tem aumentado a procura de escolas particulares e mesmo publicas para realizar
visitas aos locais de agricultura da cidade, essa demanda pode crescer muitoe tem

potencial de contribuir significativamente com a renda dos agricultores e agricultoras.

Todas essas interagdes contribuem sobremaneira para a valorizagdo e reconhecimento
do agricultor. Para além de todos os desafios de ser agricultor, em qualquer parte do
Brasil e em especial em uma grande cidade, a valorizagdo e o reconhecimento do
trabalho é fundamental para a manuteng¢ao das pessoas na terra. Ainda estamos longe,

enquanto sociedade, de dar a devida importancia a quem
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produz nossos alimentos, produz nossa agua, cuida da natureza e nos ajuda a nos
conectar e nos faz lembrar que somos todos natureza e dependemos dela para
sobreviver enquanto sociedade. Ter agricultores entremeados com o concreto é
maravilhoso e espantoso e uma grande oportunidade de transformac¢ao do nossomodo
de vida. Nos conecta com a vanguarda do pensamento e das a¢gées ambientais, sociais

e comunitarias.
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3. LEGISLACOES & REGULAMENTACOES
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3.1 PLEAPO - PLANO ESTADUAL DE AGROECOLOGIA E PRODUCAO
ORGANICA

Araci Kamiyama
Eng. Agr., Me, Esp. Ambiental da CATI
akamiyama@sp.gov.br

Marcio da Silva Queiroz
Eng. Amb., Esp. Ambiental, Assessoria Técnica do Gabinete da SAA
marcio.queiroz@sp.gov.br

Introducéo

A agropecuaria organica brasileira ja demonstra relevancia internacional e vem se
destacando para alguns produtos, a exemplo do acgucar, castanhas, frutas e seus

derivados.

De acordo com o Cadastro Nacional de Produtores Orgéanicos, do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento - MAPA, atualizado em 03/07/2023 e disponivel

em https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/sustentabilidade/organicos/cadastro-

nacional-produtores-organicos, sdao 25.596 agricultores organicos no Brasil, sendo

1.716 agricultores orgéanicos no Estado de Sao Paulo, o que o faz ocupar o quarto lugar

no pais.

O Estado de Sao Paulo tem um grande potencial estratégico e se constitui no maior
centro consumidor do pais, com alta demanda em diversos setores da producao
organica. Em que pese a existéncia de politicas publicas estaduais, como o Protocolo
de Transi¢cao Agroecologica, a conjugacao de esforgos e recursos dos diversos atores

da cadeia produtiva podem alavancar ainda mais esse potencial.

A Politica Estadual de Agroecologia e Producao Organica (PEAPO - Lei n?. 16.684/2018)
estabelece as diretrizes, os objetivos, as finalidades e os instrumentos para promover e
incentivar o desenvolvimento do setor no Estado. O seu principal instrumento é o
PLEAPO - o Plano Estadual de Agroecologia e Produgédo Orgénica, que visa agregar
as variadas linhas de acao preconizadas por ela, estabelecendo os programas, as agoes

e as metas a serem implementadas.
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Os autores atuam diretamente na constru¢do do PLEAPO, sendo membros do Comité

Gestor do Plano Estadual de Agroecologia e Producao Organica (CGPLEAPO).

Sobre a construgcdo do PLEAPO

A base legal para a construcao do Plano de Sao Paulo foi definida no Decreto Estadual
n2. 66.508, de fevereiro de 2022, que instituiu o Comité Gestor (CGPLEAPQO) com a
atribuicao de elaborar a proposta do PLEAPO, submetendo-a entdo a Camara Setorial
de Agricultura Ecolégica (CSAE) para avaliacado e aprovacao. Assim, com base na lei e
em seu decreto regulamentador, uma primeira edicdo do Plano foi construida de forma

participativa e democratica, podendo destacar as seguintes etapas:

1. O momento inicial de convite para contribuicbes de profissionais de outras
organizacoes, como a Fundacéao Getulio Vargas e a Secretaria de Orgcamento e Gestao;

2. A pesquisa e as analises de materiais existentes, como diagndésticos e outros
planos estaduais, que posteriormente serviram de base para proposta dos 12 Eixos
teméaticos, agrupados em 6 grupos tematicos (GT) para o desenvolvimento dos
trabalhos: 1. Agroindustria, Processamento e Mercados; 2. Governanca, Comunicagao
e Cultura; 3. Producao, ATER e Certificacdo; 4. Agrobiodiversidade, Saude e
Conservacao da Natureza; 5. Género, Juventude, Populacdes Negras e Povos

Tradicionais; 6. Educagao e Agricultura Urbana;

3. O recebimento de mais de 400 contribui¢cdes, provenientes de 60 municipios
distribuidos por todo Estado de Sao Paulo, abarcando todas suas regioes, recebidas via
formulario online e oficinas dos GT, onde foi possivel a participacdo de diversas
representacdes, tais como: agricultores, individualmente e por meio de suas

associagées e cooperativas; povos e comunidades tradicionais; organizacbes nao

governamentais (ONG); universidades e outras instituicdes de ensino.

4, A fase de analises, sistematizacao das propostas e estruturagao de programas,
acdes e metas levada a cabo pelo CGPLEAPO, contemplando temas fundamentais da
Agroeocologia, como, por exemplo: soberania e segurancga alimentar;

agroindustria e processamento artesanal; cooperativismo e associativismo;

comercializacao; fontes de financiamento; producao, certificacéo, assisténcia técnica e
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extensao rural (ATER); agrobiodiversidade; promoc¢ao da saude; educacao e pesquisa;

agricultura urbana;

5. A elaboracdo do documento contendo a proposta do PLEAPO, que foi
posteriormente submetida a CSAE para apreciagao e contribuicoes de seus membros.

O horizonte de planejamento proposto compreende o periodo de 2023 — 2027, opgao
realizada com o intuito de prover previsibilidade e monitoramentos adequados ao plano,
concatenando-o ao Plano Plurianual (PPA) estadual. Cabe pontuar que esse esforco
contou com a colaboracdo de servidores da Coordenadoria de Gestdo, da atual

Secretaria de Gestao e Governo Digital.

O PLEAPO possui a seguinte estrutura basica: - 1. Introducdo: conceitos, breve
panorama no Estado de Sao Paulo, histérico; 2. Breve relato sobre construcdo da
PEAPO (Politica Estadual) e o processo de construcao do PLEAPO; 3. Governanca do
Plano; e 4. Propostas de Programas e Projetos, com suas ac0es, metas e

indicadores.
Consideracdes finais

A existéncia de politicas publicas que apoiem a agricultura organica € fundamental para
0 aumento da produgao organica no Estado de S&o Paulo e a Secretaria de Agricultura
e Abastecimento (SAA), enquanto coordenadora da PEAPQO, tem um papel importante
neste contexto, devido a sua capacidade de atuagdo, podendo citar: sua grande
capilaridade nos municipios; a forma de pesquisa descentralizada e as suas estruturas
de estimulo a participacao de seus profissionais nos temas relativos a agroecologia e
producado organica, como o Grupo Técnico de Agroecologia e Producdo Orgénica da
CATI; e ainda a articulagdo com a sociedade civil e o setor produtivo, por meio de
instancias como a Camara Setorial de Agricultura Ecologica, e com outros 6rgéaos
estaduais, por meio do Comité Gestor do PLEAPO.

Em Sado Paulo, além do grande potencial do mercado consumidor e de existirem
algumas politicas publicas para o setor, a implementagdo de um Plano Estadual como
o PLEAPO ¢é importante para se estabelecer as principais agdes, suas metas e 0s

recursos necessarios.
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3.2 POLITICA ESTADUAL INTERSETORIAL DE PLANTAS AROMATICAS,
MEDICINAIS E FITOTERAPICOS: IMPORTANCIA DA PARCERIA DAS
SECRETARIAS DE ESTADO DE SAUDE E DE AGRICULTURA E ABASTECIMENTO

Sandra Maria Pereira da Silva

Eng. Agr., Dra., PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de
Pindamonhangaba/APTA

sandra.pereira@sp.gov.br

O Brasil estabeleceu um marco regulatério para plantas medicinais e fitoterapia a partir
de 2006 com a publicacao da Portaria GM/MS n¢ 971, de 3 de maio de 2006, que
aprovou a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no Sistema
Unico de Saude (SUS), contemplando entre outras praticas as Plantas Medicinais e
Fitoterapia. Pouco tempo depois, o Decreto n? 5.813, de 22 de junho de 2006, que

aprovou a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos.

A Portaria interministerial n? 2.960, publicada em 9 de dezembro de 2008, aprovou o
Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos que define diretrizes
relacionadas as regulamentacdes, e criou o Comité Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos, que € um grupo técnico interministerial formado por representantes do
governo e dos diferentes setores da sociedade civil envolvidos com o tema, com a

missdo de monitorar e avaliar a implantagéo desta politica (BRASIL, 2016).

A Diretriz 1 deste Programa trata de “Regulamentar o cultivo, o0 manejo sustentavel, a
producéo, a distribuicdo e o uso de plantas medicinais e fitoterapicos, considerando as
experiéncias da sociedade civil nas suas diferentes formas de organizacao”. As sub-
diretrizes 1.1 e 1.2 estabelecem, respectivamente: “Criar legislacdo especifica para
regulamentacdo do manejo sustentavel e producao/cultivo de plantas medicinais que
incentive o fomento a organizagées e ao associativismo e a difusdo da agricultura
familiar e das agroindustrias de plantas medicinais” e “Criar e implementar regulamento
de insumos de origem vegetal, considerando suas especificidades”. Estas estdo
diretamente relacionadas a agricultura e ainda necessitam de serem trabalhadasas

propostas a serem regulamentadas.
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No estado de Sao Paulofoi publicada a Lei 12.739, de 01 de novembro de 2007, que
autoriza o Poder Executivo a criar o Programa Estadual de Fitoterapicos, Plantas
Medicinais e Aromaticas. Para atender a esta demanda, o entdo Secretario da
Agricultura e Abastecimento instituiu a Comissdo Técnica de Plantas Aromaticas e
Medicinais (CT-PAM), pela Resolucdo SAA 22-06/05/2008, com membros designados
representando: gabinete da Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado (SAA),
Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral (CATI), Agéncia Paulista de Tecnologia
dos Agronegodcios (APTA) e Coordenadoria de Defesa Agropecuaria (CDA). A funcao
desta Comissao foi discutir e propor regulamentacdo e implantacdo do Programa
Estadual de Plantas Aromaticas, Medicinais e Fitoterapicos (PEPAMF), criado pelo
Decreto 12.739/2007. Esta CT-PAM entao elaborou: 1) Projeto da SAA para acao no
PEPAMF e sua minuta para o entdo Secretario/SAA encaminhar as Secretarias
Estaduais afins (Saude, Meio Ambiente e Desenvolvimento) para analise e
encaminhamentos (SILVA et al., 2019). Porém, demais encaminhamentos oficiais nao

foram dados.

Diante da necessidade de dar continuidade a estas regulamentacdes, desde 2020, um
grupo de profissionais ligados a tematica, de varias areas e instituicoes, tem se reunido
sistematicamente de forma online. E em 2022, a partir da Comissao Intergestores
Bipartite do Estado de Sao Paulo (CIB/SP), em sua 3272 Reunido ordinaria realizada em
27/10/2022, aprovou a composicdo dos membros do Subgrupo Bipartite de Plantas
Medicinais, Aromaticas e Fitoterapicos, vinculado ao Grupo Técnico Bipartite de
Assisténcia Farmacéutica/SES, para elaboragcdo da Politica Estadual de Plantas
Medicinais, Aromaticas e Fitoterapicos no Estado de S&o Paulo (Deliberagcdo CIB
118/2022 - D.O.E. 19/11/2022).

Dentre os principais desafios para atender esta politica publica destaca-se a atuagéo
conjunta da SES e SAA, com apoio de instituicbes de ensino e pesquisa, publicas e
privadas, e de movimentos da sociedade civil, para regulamentar a qualificacao de
produtores e produtoras rurais da Agricultura Familiar, de base de agroecoldgica e
producdo organica, como fornecedores de matéria prima para este potencial mercado

institucional da rede publica de saude do estado de Sao Paulo.
Consideragdes Finais

A partir das discussoes sobre a implantagao da Politica Estadual de Plantas Medicinais,
Aromaticas e Fitoterapicos verificou-se que ha necessidade de discutir aspectos

regulatorios que garantam, entre outras demandas: a participacao da
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Agricultura Familiar paulista como fornecedora qualificada de matéria prima; a insercao
de fitoterapicos no programa Dose Certa da SES, inserindo e ampliando a oferta de
medicamentos fitoterapicos aos municipios que seguramente alavancara a cadeia
produtiva e, viabilizar a formacdo permanente de profissionais prescritores da rede
publica de saude, além de informar e sensibilizar gestores publicos como os prefeitos e
secretarios municipais de saude sobre as politicas publicas de plantas medicinais e

fitoterapicos.
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3.3 TRANSICAO AGROECOLOGICA

Aline Bernardes Candido dos Santos
Tecn. Proc. Prod., Esp. Ambiental do Dpto. de Sustentabilidade Agroambiental - CATI
alinebc@sp.gov.br

Andrea Mayumi Chin Sendoda
Biol., Esp. Ambiental da CATI Regional Mogi das Cruzes
andreamc@sp.gov.br

Cassia Callegari
Biol., Esp. Ambiental da CATI Regional Sdo Jodo da Boa Vista
cassiac@sp.gov.br

Transi¢cdo Agroecologica é o processo gradual orientado de transformacao das bases
produtivas e sociais para recuperar a fertiidade e o equilibrio ecologico do
agroecossistema, em acordo com os principios da Agroecologia, devendo priorizar o
desenvolvimento de sistemas agroalimentares locais e sustentaveis, considerando os

aspectos sociais, culturais, politicos e econémicos (PEAPO, 2018).

A diversidade bioldgica é um recurso natural relevante para ecossistemas naturais, e
tem sido ameacada no mundo inteiro. Dessa forma, com o objetivo de diminuir a perda
da agrobiodiversidade e reduzir as diversas formas de degradacdo causadas pela
agricultura convencional, em maio de 2016, o Governo do Estado de Sao Paulo, por
intermédio da entdo Secretaria de Meio Ambiente e da Secretaria da Agricultura e
Abastecimento, em conjunto com a sociedade civil, representadas pela Associagao de
Agricultura Organica (AAO) e o Instituto Kairds, assinaram o Protocolo de Intengées da

Transicao Agroecoldgica e de estimulo a produgao organica.

Em Fevereiro de 2022, no intuito de fortalecer a politica e ter um instrumento legal mais
robusto, foi publicada a Resolu¢gdo Conjunta SAA/SIMA/SJC 01/2022 instituindoo
Protocolo de Transicdo Agroecoldgica (PTA), dessa vez com a inclusdo da nova
parceira, a Fundagéo Instituto de Terras do Estado de Sao Paulo (ITESP) como nova

parceira.
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O Protocolo de Transi¢cdo Agroecologica visa: | - promover o processo gradual de
transformacdo de um sistema degradado ou com manejo convencional de impacto
socioambiental negativo para um sistema de base agroecolégica e mais sustentavel em
areas rurais, urbanas e periurbanas; Il - estimular o uso sustentavel dos recursos
naturais e da biodiversidade; Ill - aumentar a oferta e o consumo de alimentos
saudaveis; IV — diminuir a perda da agrobiodiversidade e das diversas formas de
degradacdo causadas por praticas inadequadas no sistema de manejo convencional;
V — estimular o desenvolvimento da agroecologia e produgdo orgénica: e VI -

promover a sustentabilidade econdmica e ecolégica local e regional.

Com o objetivo de incentivar uma Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (ATER)
Agroecoldgica e implementar o Protocolo de Transicdo Agroecolégica, o Grupo
Executivo do PTA realiza capacitacdes (presenciais e online) para o corpo técnico
interno da Secretaria de Agricultura e Abastecimento (SAA), outras instituicbes de ATER
(publico, privadas e de organizacdes da sociedade civil), coletivos, projetos, parceiros e

profissionais autbnomos.

O(a) extensionista em agroecologia capacitado(a) e habilitado(a) para atuar no
Protocolo exerce papel fundamental no processo de transi¢ao, incentivando a adesao
voluntaria de agricultoras(es), realizando o diagnéstico da unidade produtiva,
elaborando o Plano de Transicdo em conjunto com o(a) produtor(a), realizando o
acompanhamento técnico durante o periodo de transicdo e divulgando o PTA para

ampliacdo de acesso a mercados.

Dessa forma, agricultores(as) interessados(as) em aderir ao PTA e que tenham um(a)
extensionista rural agroecol6gico(a), capacitado(a), habilitado(a) e disponivel para fazer
0 acompanhamento técnico, assinam o Termo de Adesao e passam a receber a
extensdo rural agroecoldégica, com visitas ao local, aplicacdo do diagndstico

agroambiental e elaboracao do Plano de Transicgao.

No Plano o(a) agricultor(a) se compromete gradualmente adotar praticas e melhorias
com base nos principios da Agroecologia, como: conservar o solo, controlar a erosao,
aumentar a propor¢do de matéria orgénica, diversificar o uso do solo e aumentar a
biodiversidade para um solo vivo, equilibrado e fértil; utilizar adequadamente e diminuir
até cessar o uso de agrotoxicos e fertilizantes quimicos; utilizar insumos naturais e
organicos de forma correta, visando baixa dependéncia de fontes externas comerciais;

promover o0 uso racional e o reaproveitamento da agua; realizar manejo ecolégico de
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pragas e doencas; fazer a adequacédo ambiental da propriedade; destinar corretamente

dejetos, aguas cinzas e residuos sélidos.

O diagnostico agroambiental da unidade produtiva € realizado por meio de um formulario
com mais de 60 perguntas (checklist), que ao final de seu preenchimento, gera-se uma
pontuacao de 0 a 100. A partir do diagnostico, extensionista e agricultor(a) elaboram o
Plano de Transicao contendo acgdes detalhadas para os proximos 12 meses. A cada
ano, a(o) extensionista reaplica o diagndstico e elaboraum novo plano para o proximo

ciclo de 12 meses, e assim sucessivamente por um prazo maximo de 5 anos.

Dessa forma, € possivel acompanhar anualmente a evolugdo gradual nas praticas, que
se refletem no aumento progressivo da nota global ou em temas especificos como solo,
manejo, ambiental, social e econémico. Ao final do ciclo dentro do Protocolo de
Transicdo Agroecologica, espera-se que tenha havido avancgos significativos e a

producao esteja até mesmo apta para a obtencao da conformidade organica.

A equipe do PTA é responsavel por receber toda a documentacao via sistema estadual
SisRural (Sistema de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural e Ambiental) e fazer a
analise. Para situagbes em que 0 estagio do processo de transicao agroecolégica se
encontra mais avangado - com pontuagdo maior que 50, producdo sem uso de
agrotoxico, fertilizante quimico e transgénicos - o Certificado é emitido (Figura 1a).
Unidades produtivas em estagio inicial de transi¢ao (com nota inferior a 50 e com manejo

convencional inicial) emite-se a Declaracao (Figura 1b).

Nimero xx/23 (Ano x de ) 1

CERTIFICADO DE TRANSI(;AO
AGROECOLOGICA F o

SUSTENTAVEL
SEM US0 DE

GOVERMO DO ESTADO DE 8AD PAULO
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PROTOCOLO DE TRANSICAO AGROECOLOGICA
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Ano da transicho (S)
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Protocole de Transicho Agrosccibgica, por meio da Instituiclo de ATER

NOME DO(A) PRODUTOR (A)

CPF xxxx , no/a Sitio xxx no municipio de xxxx, aderiu voluntariamente ao Protocolo de
Transigio Agroecologica, por meio do/a Instituigdo de ATER xxx , e compromete-se a
cumprir as agdes ¢ metas do Plano de Transigdo ¢ a seguir as diretivas téenicas de boas
priticas agroambientais.

Validade: xx/xx/2024.
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Figura 1. Documentos emitidos aos agricultores que aderem

Agroecologica. A) Certificado (esquerda) e B) Declaragao (direita).

ao Protocolo de Transicéo

57




O Certificado e a Declaracéo do Protocolo de Transigdo Agroecologica sdo concedidos
com o objetivo de reconhecer e valorizar esse periodo crucial de muito esforco e
investimento do(a) agricultor(a) em adotar praticas agroecoldgicas e fazer o redesenho
da propriedade, mas que, por ndo estarem na certificacdo organica, eram considerados

como convencionais.

O PTA prioriza a entrada de agricultores familiares, rurais, urbanos e periurbanos,
assentamentos rurais, povos e comunidades tradicionais, dentre outros grupos em

situacdo de vulnerabilidade social.

O Grupo Executivo do PTA, composto por técnicas(os) da Coordenadoria de Assisténcia
Técnica Integral (CATI) e ITESP da SAA e da SEMIL (Secretaria de Meio Ambiente,
Infraestrutura e Logistica), vem construindo e dialogando com diversos atores da
sociedade locais e regionais, por meio de reunides, palestras, workshops e eventos de
entrega de certificados, com o objetivo de divulgar essa politica publica, valorizar o
periodo de transicdo para que seus produtos possam ser comercializados a precos

justos.

Por meio do reconhecimento e do Certificado e Declaragdo, consumidores(as) tém a
oportunidade de escolher apoiar esse processo, valorizar o trabalho realizado, além de
acessar alimentos mais saudaveis e ecologicos que os produtos convencionais. O
certificado/declaracdo pode ser apresentado em pontos de comercializagdo, como
feiras, eventos, mercados, compras coletivas de grupos de consumidoras/es e compras

institucionais, conforme Figura 2.

Figura 2. Feira com produtos organicos e de transi¢cdo agroecolégica no municipio de Sao Paulo.
Fonte: Santos, ABC.
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CONSIDERACOES FINAIS
Desde o inicio da implementacéo do Protocolo em 2016, mais de 470 produtores foram

atendidos, abrangendo uma area total de mais de 8.500 hectares em cerca de

62 municipios do Estado de Sao Paulo por meio de 30 equipes/instituicoes de extensao
rural, sendo 15 vinculadas a CATI da SAA, 01 equipe da SEMIL (pelo ProjetoConexao
Mata Atlantica), 8 de ATER n&o publicas e 6 de prefeituras municipais. Mais de 150
técnicos foram capacitados e habilitados para aplicar o Protocolo de Transicao
Agroecoldgica. Dezenas de palestras ocorreram em diversos municipios em eventos
tematicos como BioBrazil Fair, Semana de Agroecologia, do Meio Ambiente, do

Agricultor, Conservacao do Solo, etc.

O grupo executivo do PTA vem divulgando para os municipios a possibilidade de criar
ferramentas legais municipais para aquisicao de produtos do PTA nas compras publicas.
Um exemplo disso é a Prefeitura de Sao Paulo, que por meio de legislacao especifica
permitiu a compra de produtos de agricultores em transi¢ao do préprio municipio. Além
das compras publicas, devemos continuar ampliando o acesso a mercado nos canais
curtos de comercializagcdo, mercados locais, compras institucionais de organizacdes

privadas (como hospitais, escolas e empresas) e estimulando relagdes solidarias.

Por fim, ao longo desses 7 anos do PTA, vemos que o trabalho conjunto e parcerias com
agricultores/as, extensionistas, comerciantes, consumidores, pesquisadores, gestores,
universidades, escolas, sociedade civil e prefeituras locais sdo a chave principal para

vencer os desafios e fortalecer a Agroecologia no Estado de Sao Paulo.
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4. PLANTAS E FUNGOS DE COMER E CURAR
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4.1 PLANTAS ALIMENTICIAS NAO CONVENCIONAIS (PANC): IMPORTANCIA NO
CONTEXTO DA SOBERANIA E SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Cristina Maria de Castro
Eng. Ag., Dr., PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de
Pindamonhangaba/APTA
cristina.castro@sp.gov.br

A utilizag&o de plantas regionais, que valorizam a cultura alimentar, sdo estratégias que
podem fortalecer a seguranca alimentar e nutricional. Diversas herancgas culturais, desde
nossas raizes ancestrais da alimentacdo indigena, se expressam nos fortes
regionalismos ainda presentes na culinaria brasileira, constituem as bases para um
processo de resgate e valorizagdo da sociobiodiversidade alimenticia no pais
(DURIGON et al., 2023).

Muitas destas plantas foram consumidas no passado, mas praticamente ndo se faz mais
uso alimentar no Brasil, como o caruru (Amaranthus spp), a serralha (Sonchus oleracea),
entre outras. Algumas ainda fazem parte da cultura alimentar de algumas regides, como
a taioba (Xanthosoma taioba), no Sudeste, o jambu (Acmela oleracea), no Norte, o ora-
pro-nobis (Pereskia aculeata), em Minas Gerais (MADEIRA & BOTREL, 2019).

A designacado PANC - Plantas Alimenticias Nao Convencionais, do pesquisador Valdely
Ferreira Kinupp, sobre as plantas tradicionais nativas e/ou naturalizadas, se difundiu na
area académica a partir do ano de 2007 (KINUPP, 2014).

A valorizagdo e utilizagdo de plantas da biodiversidade, ricas em nutrientes e compostos
bioativos, além de uso de recursos locais, permite 0 acesso a alimentos muitas vezes
cultivados sem agrotoxicos, de baixo custo e alto valor nutricional, promovendo a
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (SSAN) e o Direito Humano a
Alimentacado Adequada (DHAA) (CASTRO & DEVIDE, 2016).

Um dos grandes problemas de saude a nivel mundial é a elevada prevaléncia de
doencas oriundas de alimentacao inadequada, como diabetes tipo I, hipertensao arterial
, obesidade entre outras, chamadas de Doencgas Cronicas N&o Transmissiveis (DCNT).

O uso de alimentagdo mais natural e rica em nutrientes, como as PANC
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podem auxiliar na prevengao, apresentando-se como uma estratégia para a
transformacao do atual cenario de transicao epidemiolégica e nutricional identificado no
Brasil, marcado pelo aumento do excesso de peso corporal e modificagdes das praticas
alimentares da populacdo brasileira, especialmente no que tange ao aumento do

consumo de alimentos ultraprocessados (NARS, 2022).

A APTA Regional em Pindamonhangaba trabalha hd uma década na difusdo da
agroecologia, ampliacao do potencial produtivo das PANC e promocao e insercao na
dieta da populagdo no Vale do Paraiba Paulista. Diferentes espécies sao cultivadas
em um Banco de Matrizes e Mudas, onde sdo realizadas pesquisas fitotécnicas
abrangendo desde adaptagéo as condi¢oes locais, espacamento, adubagao orgénica,
poda, ocorréncia de pragas e doencgas, producdo de mudas e sementes (CASTRO &
DEVIDE, 2016). Atualmente conta com cerca de 50 espécies, e pesquisas avaliando
sistemas produtivos sao realizados com espécies selecionadas, sendo algumas citadas

abaixo.

O desempenho produtivo de araruta e curcuma em sistema agroflorestal com gliricidia e
banana (Figura 1), foi avaliado ao longo de cinco anos de estudo. A araruta (Maranta
arundinaceae L), nativa do Brasil, cultivada pelos indigenas, fonte de amido de alta
digestibilidade, fino, ndo contém gluten, com potencial probidtico. A curcuma (Curcuma
longa L), planta adaptada as tropicas e meia sombra possui propriedades antioxidante,

anti-inflamatoéria, e de corante natural utilizado em alimentos. As produc¢des médias de

araruta e curcuma foram satisfatérias para a densidade empregada no sistema
agroflorestal (CASTRO & DEVIDE, 2021).

Figura 1. Sistema agroflorestal com manejo de rizomas de banana cobrindo o solo (a); plantas de
circuma (esquerda) e araruta (direita) (b), rizomas de clrcuma (c) e araruta (d), em
Pindamonhangaba, SP.

Amendoim amazo6nico, amendoim inca, sacha inchi (Plukenetia volubilis L), sdo homes

populares de uma semente que faz parte do bioma Amazébnia, ocorrendo no Peru,
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Colébmbia, Venezuela e Brasil (Figura 2). Sua semente é consumida torrada, cozida com
sal, na manteiga e também como ingrediente de diversos pratos tipicos. Produz uma
semente com alto conteudo de 6leo (49% a 54%), ricas em dmega 3, 6, e 9. Foi realizado
um estudo avaliando o crescimento inicial e a produgao de amendoim amazbnico em
sistema agroecolégico de produgado, nas condicdes do Vale do Paraiba Paulista,

revelando produtividade excelente (700 kg sementes/ha em seis meses de colheita),

resistindo inclusive a geadas com abundante regeneracao foliar apés poda (CASTRO &
DEVIDE, 2021).

Figura 2. Sistema de produgdo de amendoim amazdnico (a), detalhes de frutos verdes e maduros
(b) e sementes (c).

A cactaceae ora-pro-nébis (Pereskia aculeata Mill), € uma planta reconhecida por seu
alto conteudo de proteinas e qualidade nutricional, rustica, com excelente potencial
produtivo durante ano todo (Figura 3). Nesse estudo avaliou-se a poda e produgao em
sistema composto por linhas de gliricidia (Gliricidia sepium L), utilizada como tutor de
ora-pro-nébis. A poda do ora-pro-nobis foi realizada a cada dois meses, sendo
computados 2,1 e 1,5 kg de ponteiros/planta (sol e sombreado), sem nenhum problema
fitossanitario e dependéncia de recursos externos, promovendo a seguranca alimentar
e nutricional, conservacao do solo e biodiversidade (CASTRO & DEVIDE, 2022).
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Figura 3. Sistema agroflorestal com gliricidia como tutor de ora-pro-nébis intercalada com

bananeiras.

A popularizacdo do uso das PANC neste estudo esta ligada as iniciativas de resgate,
correta identificacao, producéo, usos, e valorizacao da sociobiodiversidade alimentar em
diferentes territérios, através de acoes locais e regionais. Desde 2017, é realizado o
"ROSA- Roda de Saberes em alimentacdo Saudavel", em oficinas de sensibilizacdoe
estudo das PANC junto a populagdo. Sdo abordadas a correta identificagdo botéanica,
cultivo, aspectos nutricionais, elaboragao de receita e degustagao. No final da atividade

0s participantes levam monografia com conteudo explanado e mudas/semente.

Outra agéo realizada € o projeto "Saude na Feira", onde espécies de PANC sao levadas
as feiras visando ao reconhecimento e a valorizacdo de plantas tradicionais junto ao
produtor e consumidor, com elabora¢do e degustacdo de pratos elaborados com as

espécies que estao sendo comercializadas.

As acdes de pesquisa de sistemas sustentaveis e resilientes, agdes junto a populagao
visando maior conscientizacdo da mudanga de habitos alimentares e reconhecimento
de espécies ricas em nutrientes, podem contribuir para a melhoria na soberania e
seguranca alimentar e nutricional, na promogao da saude da populagcdo, e novas

oportunidades de comercializacao de produtos diferenciados de alto valor agregado.
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4.2 PLANTAS AROMATICAS, OLEOS ESSENCIAIS E HIDROLATOS

Sandra Maria Pereira da Silva

Eng. Agr., Dra., PqC da Unidade Regional de Pesquisa e Desenvolvimento de
Pindamonhangaba/APTA

sandra.pereira@sp.gov.br

Os aromas naturais se originam prioritariamente das plantas. Estas sdo consideradas
“plantas aromaticas” - espécies vegetais que sintetizam e armazenam majoritariamente
Oleos essenciais em células secretoras especializadas, individuais ou pluricelulares,
formando estruturas como tricomas glandulares, ductos, canais e outras estruturas

diferenciadas.

Os oleos essenciais, enquanto produtos naturais de origem vegetal, possuem as
seguintes caracteristicas: sdo substancias volateis e complexas; estdo presentes nas
folhas, flores, talos, caule, haste, peciolo, casca e raizes, especificamente, ou em toda
a planta; algumas familias botanicas com certeza produzem 6leos essenciais como as
Lauraceas, Mirtaceas, Lamiaceas, Asteraceas (Compostas), Rutaceas (citricos),
Apiaceas (Umbeliferas), Piperaceas e outras familias; possuem densidade menor que
da agua; possuem constituicdo terpénica, ou seja, formado por terpenos (moléculas de
5 C); formam-se a partir do metabolismo secundario através das rotas metabdlicas da
via chiquimato, melavonato e malato e sdo constituidos por centenas de substancias

quimicas.

Em relacdo aos aspectos ecoldgicos, os 6leos essenciais tém fungoes diferenciadas
na planta de acordo com o local onde é sintetizado e armazenado. Se produzido nas
folhas, raizes e cascas auxiliara na sobrevivéncia da planta através de defesa contra
microorganismos (fungos e bactérias). Se sintetizado nas flores tem a funcéo de atracéo
de polinizadores principalmente os noturnos, como as mariposas € morcegos,
dependendo do aroma produzido. Aroma doce e leve atrai abelhas e borboletas; doce
e pesado atrai mariposas; aroma de frutas podres ou "musk" atrai morcegos e odores

putrefaticos atraem besouros e moscas (GROSSMAN, 2005).

O rendimento de 6leo essencial da planta depende tanto da espécie e a variabilidade
genética dentro da espécie, como de outros fatores como: variagdes fisiologicas; estagio
do desenvolvimento de 6rgaos vegetais; ciclo de atividade do polinizador; tipo de
material vegetal (folhas, flores, raiz, etc); tipo de estrutura secretora; condigdes

ambientais como clima, poluicdo, doencas e pragas; variagbes sazonais do clima;
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fatores edaficos como fertilidade do solo, agua, temperatura, insolagéo; variacbes
geograficas, quantidade de material por area -cultivada, colheita (manual ou

mecanizada) e pos colheita entre outros aspectos (FIGUEIREDO et al., 2008).

Para se ter uma ideia, a quantidade aproximada de planta fresca por area cultivada para
produzir 1kg de 6leo essencial de algumas espécies sdo: 3.000kg de gengibre (rizomas)
em 1.500 m?; 5.000kg de camomila (flores) em 20.000 m?; 1.000kg de louro (folhas) em
1.000 m?. Observa-se que o louro possui um rendimento maior e a camomila menor. Dai

o valor diferenciado dos 6leos essenciais em funcao das espécies.
Composicao quimica dos Oleos Essenciais

Os oOleos essenciais se dividem em trés grandes grupos em relagdo a composi¢ao
quimica sendo: 1) os hidrocarbonetos terpénicos que representam a maior categoria
de compostos terapéuticos, sendo os monoterpenos (10C) que sao simples, leves,
altamente volateis e chamados de notas de saida e sesquiterpenos (15C) tém cheiros
mais fortes; 2) os compostos oxigenados que sédo os grupos funcionais representados
por alcodis monoterpénicos (odor e gosto); alcodis sesquiterpénicos; aldeidos (aroma
frutal); cetonas (estaveis, ndo oxidaveis, efeitos neurotoxicos); ésteres (mistura de um
acido e um alcool com aroma agradavel tipo frutal intenso, obtidos de flores e frutos
maduros e degradavel em altas temperaturas); fenéis (moléculas muito reativas e com
efeito toxicologico); éteres (fendlicos) ou fenilpropandides; éxidos (peroxido); acidos e
furanocumarinas (FCs) presente em citricos com atividade fototdxicas, e 3) os
compostos nao oxigenados que sao os compostos sulfuricos como dialila-disulfida
presente no alho e compostos nitrogenados (CORAZZA, 2002; GROSSMAN, 2005;
BUCKLE, 2019).

Aplicagdes dos Oleos Essenciais

Os 6leos essenciais possuem diversas aplicagcdes destacando-se: 1) Perfumaria e
cosméticos (pitanga, lavanda, capim-limdo, vetiver, manjericdo e patchouli); 2)
Farmacéutica (erva-baleeira, eucalipto - E. globulus, menta); 3) Alimentos e bebidas
(anis, limao, coentro); 4) Produtos de higiene pessoal (menta, patchouli, alfazema); 5)
Domissanitarios (eucalipto, citronela); 6) Insumos agropecuarios (alho, alecrim pimenta
como carrapaticida (Pereira et al., 2022); 7) Gastronomia (6leos essenciais de plantas

condimentares, temperos e espécies nativas como pimenta rosa) e 8) Aromaterapia.
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Nos ultimos 15 anos a pratica da Aromaterapia no Brasil cresceu exponencialmente
devido a demanda por tratamentos naturais. A partir de 2018, passou a ser uma Pratica
Integrativa e Complementar (PIC) no SUS. Segundo dados de literatura da Aromaterapia
Europeia os 6leos essenciais para serem utilizados com esta finalidade terapéutica tem
que ser naturais, integrais, puros e organicos. Na Franca, dentre as regras basicas para
se obter um 6leo essencial para uso médico destacam-se: realizar o processo de
destilacdo por arraste a vapor em baixa temperatura de aquecimento, ou seja, sempre
inferior a 100 °C; a destilacao sera realizada sob pressao atmosférica (baixa presséo), o
qgue requer aquecimento controlado; realizar a destilagado mais lenta e suave possivel,
que € capaz de extrair o maximo de moléculas volateis da planta, de forma integral,
considerando sua natureza delicada e fragil; utilizar preferencialmente agua de nascente
e que o produtor do 6leo essencial, o destilador, seja identificavel e produza em
conformidade com as boas praticas profissionais definidas, sendo este umprincipio de

qualidade e seguranca recomendado (LOBSTEIN et al., 2019).
E o Hidrolato: o que é?

O hidrolato também pode ser denominado de hidrossol, agua floral, 4gua aromatica,
hidrofloratos, residuo aromatico de plantas, agua aromatica essencial. E considerado
atualmente um coproduto na extragdo dos Oleos essenciais = agua condensada da
destilacdo quando extraido por arraste a vapor d’agua — preferencialmente de plantas
frescas. E constituido pelos componentes polares, oxigenados, hidrofilicos, volateisque

formam ligagdes de hidrogénio com a agua.

A composicao dos hidrolatos contem entre 0,02 a 0,05 % de particulas de 6leo essencial
e 0,005 a 0,2% de compostos organicos volateis (COVs). Possui inumeras aplicagdes
dentre as quais na cosmética, perfumaria, aromaterapia, gastronomia entre outras. O
Povo Persa utilizava os hidrolatos como bebidas funcionais hd milhares de anos e,
atualmente, tem sido objeto de pesquisa validando a ethomedicina persa e buscando

desenvolver novas bebidas terapéuticas (HAMEDI et al., 2017 a e b).

Hidrolato € um campo proficuo para pesquisa cientifica sobre seus usos, conservacao,
produgéo, analises composicao fitoquimica entre outros aspectos. A sua qualidade pode
ser influenciada pela temperatura da agua que esta na dorna para gerar o vapore a que
resfria o condensador; o material do equipamento como inox ou cobre; o estagio de
crescimento e fenoldgico da planta que sera destilada além de outros fatores como os
edafoclimaticos e o préprio destilador, ou seja, a pessoa que esta conduzindo o processo

de extracao.
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O equipamento de extracao de 6leo essencial por arraste a vapor

No Brasil, a producao de 6leo essencial é realizada, prioritariamente, pelo processo de
extracdo ou destilacao por arraste a vapor (Figura 1A). Neste caso, o vapor de agua
passa pela planta, estourando as glandulas e estruturas secretoras que armazenam o0s
Oleos essenciais, e estes sdo carreados pelo vapor de agua por serem volateis. Este
vapor chega ao condensador, onde é resfriado e retorna ao estado liquido, formando
duas fases: em cima fica o 6leo essencial, que € mais leve que a agua em funcao de
sua gravidade especifica e por ser hidrofébico, ou seja, ndo se mistura com a agua e,
embaixo, mais pesada fica a agua destilada aromatica, ou seja, o hidrolato (Figura 1B).
Algumas espécies como Nepeta cataria e canela possuem Oleos essenciais que tém

fracdes mais pesadas e, neste caso, ficam abaixo do hidrolato apos a condensacao.

EXTRATOR POR ARRASTE
AVAPOR
CONDENSADOR

OLEO

ESSENCIAL
DORNA
HIDROLATO

RESERVATORIO DE AGUA

Figura 1: Equipamento de extracdo de 6leo essencial por arraste a vapor (A) e detalhe da captura de
6leo essencial e hidrolato na seringa ap6s condensacéo do vapor (B). Fonte: Acervo da autora.

Quanto ao processo de destilagdo por arraste a vapor podemos distinguir a destilagao
industrial e artesanal. A destilagao industrial é caracterizada por equipamentos maiores
como as dornas que possuem capacidade superior a 1 tonelada de material vegetal e
utiliza-se caldeiras sob alta pressdo. A destilacdo artesanal caracteriza-se por
equipamentos menores, com capacidade de 1, 10, 20, 50, 100kg até 1 ton, utilizando-
se a pressao atmosférica do vapor, com controle de temperatura inferior a 100 °C,

conforme descrito anteriormente.

Outro aspecto quanto a qualidade de operagao da destilagao artesanal esta relacionada
ao know-how do destilador (produtor), conhecido e identificavel através da etiquetagem

do produto. De acordo com Lobstein et al. (2019), este know-how é
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necessario para conduzir e controlar a destilagdo correta por arraste a vapor. Os autores
reforcam que a destilagdo a vapor € um processo delicado que requer monitoramento
constante para a obtencao de um 6leo essencial integral, composto portodas as fragoes
moleculares volateis da planta. Este sim sera um 6leo essencial terapéutico que deve
ser composto pelo coquetel molecular (moléculas volateis da planta) mais completo e
honesto possivel. E, para obter esta qualidade terapéutica e respeito pela matéria-prima
vegetal, é essencial um controle permanente da temperatura e da pressao, durante toda

a destilacéo e até a extragdo da ultima gota dedleo essencial, destacam os autores.
Consideracdes finais

A producao agroecolégica e organica de plantas aromaticas para extracao de o6leos
essenciais e hidrolatos tem aumentado em varias regides do estado de Sdo Paulo e
do Brasil. Tem representado uma importante fonte de renda, considerando o valor
agregado dos oleos essenciais e hidrolatos, principalmente quando obtidos através do
processo artesanal. E uma opg&o para diversificar as atividades na propriedade rural,
integrando estas espécies aromaticas no sistema agricola, que também auxiliam no
controle de pragas e doencgas, na atrac&o de polinizadores e de inimigos naturais quando
consorciadas com olericolas e frutiferas. A regulamentag¢édo do processo de destilagcao
artesanal por arraste a vapor ainda se faz necessaria junto aos 6rgaos oficiais
brasileiros, como Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria e Ministério da Agricultura e
Abastecimento. Assim, ira fortalecer a Aromaterapia Brasileira com uso terapéutico de
Oleos essenciais e hidrolatos puros, naturais e integrais produzidos no Brasil, de plantas
exoticas e nativas, e a Agricultura Familiar de base agroecolégica como principais

produtores e fornecedores destes.
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4.3 A PRODUGCAO DE COGUMELOS E AGROECOLOGIA

Daniel Gomes
Eng. Agr., Dr., PqC da URPD de Monte Alegre do Sul
dg@sp.gov.br

A producao de cogumelos esta em pleno desenvolvimento no Brasil, € uma atividade
que pode ser realizada de maneira rudimentar ou se utilizando das mais altas
tecnologias. E também é uma atividade recicladora e com alto potencial em sistemas
produtivos agroecolégicos, ela se utiliza de matérias primas simples como palhadas
diversas, madeira e até mesmo restos culturais agricolas e os transformam proteinas,

alimentos e medicamentos da mais alta qualidade.

No Brasil apesar do crescimento do consumo de cogumelos podemos considera-lo
pequeno, alguns levantamentos sugerem que o brasileiro consume algo em torno de
130 gramas de cogumelo por ano, ao passo que na Europa e Asia este consumo seja

superior aos 2 quilos ao ano.

E um desafio introduzir a cultura do consumo de cogumelos, eles carregam um estigma
quase folclérico, visto que a identificagdo dos cogumelos na natureza néao é algo simples
e requer conhecimento e até mesmo experiencia. Temos cogumelos com as mais
diferentes serventias: os cogumelos alimenticios, os medicinais que podem nos trazer
beneficios terapéuticos, os psicoativos com capacidade de alterar o psiquico do ser
humano, sendo estes atualmente a vanguarda dos tratamentos psiquiatricos no mundo
e 0s cogumelos téxicos aqueles que nao devem ser consumidos podendo até mesmo
matar. Por isso devemos dar preferéncia aos cogumelos conhecidos e cultivados e nao

realizar coleta na natureza sem conhecimento técnico para isso.
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Por se tratar de fungos a producédo deve ser muito criteriosa se primando pela limpeza
em toda cadeia produtiva e se utilizando de processos limpos como a utilizagdo do vapor

na assepsia e manutenc¢ao da producéao.
Na producéao agroecolégica, podemos obter cogumelos das seguintes maneiras:

Coleta, apesar de pouco praticada no Brasil a coleta de cogumelos na natureza é
amplamente realizada em paises europeus e asiaticos, a coleta de cogumelos deve ser
realizada somente por pessoas que possuam conhecimento para tal atividade. Existem
na natureza cogumelos que podem ser bastante perigosos se ingeridos por engano. No
Brasil temos pequenas iniciativas de coletas como a do Boletus edulis realizada em
regides do sul do pais. Nas regides sudeste e norte ja ocorrem iniciativas de

reconhecimento e consumo de variedades nativas brasileiras.

Sistemas integrados de producdo, o cultivo de cogumelos pode ser realizado em
consorcio com florestas se utilizando de clareiras no meio da mata que fornecem
temperatura e umidade suficientes para que os fungos se desenvolvam. Neste sistema
0 uso de toras de manejo e poda sdo amplamente utilizados. E a producao de cogumelos
pode ser utilizada como auxiliar na degradagdo de matérias organicas do sistema,

remedicao de solos e obtengdo matéria prima na produgao de biocompostos.

Produg¢des em cultivo protegido, mesmo em cultivos protegidos, seja ele em estufas
e ou casas de producao a fungicultura demonstra ser uma atividade compativel com
agroecologia, ela se utiliza basicamente de matérias primas orgéanicas esterilizadas
por vapor (Método fisico), € atividade recicladora, pois mesmo seu subproduto, o
composto exaurido € amplamente utilizados na agricultura e mesmo na alimentagao de

animais.

Vale ressaltar no cultivo protegido podem ser utilizadas também cavernas como é o caso

da producdo do Champignon de Paris na Francga.

Plantio florestal, temos cogumelos micorrizicos ou seja que crescem em simbiose com
as raizes de algumas espécies florestais, entdo com o plantio dessas arvores e a

consequente producao de florestas é possivel se produzir tais cogumelos.
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