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APRESENTACAO

A cultura da bananeira desempenha um papel fundamental na
economia agricola das regiGes centro-sul e oeste do estado de Sao
Paulo, sendo uma fonte relevante de alimento, emprego e renda
para produtores rurais. No entanto desafios como pragas, doencas
e variacOes climaticas exigem estratégias inovadoras para garantir a
sustentabilidade e competitividade do setor.

Este Documento Técnico visa apresentar solugdes concretas para
modernizar a produ¢do da bananeira por meio da diversificacdo de
cultivaresedaintegragdaodaculturacomocapim-limao, proporcionando
beneficios agrondmicos e econdmicos aos produtores.

A diversificacdo de cultivares permite maior resisténcia a doencas e
melhor adaptagao as condigdes climaticas locais, reduzindo perdas
e garantindo maior produtividade. Além disso, o consércio com o
capim-limdo pode gerar vantagens como melhoria da qualidade do
solo, controle natural de pragas e agregacdo de valor a producdo,
promovendo alternativas comerciais sustentaveis.

O conhecimento técnico sobre essas praticas inovadoras permitira
aos produtores otimizar recursos, aumentar sua competitividade no
mercado e tornar a producdo da bananeira mais resiliente diante das
mudancas do setor agricola.

Dessa forma, a elaboragdo e disseminacdo desta publicacdo - que se
soma ao portfélio de centenas de titulos lancados pela CATI em seus



57 anos caminhando lado a lado com os produtores rurais —, se tornam
essenciais para apoiar a tomada de decisdes no campo, impulsionar
a adocgdo de técnicas mais eficientes e contribuir para o avanc¢o da
fruticultura sustentdvel no estado de S3o Paulo.

Como nosso trabalho de extensdo rural tem a parceria como uma das
suas principais molas propulsoras, destacamos que este Documento
Técnico foi elaborado com resultados oriundos de pesquisas
qgue envolveram alunos de graduacdo, doutorado e docentes da
Faculdade de Ciéncias Agronémicas (FCA) da Unesp de Botucatu, e de
extensionitas da nossa Regional de Botucatu e da Coordenadoria de
Defesa Agropecuaria, por meio de sua Unidade Regional de Botucatu,
mostrando que a academia, a pesquisa e a extensao rural produzem
melhores resultados quando andam lado a lado.

Ricardo Domingos Luiz Pereira
Coordenador da CATI
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1. INTRODUCAO

Uma das frutas mais populares e consumidas no mundo, a banana
(Musa sp) é valorizada por seu sabor doce e por sua textura suave.
Além disso, é rica em carboidratos, vitaminas (como a C) e minerais
(como potassio e magnésio), tornando-a altamente nutritiva.

A cultura da bananeira é fundamental para a seguranca alimentar e
a economia agricola em diversos paises, localizados especialmente
nas regides tropicais e subtropicais, por apresentar ciclo produtivo
continuo e retornos econémicos relativamente rapidos.

Com cerca de 120 paises que se dedicam ao cultivo, a banana é a fruta
mais produzida no mundo. A producdo mundial é de 106,5 milhdes
de toneladas, numa area de 5,16 milhdes de hectares. O Brasil é o
guarto maior produtor mundial da fruta. Desta producdo, 18,5%
correspondem ao estado de S3o Paulo, que é o maior produtor nacional.
Tradicionalmente, o cultivo e a producdo de bananeiras no estado
sdo concentrados na regido do Vale do Ribeira. No entanto, ao longo
dos anos, as areas de cultivo no planalto paulista vém apresentando
expansao, por conta de a cultura possuir grande importancia econémica
e social com a geracdo de empregos e renda.

Composta por 11 municipios, a CATI Regional Botucatu apresenta
destaque na fruticultura, com o cultivo de laranja de mesa e para
a industria. A cultura da bananeira ocupa a quinta posicdo entre as
fruteiras mais plantadas, com uma produc¢ao de 64.252 caixas de 21kg,
gerando um valor da produc¢do de RS 2.038.085,81 (CATI/IEA-2020).
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O valor estimado das principais culturas fruticolas no ambito da
Regional Botucatu esta em torno de RS 182,70 milhdes, ocupando 14.?
posicdo entre as 40 Regionais da CATI no estado (CATI/IEA-2020).

O potencial do cultivo da bananeira no estado de Sdo Paulo esta
alinhado ao seu importante papel social e econémico, principalmente
para pequenos produtores. No entanto o setor produtivo ainda
necessita de resultados de pesquisa que possam adequar as praticas
de manejo, tanto para pequenos agricultores familiares como para
grandes produtores da fruta. Para atender a essa demanda, um dos
aspectos de grande relevancia é o melhoramento genético aplicado
regionalmente, por meio do qual cultivares promissoras lancadas pela
pesquisa sdo avaliadas em campo.

O desenvolvimento de cultivares mais adaptadas as condigdes
edafoclimaticas dos locais de cultivo — com resisténcia as principais
pragas e doengas, assim como acréscimos produtivos e frutos de melhor
qualidade - se faz necessario para o maior potencial produtivo no pais.
Portanto, conhecer as caracteristicas horticulturais da diversidade
de cultivares disponiveis, considerando-se as diferentes regides de
cultivo, permite aos bananicultores opgdes de escolha e ampliagdao da
produgdo e, consequentemente, um manejo adequado e sustentavel
do ponto de vista socioeconémico.

O cultivo consorciado, também conhecido por cultivo intercalar, tem
sido usado hd muito tempo, especialmente por pequenos agricultores,
evemdemonstrando efeitos benéficos, com bons resultadosemrelacido
ao controle de plantas espontaneas, controle de doencas e pragas das
lavouras, uso adequado da terra, aumento da produtividade total do
agroecossistema, manutengdo da biodiversidade e sustentabilidade
local. As relagdes sinérgicas formadas entre diferentes espécies no
cultivo consorciado podem resultar em vantagens mutuas, diminuindo
a necessidade de incorporar recursos adicionais de fora do sistema
agricola.



A utilizacdo de bananeiras em sistemas de cultivo consorciado é uma
ferramenta amplamente adotada em sistemas agroflorestais. Essa
técnica visa aprimorar a eficiéncia do espaco agricola, enriquecer a
variedade de produtos cultivados e elevar os ganhos financeiros dos
produtores rurais.

No entanto é essencial realizar pesquisas regionais para avaliar a
producdo de fruteiras consorciadas com espécies que tenham potencial
ambiental e econdmico. As plantas medicinais sdao uma opgao vidvel
para o consorcio, pois podem melhorar o manejo sustentavel e gerar
lucros adicionais por meio da venda de seus produtos ou subprodutos.
Além disso, ajudam a manter o equilibrio ecolégico e a diversidade
de insetos benéficos, reduzindo os custos e os danos ambientais
associados ao uso excessivo de agrotoéxicos.

Sobre o capim-limao - Cymbopogon citratus (D.C.) Stapf -, é importante
informar que ele é origindrio do sudoeste asiatico e pertence a familia
Poaceae. No Brasil, é popularmente conhecido como capim-limao,
capim-santo ou erva-cidreira. E uma graminea tropical indiana,
sendo cultivado mundialmente devido a sua ampla potencialidade de
utilizagdo, contendo propriedades aromaticas e medicinais.

Apresenta aplicabilidades nas industrias farmacéuticas e alimenticias,
devido ao seu 6leo essencial rico em neural e isoneural, além de ser
muito consumido por meio de infusdao das folhas. Além disso, essa
planta apresenta potencial estimulante ou inibidor do desenvolvimento
de outros vegetais.

O cultivo consorciado de bananeira com capim-lim3o representa uma
abordagem inovadora que pode aumentar a sustentabilidade e a
rentabilidade da producdo, além de contribuir para a diversificacdo de
culturas.
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2. LOCALIZACAO DO POMARE
DADOS CLIMATICOS

As plantas foram cultivadas em pomar localizado na Fazenda
Experimental S3do Manuel, pertencente a Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho” (Unesp) — Faculdade de Ciéncias
Agronémicas, Campus de Botucatu (SP), localizada no municipio de
Sdo Manuel (SP), situada a 22°44’'28"” S e 48°34’37” W e altitude de
740m, na regidao centro-oeste do estado de S3o Paulo.

O clima da regido, segundo a classificacdo de Koppen-Geiger, é
o temperado quente (mesotérmico) e Uumido do tipo Cfa, onde a
temperatura média do més mais quente situa-se acima de 22°C e
a precipitacdo pluvial média anual em 1.377mm. O solo da darea
foi classificado como Latossolo Vermelho Distréfico tipico. Os
dados climatoldgicos no periodo de duracdo do experimento estdo
apresentados na Figura 1.



Figura 1-(A) Temperaturas maxima, minima e média (°C) e precipita¢do pluviométrica
acumulada (mm), nos meses de novembro/2020 a maio/2023, no municipio de Sdo
Manuel (SP). (B) Balango hidrico climatoldgico. EXC = Excedente hidrico. DEF = Déficit
hidrico. ETc = Evapotranspiragdo da cultura. ETr = Evapotranspiragao real da cultura.
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2A

3. IMPLANTACAO DO POMAR

O pomar foi implantado em novembro de 2020, com mudas
micropropagadas, com 10 plantas de cada cultivar. O espagamento foi
de 3m entre plantas e 2,5m entre linhas, com um estande de 1.334
plantas por hectare, sem irrigacdo (Figura 2).

A implantagao da area e os tratos culturais foram realizados de acordo
com as recomendacdes técnicas e as fertilizacdes ocorreram conforme
as analises de solo e os requisitos da cultura.

12



2B

2C

Figura 2 —Implantacdo de pomar de bananeiras, em sistema de consoércio, na Fazenda
Experimental Sdo Manuel/Unesp. (A) Plantio de bananeiras. (B/C) Vista das plantas
de bananeiras e capim-limdo implantadas.

Fotos: Sarita Leonel.
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O ensaio foi conduzido durante dois ciclos de cultivo consecutivos.
O primeiro ciclo ocorreu de novembro de 2020 a maio de 2022 e o
segundo de agosto de 2022 a maio de 2023. O primeiro ciclo de cultivo
correspondeu ao periodo entre a plantagado e a colheita, enquanto o
segundo ciclo entre a emissdo de inflorescéncias e a colheita.
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4. CULTIVO CONSORCIADO

As mudas de capim-limao foram obtidas no jardim de plantas medicinais
e cultivadas no viveiro da Fazenda Experimental de Sdo Manuel da
Unesp. As mudas foram plantadas em covas de 20cm x 20cm x 20cm,
previamente preparadas e adubadas.

O capim-limao foi plantado com espacamento de 60cm entre plantas,
na fileira de bananeiras, totalizando uma densidade de cultivo de duas
plantas de capim-limdo entre bananeiras na fileira (Figura 3).

Figura 3 — Imagem da area experimental mostrando o transplantio das mudas de
capim-limao consorciado com bananeiras.
Foto: Paulo Ricardo Rodrigues de Jesus, 2023.
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O capim-limao foi cortado a 10cm acima do nivel do solo, trés vezes ao
ano, em intervalos de quatro meses, durante os dois ciclos de cultivo
avaliados.

Figura 4 — Capim-lim3o (capim-santo, capim-cidreira ou erva-principe) [Cymbopogon
citratus].
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5. CULTIVARES AVALIADAS

As cultivares de bananeira avaliadas foram: Prata And (AAB), SCS 451
Catarina (AAB), BRS FHIA Maravilha (AAAB) e BRS Pacoua (AAAB),
plantadas com e sem capim-limdo em consércio (Figuras 4 e 5).

5.1 Prata Ana

A cultivar Prata Ana pertence ao grupo gendémico AAB, varietal do
subgrupo Prata. Apresenta pseudocaule vigoroso com cerca de 50cm
de diametro. Suas pencas sao mais juntas e as bananas mais curtas e
robustas em comparacdo com as da cultivar Prata, porém os frutos
apresentam o mesmo sabor. A altura da planta varia de 2m a 3,5m.

A banana Prata Ana foi uma das primeiras cultivares recomendadas
pela Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) para
plantio e é a mais plantada dentro do subgrupo Prata no pais, em
razdo do menor porte, do vigor e por seus frutos possuirem elevada
aceitacdo no mercado brasileiro. No entanto o cultivo tem sido
ameacado em funcdo da elevada incidéncia da doenca murcha de
fusarium da bananeira (Fusarium oxysporum f. sp. cubense), também
popularmente conhecida como mal-do-panama.

A cultivar é tolerante ao frio, susceptivel a sigatoka-amarela
(Mycosphaerella musicola), sigatoka-negra (Mycosphaerella fijiensis)
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e ao Moko (Ralstonia solanacearum), medianamente susceptivel a
murcha de fusarium da bananeira, medianamente resistente aos
nematoides e a broca-do-rizoma (Cosmopolites sordidus).

5.2 SCS451 Catarina

AcultivarSCS451 Prata Catarina (AAB) é um mutante natural pertencente
ao subgrupo Prata. Esta cultivar se destaca por caracteristicas
superiores em relagdo a banana cv. Prata, incluindo cachos e frutos
de maior tamanho, uma propor¢ao mais elevada de cachos comerciais
na colheita inicial, coloragdo de casca mais atraente e que permanece
intacta sem danificagdes. O sabor da polpa se assemelha muito ao da
Prata Ana, que possui ampla aceitagdao comercial. Além disso, tanto o
tamanho quanto a tonalidade dos frutos mostram-se superiores em
comparagdo com a Prata Ana.

Esta cultivar demonstra uma resisténcia acentuada a murcha de
fusarium da bananeira e a fuligem-do-fruto, superando a cultivar Prata
nesses aspectos, embora mantenha uma suscetibilidade moderada a
sigatoka-amarela.

5.3 BRS FHIA Maravilha

A cultivar BRS FHIA Maravilha é um tetraploide do grupo AAAB,
sendo produto resultante de um cruzamento entre as cultivares
Prata And (AAB) com o diploide SH3142 (AA). Desenvolvida na
Fundaciéon Hondurefa de Investivacién Agricola (FHIA) em Honduras.
Posteriormente, a cultivar foi introduzida, submetida a testes e
selecionada pela Embrapa Mandioca e Fruticultura, localizada em Cruz
das Almas, Bahia.

Tem como caracteristicas mais importantes a resisténcia a siogatoka-
-negra e a fusariose da bananeira. A cultivar foi submetida a testes
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em diversos ambientes e destacou-se por conta de suas excelentes
caracteristicas agronémicas, que incluem frutos de alta qualidade e
uma produtividade que pode superar em até 50% a da cultivar Prata
An3, especialmente em ambientes de sequeiro.

Caracteriza-se por apresentar portes médio a alto e bom perfilhamento.
Os frutos, ao atingirem a maturidade, apresentam casca de tonalidade
amarela e polpa creme, com sabor adocicado e acidez reduzida. O
peso médio do cacho é de 16kg, contendo aproximadamente 8 pencas
e 118 frutos, resultando em uma produtividade média de 17,77t/ha™.

5.4 BRS Pacoua

A cultivar BRS Pacoua, anteriormente conhecida como PV-0376, é um
dos resultados do Programa de Melhoramento Genético de Bananas
e Platanos conduzido pela Embrapa Mandioca e Fruticultura. Trata-
-se de um hibrido resultando do cruzamento das cultivares Pacovan e
Calcutta, resultando em grupo gen6mico AAAB.

Esta cultivar foi desenvolvida com o intuito de ser uma nova op¢do para
os agricultores do estado do Pard, no qual a bananeira representa a
segunda fruteira mais cultivada, logo apds o acaizeiro. O Pard destaca-
-se como o principal produtor de banana na regido Norte, sendo
responsavel por 60% do total da producao.

A cultivar BRS Pacoua é reconhecida por sua resisténcia a sigatoka-
-amarela e afusariose da bananeira, além de uma resisténcia moderada
a sigatoka-negra.

As plantas dessa cultivar podem alcancar uma altura de 3m a 3,5m.
O ciclo da cultura varia de oito ou nove meses apds o plantio, até a
emissdo do cacho, e 11 ou 12 meses até a colheita.

Os cachos da cultivar BRS Pacoua tém um peso que varia de 25kg
a 42kg, com média de 14 frutos por penca. No primeiro ciclo de
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producdo, os cachos sdo menores, com média de 17,25t/ha?, enquanto
que, nos ciclos subsequentes, a produtividade alcanga ou ultrapassa
ligeiramente 30t/ha™. Cada cacho contém de 120 a 130 frutos.

Os frutos, de formato reto e uniforme, facilitam o empacotamento e
a exposicdo nos supermercados. Eles sdo menores que o da Pacovan,
mas semelhantes em tamanho as Pratas Comum e An3, pesando em
média 150 gramas.

C D

Figura5—-Imagem das plantasdas cultivares de bananeiras analisadas no experimento:
(A) Prata An3; (B) BRS Pacoua; (C) SCS451 Catarina; e (D) BRS FHIA Maravilha.
Fotos: Paulo Ricardo Rodrigues de Jesus, 2023.
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Figura 6 — Imagens da segunda penca dos cachos das plantas das cultivares de
bananeiras analisadas no experimento: (A) Prata An3; (B) BRS Pacoua; (C) SCS451
Catarina; e (D) BRS FHIA Maravilha.

Fotos: Sarita Leonel.
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6. DESEMPENHO VEGETATIVO E
PRODUTIVO

Foram avaliadas caracteristicas de crescimento, producdo e qualidade
dos frutos provenientes de duas colheitas, correspondentes as plantas
mae e filha, no periodo de outubro de 2020 a dezembro de 2022.

As variaveis avaliadas na colheita dos frutos foram: altura de plantas
(m), massa dos cachos (kg), nimero de pencas por cacho e nimero,
massa, comprimento e didmetro médio dos frutos que foram medidos
na segunda penca do cacho. Posteriormente, foi realizado o cdlculo da
produtividade (t/ha?), realizado pelo produto da massa do cacho e o
estande de cultivo de 1.334 plantas por hectare.
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7. QUALIDADE DOS FRUTOS

Para a avaliacdo dos atributos de qualidade dos frutos foram avaliados:
teor de amido total nos frutos verdes e nos frutos maduros, teores
de acidez titulavel, sélidos soluveis e o indice de maturagao, que foi
calculado por meio da relacdo entre os sdlidos sollUveis e a acidez
titulavel.

28



EFICIENCIA DO
USO DA TERRA

29



8. EFICIENCIA DO USO DA TERRA

A eficiéncia do uso da terra foi calculada pela Equagao 1:
EUT = (Pbc/Pbm) + (Pcc/Pcm)

EUT = eficiéncia do uso da terra

Pbc = produtividade da banana em consércio

Pbm = produtividade da banana em monocultivo

Pcc = produtividade do capim-limdo em consdrcio

Pcm = produtividade do capim-lim3ao em consércio

Resumidamente, pode ser calculada pela Equacdo 2:
EUT = EUTb + EUTc
EUTb = eficiéncia do uso da terra da banana

EUTc = eficiéncia do uso da terra do capim-limao
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9. RESUMO DOS PRINCIPAIS
RESULTADOS OBTIDOS NO
ENSAIO

As cultivares de bananeira SCS451 Prata Catarina e BRS FHIA Maravilha
destacaram-se por seu desempenho produtivo superior, enquanto a
cultivar BRS Pacoua apresentou a menor producdo, indicando menor
adaptacdo as condi¢Oes edafoclimaticas do municipio de Sdo Manuel,
regido subtropical do estado de S3o Paulo (Tabela 1). Esse desempenho,
gue variou entre as cultivares, destaca a importancia de se avaliarem
varios gendtipos em diferentes regibes, visando identificar aqueles
mais adaptados e produtivos para cada contexto especifico.

A cultivar SCS451 Catarina apresentou a maior massa e firmeza dos
frutos, o que determina maior viabilidade no transporte e uma melhor
conservacgao pos-colheita. As cultivares Prata Ana e BRS FHIA Maravilha
se destacaram pelos maiores teores de sdlidos soluveis, indice de
maturacdo e amido total (Tabela 2). Esses resultados sdo indicativos
da qualidade superior tanto para o consumo ao natural quanto para o
processamento industrial, no qual o teor de amido é muito importante.

O cultivo consorciado de bananeiras com capim-limdo demonstrou
ser uma técnica cultural promissora para a producdo sustentdvel.
Este sistema de cultivo oferece diversas vantagens, como o uso mais
eficiente da terra e a diversificacdo das culturas, o que pode contribuir
significativamente para a reducdo de riscos econdmicos e o aumento
da resiliéncia agricola (Tabela 3).
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O estudo revelou que o consércio entre essas culturas resulta em
uma produtividade superior em compara¢ao com o monocultivo,
gracas ao melhor aproveitamento dos recursos naturais disponiveis
e a complementaridade entre as espécies. Esses resultados também
sdo indicativos de propiciar uma maior rentabilidade aos produtores,
devido ao cultivo simultdneo de duas culturas na mesma area, ao
mesmo tempo.

Além de aumentar a eficiéncia no uso da terra, o consércio com capim-
-limdo ndo afetou negativamente o crescimento das plantas, manteve
a produtividade (Tabela 1) e ndo interferiu na qualidade dos frutos das
bananeiras (Tabela 2). O capim-limdo manteve boa produtividade ao
longo dos ciclos de cultivo, proporcionando beneficios adicionais como
a cobertura do solo e o controle de plantas daninhas.

Tabela 1 - Resultados médios obtidos para altura de plantas, massa dos
cachos, nimero de pencas por cacho, nimero, massa, comprimento e
diametro dos frutos da segunda penca do cacho para as cultivares de
bananeira.

AP MC MFSP CFSP DFSP
Cultivares NPC | NFSP PROD.
(cm) | (Kg) (Kg) (cm) | (mm)
SCS45.1 173,4 15,5 8,8 100 1,5 17,2 34,7 20,6
Catarina
IS 222,3 11,6 7,9 88 1,4 15,3 33,9 15,4
Pacoua
Prata 1731 | 161 | 9,4 | 112 | 1,7 | 163 | 348 | 216
Ana
BRS FHIA 206,0 15,9 8,4 102 1,6 16,2 35,2 21,3
Maravilha

AP = altura de plantas, MC = massa do cacho, NPC = nimero de pencas por cacho,
NFSP = nimero de frutos da segunda penca do cacho, MFSP = massa dos frutos da
segunda penca, CFSP = comprimento dos frutos da segunda penca, DFSP = diametro
dos frutos da segunda penca, PROD = produtividade.
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Tabela 2 — Teores médios de amido total, acidez titulavel, sélidos
soluveis, indice de maturacdo e firmeza dos frutos das cultivares de

bananeira.

. Amido (g IM (SS/ | Firmeza
Cultivares 100-1) AT SS AT) (N)
Prata 72,7 0,44 25,5 57 1,53
Ana
BRS FHIA 76,1 0,41 26,2 63 1,31
Maravilha
SCS4$1 71,9 0,45 22,5 49 1,56
Catarina
i 69,0 0,42 24,8 59 1,35
Pacoua

AT = acidez titulavel; SS = sdlidos soltveis; IM = indice de maturacao.

Tabela 3 — Eficiéncia do uso da terra em monocultivo e cultivo

consorciado.

Cultivares EUT banana | EUT capim-limdo | EUT consércio
SCS4$1 1,01 1,02 2,03
Catarina
BRS Pacoua 0,95 0,98 1,91
Prata Ana 0,97 0,92 1,90
BRS FHIA
Maravilha Lt e L

EUT = eficiéncia do uso da terra. Interpretagdo: EUT>1 indica vantagem competitiva
do cultivo consorciado. EUT = 1 indica que ndo ha vantagem competitiva. EUT<1

indica uma desvantagem competitiva do cultivo consorciado.
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Vale destacar que o ensaio foi realizado por dois ciclos consecutivos e,
nesse periodo, ndo houve efeitos negativos do cultivo consorciado sobre
as duas espécies avaliadas, representando uma estratégia eficiente
e sustentavel para a producdo agricola. No entanto é recomenddavel
a avaliagdo continua em propriedades rurais e em localizagdes
especificas, para identificar se ndo havera efeito de competicdao entre
as espécies e, com isso, possibilitar a recomendacdo do sistema aos
produtores de bananeiras e de capim-limao.
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