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Sie saf wie ausruhend auf ihrem Kis-
biren, die Hinde im Schoff und noch
vom vollen Licht der Gaslampen um-
tlossen, aber ihr Ausdruck war so un-
festlich, daf} ich betroffen stehen blieb.
Miide sah sie ing Leere; ihre Augen
waren blicklos und ohne das Feuer,
das sie noch unter der Tir beim Ab-
gehied hervorgebracht hatten, nicht
einmal das sanfte Glithen der Lebens-
lust bemerkte ich darin, das sie sonst
so anziehend machte. Thr Mund hatte
eine gleichgiiltige und unbefriedigte
Form, die ich erst spiter hiufiger zu
gehen bekam. Eine gewisse Bitterkeit
und Enttiuschung, ja eine beinahe
fithlbare Trauer ging: von ihrer ein-
samen Gestalt aus, die ich nicht zu
deuten wupte, die mir aber michtig
ans Ierz griff. Sie war fir mich so
unaussprechlich allein und verlassen,
daf} ich plotalich zu weinen hegann;
ich z#hlte damals vielleicht sieben
Jahre. Dadurch wurde sie auf mich
aufmerksam. Sie regte sich etwas und
blickte nach mir hin. ,,Nun, was willst
du?”’ fragte sie mit ihrer leichten, mu-
sikalischen Stimme. Und als ich nicht
antwortete, wurde sie ein wenig un-
geduldig. ,,Geh doch zu Malwine, mein
Kind!” gsagte sie — immer noch in
sehr freundlichem Ton — wund erhob
gich. ,,Ich muf} mich jetzt doch um-

_ zichen, du Schifchen”, setzte sie la-

chend hinzu.

Sobald sie sich wieder regte, war
der Bann um sie gebrochen. Ich sah
sie im Schlafzimmer verschwinden, und
mir war, als hitte sich die Tir des
Himmelgreichs vor meinen Augen ge-
offnet und wieder geschlossen. Auch
von ihren Toilettengeheimnissen hielt
sie mich fern; ich sah gie nie anders als
angezogen oder im roten Kimono. Ich
verstand mich selber nicht. Jetzt
packte mich das Weinen erst recht.
In Vaters Zimmer warf ich mich auf
gein Sofa und schluchzte mich in den
Schlaf. Aber von da an wufte ich, daf
auch - sie nicht immer vergniigh und
leicht war, und das war mir eine un-
geheure Wissenschaft, ja es war mir
eine stete Spannung, eine andauernde
stille Ergriffenheit, die mich mit ihrer
Gestalt verband. Es war ja da noch
viel an ihr, was man nicht anreden
konnte, was iibrig blich, wenn selbst
sie sich ausgesprochen hatte, und was
sie direkt mit Gott verband, wie ich
manchmal dachte. Immerhin enthilt
das Erlebnis auch die erste Abweisung,
deren ich mich fafibar erinnern kann.

Da ich auch in der Folge nicht mit
ihr einfach gliicklich sein durfte, so er-
wachte in mir allméhlich das Bediirf-
nig, auf anderen Wegen mit ihr zu Er-
lebnissen zu kommen. Ich bereitete
mich darauf vor, durch besondere Lei-
gtungen ihre Aufmorksamkeit auf mich

Z1 ziehen. (Fortsetzung folgt.)

Hunst als Ersalz

Gesprich mit einem- Nervenarzt

Von Max Raphael

DerNervenarszt: Sie wolllen mit
mir {iber das Prinzipielle eines Grenz-

falles sprechen, der zwischen der Kunst
und der Seelenheilkunde liegt, obwohl
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Sie von vornherein Sehwierigkeiten der
gogenseitigen Verstindigung voraus-
setzen, die . ..

Der Kunstwissenschaftler:
Ja, bei dem volligen Mangel einer
Theorie der Kunst oder einer Kungt-
wigsenschaft, die auch nur beschrei-
bend die Grundbegriffe der Kunstbe-
trachtung als sicheren Besitz weiterzu-
geben vermag, scheint mir jede Be-
handlung der Grenzgebiete heute eben-
so interessant wie unfruchtbar. Tch
erinnere Sie nur an die Bilicher von
Prinzhorn. ..

D. N.: ... die gewi} nicht hesser

ausfallen wiirden, hitte sie ein Kunst-
wissenschaftler geschrieben. Denn es
gibt heute zwei Psychologien, eine me-
dizinische und eine andere, und von
jener hat selbst der ,,Psychologe” ent-
weder gar keine Kenntnis oder sie
beschrinkt sich auf die unzureichende
Psychoanalyse. ..

Der K.: So kennen Sie vielleicht
eine Grundlage fiir die Behandlung ge-
wisser typischer Erscheinungen, die
ich ,,Kunst als Hrsatz” nenne.

Der N.: Wir stellen neben dieTheo-
rien von Freud die wumfassendere
Grundanschauung, daf} jeder Mensch
den Drang nach Vollkommenheil hat,
die Tendenz iiber alles biologischen Gat~
tungsfunkiionen hinaus sich selbst zu
vollenden. Wird dieser Drang abge-
lenkt oder gebrochen dadurch, dafl er
mit anderen Trieben in Konflikt kommt,
go entstehen Kranlkheitserscheinungen,
die beseitigt werden miissen.

Der K.: Sie kommen mir mit Threr
Annahme ein Stiick weit entgegen, nur
hestreite ich, daf die sehr zahlreichen
Fillg, an die ich denke, aug dem im-

manenten Konflikt der Triebe entstan-
den sind. ' ‘

Der N.: So beschreiben Sie den Tat-
bestand.

DerK.: Ieh will in dem Vollendungs-
drang zweierlei unterscheiden: Die
Ebene, den materialen Charakter, in
dem und an dem sich die Vollendung
vollzieht, und dann die Intensitit, mit
der gich die Vollendung vollzieht, und
ein Konnen ist in dem Sinne, gewisse
iiberpersinliche Gesetze zu objekfivie-
ren. Es scheinen mir nun folgende Ge-
setzmifligkeiten zu gelien: Die mate-
riale Ebene -der Vollendung ist ver-
tauschbar dank der inneren Einheit-
lichkeit des Menschen und seiner An-
lage zu allen moglichen Dingen, wie
sie bei Kindern und Genies leicht zu
beobachten ist. Dann: Der sogenannte
normale. Mensch findet nach einigem
Schwanken in den Pubertitsjahren
eine bestimmte Ebene, auf der er sich
addquat vollenden kann, d. h. deren
objelktive Gesetze seinem individuellen
Wesen entsprechen.

Der N.: Sie iiberspringen den inte-

* ressanten Fall, daf eine solche Kon-

zentration auf eine einzelne Hbene
iiberhaupt nicht eintritt, weil eine ge-
wigse geniale Angst, die Universalitit
der Betitigungen zu verlieren, den
Verzicht verhindert, sodaf} die wirk-
lich geniale Universalitit im Einzelnen
immer durch die Mannigfaltigkeit von
Einzelheiten verbaut bleibf. Das Aus-
maf solcher Menschen, die immerfort
vor dem unumginglichen Verzicht da-
vonlaufen, kann ein so0 grofles sein,
dap uns das Pathologische dieser ewi-
gen Jugend nicht zum Bewufifsein
kommt, wie denn iiberhaupt die In-
tensitit der Selbstvollendung das Pa-
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thologische auf welte Strecken hin ver-
decken kann.

Der K.: Mir scheint, daf es hier
nichts zu heilen gibt, weil der Pro-
zeft des ,,Stirh und Werde” nicht durch
duflere Umstinde oder einen Konflikt
der Anlagen unterhbrochen ist, sondern
von Natur aus nicht weiter reichen
kann.

Der N.: Und in Ihrem Fall?

Der K.: Der verlduft typischerweise
go: Die natiirliche Ebene der Selbst-
vollendung wird aus den verschieden-
sten. seelischen, korperlichen, sozialen
Griinden ungangbar. Dann findet —
— meistens verkniipft mit einem un-
bewufiten Selbsthetrug — eine Um-
lagerung auf eine andere Ebene statt,
die in gehr vielen Fillen das ist, was
man konventionell Kunst nennt. Diese
Bevorzugung beruht einmal darauf, daf}
die Kunst eine Entiuferungsart un-
seres Ichs zu sein scheint, die den
geringsten Hemmungswiderstdnden
durch ein Du begegnet; und dann auf
der Illusion, daf grade diese Umstel-
lung schon eine Selbstvollendung ist
wegen der Jahrhunderte langen, fra-
ditionell und unbewuft gewordenen
Wertung der Kunst.

Der N.: Sie meinen also den Di-
lettantismus?

'Der K.: Nein, im Gegenteil. Denn
der echte Dilettantismus entspringt aus
der Spielfreude an unentfalteten Krif-
ten, ist sich seiner Grenzen hewufit
und kann daher niemals unter seiner
Ohnmacht leiden, wihrend es gerade
das typische EKrlebnis aller Ersatz
kiinstler ist, dap sie an der Eigen-
gesetzlichkeit der Kunst, die sie ahnen,

die sie erreichen wollen, denen sie
aber nicht gewachsen sind, sich see-
lisch aufreiben, scheitern und zu
Grunde gehen.

Der N.: Konnen Sie mir fiir diese
mehr oder weniger unterirdischen Vor-
ginge Belege anfiihren?

Der K.: Zundchst dis Tatsache, dafi
die Ersatzkiinstler die Architektur fast
ganz meiden, d. h. man weicht in-
stinktiv den sich aufdréngenden Ge-
setzmipigkeiten aus, um zundchst ein-
mal rein inhaltliche Befriedigungen zu
suchen. Ist aber diese Atempause des
Selbstgenugses voriiber, so macht man
immer dieselben Beobachtungen: man
will nicht blof entdufiern, man will
realisieren, und es beginnt der zer-
riittende Kampf zwischen der Vision
und den Gesetzen. Jeder Schritt zur
Objektivierung fithrt von der Konzep-
tion fort, und nie wird eine Distanzie-
rung zur Konzeption ein Schritt zur
Objektivierung. Also nicht der Kampf
zwischen dem Vollendungsdrang und
den Trieben schafft hier das Krank-
heitshild, sondern der Kampf zwischen
der Intensitdt des Vollendungsdranges
und den unumginglichen Gesetzen der
Vollendungsebene. Und dieser Fall ist
so hinfig, daff die Frage der Hei-
Iung sich zwangsldufig aufdringt.

Der N.: Glauben Sje, dafj dieser
Fall der ,Kunst als Ersatz” nur bei
einer konstitutionellen Schwiche des
Gesamtseelischen auftritt?

Der K.: Durchaus nicht! Munch ist
ein sehr illustres Beispiel fiir das Ge-
genteil. Auch Nietzsches Kampf ge-
gen dag Ressentiment ist nichts ande-
res als Ressentiment: Die Rache eines
Menschen, der einer reinen, begriff-



14 DAVOSER REVUE

lich-philosophischen Gestaliung unfihig
ist und seine formal-gschopferische Im-
potenz, die ihm zuweilen blitzartig
aufleuchtet, als Willen zur Macht, d.
h. als positives Ressentiment drapiert.
Aber in solchen F#llen scheint mir der
Arzt nur theoretisch, keineswegs prak-
tisch etwas zu suchen zu haben. Denn
diese Menschen sind entweder stark
genug, sich mit dem Ersalz durchzu-
setzen und damit aus dem Surrogat
ein anderes Surrogat zu gewinnen, z.
B. Ruhm und Geld. Oder aber sie be-
gitzen die kithne Konsequenz, den un-
{iberbriickbaren Zwiespalt ihrer Natur
bis zum Wahnsinn auszutragen, und
ein  golches DBeispiel iberragt alle
Werte, die aus einer Heilung kommen
konnen.

Der N.: Bleiben wir also bei den
kleinen Fillen. Bei jeder Behandlung
miissen wir die symptomatische von
der kausalen unterscheiden. Jede Hei-
lung besteht darin, aus den Symplo-
men die Ursachen zu erkennen, diese
Ursachen zu beseitigen und-dann neue
Wirklichkeiten und Wirksamkeifen zu
gchaffen, die das Wiederauftreten der
alten Symptome dauernd verhindern.
In jhrem speziellen Fall scheint mir
wenigstens heute schon die sympto-
matische Behandlung recht schwierig,
denn es fehlt eine exalte Typologie,
nach der der Arzt aus dem Werk
gelbst erkennen konnte, wofiir es Er-
satz ist.

Der K.: Sind dies nicht behebbare
Schwierigkeiten?

Der N.: Gewifl, aber jenseits ihrer
mufi der Arzt dem Pafienten in dop-
pelter Weise helfen konnen: einmal

muf} er ihm zu zeigen vermdogen, wie
man den néchsten Schritt zur Erfil-
lung der Gesetze machen mufl, denn
niemand wird sich ohne Widerstand,
d. h. ohne davonzulaufen, seinen Er-
gatz nehmen lassen; und andererseits
muf} der Arzt dem Patienten den Er-
satz entwinden, indem er ihm den Un-
terschied zwischen den Darstellungs-
mitfeln des Kiinstlers und ihrem blos-
sen (ebrauch zu Ausdruckszwecken
als einen prinzipiell uniiberbriickba-
ren klar macht. Wie goll sich. der
Arzt die hierzu nodtigen Kenntnisse
beschaffen, da die .Kunstwissenschaft,
nach Thren eigenen Aussagen, weit da-
von entfernt igt, sie ihm darzubieten?

Der K.: Dann muf} die Zusammenar-
beit der beiden Fakultiten die néti-
gen Kenntnisse sicherstellen. Eben da-
rum- habe ich Thnen den Fall vortra-
gen wollen. Denn wo sich die Psy-
chiatrie und ihre Nachbarwissenschaif-
ten mit Kunst und Kiinstlern beschif-
tigten, waren es entweder exzeptionell
pathologische Fille  (Schizophrenie
etc.) oder Fille, in denen der schd-
pferische Mensch ein golches Ausmaf
gewonnen hatte, dafi der Arzt den Tat-
bestand nur ins Kleinliche verfilschen
konnte. Hier aber handelt es sich um
normale, seelisch erkrankte Menschen,
die sich an dem ,,Ersatz Kunst” zu
Grunde richten. Die Anzahl der Fille
mag im Verh#ltnis zu anderen Krank-
heitskategorien gering sein, aber die
prinzipielle, theoretische Aufklirung,

- die Enflarvung des Ersatzes als Hrsatz

hat einen sehr bedeutenden kulturellen
Wert, insoferny sie zur kiinstleri-
schen Krziehung des Volkes beitrigt.
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