
Por que devemos fazer o que Jesus fez?

"Portanto, se fizerdes essas coisas, bem-aventurados sois, porque sereis levantados
no último dia"

3 Néfi 27:22

O conhecimento

Como parte de Seu discurso a respeito do nome de
Sua Igreja, Jesus declarou: "[...]sabeis o que deveis
fazer em minha igreja; pois as obras que me vistes
fazer, essas também fareis; porque aquilo que me
vistes fazer, isso fareis" (3 Néfi 27:21).

Jesus seguiu essa repetida injunção com uma bênção
prometida: "Portanto, se fizerdes essas coisas,
bem-aventurados sois, porque sereis levantados no
último dia" (3 Néfi 27:22). Esse mandamento e suas

bênçãos contingentes devem levar os leitores a parar
e analisar cuidadosamente as obras que Jesus
realizou durante Seu ministério entre os nefitas.
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Por exemplo, a primeira ação de Cristo foi descer
dos céus e visitar Seu templo, estabelecendo assim o
templo como um símbolo sagrado de Sua presença
(3 Néfi 11:8). Ele então "estendeu a mão" e testificou
ao povo que Ele era "Jesus Cristo, cuja vinda ao
mundo foi testificada pelos profetas" (vv. 9-10).1
Dessa forma, Jesus confirmou os testemunhos
registrados dos profetas que vieram antes Dele e
demonstrou a importância de testificar as verdades
sagradas.

Depois disso, Cristo disse: "Levantai-vos e
aproximai-vos de mim" (3 Néfi 11:14). Esta simples
declaração capta profundamente a essência do
evangelho. Como as pessoas em Abundância, todos
os filhos de Deus são convidados a se achegarem a
Cristo aprendendo com Seus ensinamentos e depois
experimentando-O por si mesmos pelo poder do
Espírito Santo (ver Morôni 10:5, cf. Alma 32:28-35).

Então Jesus permitiu que o povo "mete[sse] as mãos
no seu lado e apalp[asse] as marcas dos cravos em
suas mãos e seus pés" (3 Néfi 11:15). Permitir que
centenas de pessoas experimentassem o contato
físico com Seu corpo divino forneceu um poderoso
testemunho de Sua Ressurreição.

Durante o restante de Seu ministério de três dias
entre o povo, Jesus ordenou portadores do
sacerdócio, instituiu o sacramento, curou os doentes
e aflitos, abençoou crianças, orou pelas pessoas,
ensinou doutrinas importantes, definiu Seu
evangelho e revelou o nome de Sua Igreja (ver a
tabela para obter uma lista completa).

O porquê
Em 22 e 23 de setembro de 1832, Joseph Smith
recebeu uma revelação do Senhor que declarava: "E
em tempos passados, vossa mente escureceu-se por
causa da descrença e porque tratastes com
leviandade as coisas que recebestes" (D&C 84:54).2
Mais tarde, o Senhor declarou que essa "Vaidade e
descrença essas que levaram toda a igreja à
condenação" e que eles permaneceriam sob essa
condenação até que "se arrependam e se lembrem do
novo convênio, sim, o Livro de Mórmon e […] não
somente por palavras, mas agindo de acordo com o
que escrevi" (v. 55, 57 ênfase adicionado).3
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Essa revelação demonstra como é crucial que a
Igreja e seus membros realmente façam — e não
apenas digam — o que o Livro de Mórmon ensina.
Além disso, a repetição enfática de Jesus em 3 Néfi
27:21 deixa bem claro quais ensinamentos do são
mais importantes de serem seguidos: "pois as obras
que me vistes fazer, essas também fareis."

Prestar muita atenção às coisas que Jesus fez em 3
Néfi pode ajudar a explicar por que os santos dos
últimos dias se esforçam para adorar da maneira que
fazem.4 Por exemplo, por que os membros da Igreja
frequentam regularmente as reuniões sacramentais e
compartilham seus testemunhos? Foi isso que Jesus
fez em Seu primeiro dia na terra de Abundância,
proclamando: "E isto fareis sempre" (3 Néfi 18:11; 3
Néfi 11:10-11).

Por que os membros da Igreja leem regularmente as
escrituras? Foi isso que Jesus fez quando recitou as
palavras de Isaías ao povo e ordenou que "examineis
estas coisas diligentemente" (3 Néfi 23:1). Por que
os membros da Igreja oram com frequência com suas
famílias? Foi isso que Jesus fez, dizendo: "E da
mesma forma que orei entre vós, assim orareis na
minha igreja" (3 Néfi 18:16). Por que os membros da
Igreja apoiam profetas e apóstolos vivos? Foi isso
que Jesus fez, declarando que Seu povo deveria dar
"ouvidos às palavras destes doze que escolhi" (3 Néfi
12:1).

A visita de Jesus entre os nefitas oferece um amplo
retrato de Sua vida e ensinamentos.5 Aqueles que
estudam Seu exemplo, cuidadosamente descobrirão
padrões sagrados de ministério, bem como
percepções profundas sobre Seu caráter e
personalidade divinos. Eles também sentirão Seu
amor por eles como indivíduos, famílias,
comunidades e nações. E, ao reconhecerem Seu
amor e bondade eternos, ficarão "cheios de anelo" de
realmente conhecê-Lo e segui-Lo em todas as coisas
(3 Néfi 19:24).

O Presidente Howard W. Hunter ensinou:

Sigamos o Filho de Deus em tudo o que
fazemos e em todos os níveis sociais da
vida. Façamos Dele nosso exemplo e
nosso guia. Em todos os momentos,
devemos nos perguntar: "O que Jesus
faria?" E então ser mais corajoso para
agir segundo a resposta. [...] Na medida
em que o poder mortal que possuímos
nos permite, devemos fazer tudo o que
pudermos para nos tornarmos
semelhantes a Cristo, o único exemplo
perfeito e imaculado que já passou por
este mundo.6

Leitura Complementar

Howard W. Hunter, "Que Classe de Homens Devereis
Ser?" Conferência Geral, abril de 1994, disponível em
lds.org.

Ezra Taft Benson, "Sejamos puros", A Liahona, julho de
1986.
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Lista completa do que Jesus fez em
3 Néfi

● Jesus visitou pessoalmente Seu povo no
templo da terra de Abundância (ver 3 Néfi
11:10-11).

● Jesus testificou de Sua identidade e missão
divina (ver 3 Néfi 11:10-11).

● Jesus ministrou às pessoas "uma a uma",
enfatizando as marcas de Sua crucificação e a
realidade de Sua Ressurreição (3 Néfi 11:15).

● Jesus deu autoridade do sacerdócio a Seus
discípulos escolhidos (ver 3 Néfi 11:19-23, 3
Néfi 18:36-38).
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● Jesus esclareceu como as ordenanças do
sacerdócio devem ser desenvolvidas para que
o povo não tenha "disputas entre [eles]" (3
Néfi 11:22; cf. (3 Néfi 22; 23:1-3)

● Jesus definiu claramente Sua doutrina (ver 3
Néfi 11:30-35).

● Jesus ensinou ao povo sobre a unidade e o
testemunho interdependente da Trindade (ver
3 Néfi 11:35-36; 3 Néfi 19:23).

● Jesus estabeleceu a autoridade eclesiástica de
Seus discípulos, declarando:
"Bem-aventurados sois vós, se derdes
ouvidos às palavras destes doze que escolhi
dentre vós para exercer o ministério" (3 Néfi
12:1).

● Jesus proferiu um discurso quase idêntico ao
Sermão da Montanha (ver 3 Néfi 12-14, cf.
Mateus 5-7) e então declarou: "Todo aquele
que se lembrar destas minhas palavras e
praticá-las, levantá-lo-ei no último dia" (3
Néfi 15:1).

● Jesus deu treinamento e instruções especiais
a Seus doze discípulos (ver 3 Néfi 15:11; 3
Néfi 18:10-17, 37).

● Jesus ajudou as pessoas a entenderem sua
verdadeira identidade como as "outras
ovelhas" da casa de Israel (ver 3 Néfi
15:19-24).

● Jesus ordenou aos discípulos que "escrevais
estas [Suas] palavras" (3 Néfi 16:4; cf. 3 Néfi
23:4; 7–13).

● Jesus, quando estava prestes a partir, decidiu
permanecer um pouco mais com o povo, de
acordo com Seu desejo de que Ele
permanecesse (ver 3 Néfi 17:5-6).

● Jesus curou todas as pessoas que estavam
doentes ou "aflitas de algum modo" (3 Néfi
17:7).

● Jesus chorou, dizendo: "é completa minha
alegria" (3 Néfi 17:20-21).

● Jesus "pegou as criancinhas, uma por uma, e
abençoou-as e orou por elas ao Pai" (3 Néfi
17:21).

● Jesus administrou o sacramento, ensinando
ao povo seu significado e propósito e
ordenando-lhes que fizessem "E isto fareis
sempre a todos os que se arrependerem e
forem batizados em meu nome" (3 Néfi
18:11).

● Jesus ensinou o povo a orar e ordenou: "Orai
ao Pai no seio de vossa família, sempre em
meu nome" (3 Néfi 18:21).

● Jesus ordenou ao povo "[se reunir] com
frequência; e a ninguém proibireis que se
chegue a vós quando vos reunirdes" (3 Néfi
18:22).

● Jesus enfatizou os padrões de dignidade,
declarando: "não permitireis, sabendo-o, que
alguém participe indignamente da minha
carne e do meu sangue" (3 Néfi 18:28).

● Jesus orou repetidamente em nome de Seu
povo e de Seus discípulos (ver 3 Néfi
19:19-24, 27-35).

● Jesus ordenou a Seu povo que "[Examinem]
o que disseram os profetas" (3 Néfi 23:5) e
deu instruções específicas para que
estudassem diligentemente as palavras de
Isaías "porque grandes são as palavras de
Isaías" (3 Néfi 23:1).

● Jesus revelou as palavras de Malaquias (ver 3
Néfi 24-25) e depois "explicou-lhes todas as
coisas" (3 Néfi 26:3).

● Jesus ordenou ao povo que "chamareis a
igreja pelo meu nome" (3 Néfi 27:7).

● Jesus definiu claramente Seu evangelho (ver
3 Néfi 27:13-21).

● Jesus ordenou a Seus discípulos que
julgassem o povo "de acordo com o
julgamento que vos darei, que será justo" (3
Néfi 27:27).

● Jesus declarou Sua alegria por aqueles que
seguiram Seus ensinamentos (ver 3 Néfi
27:31).

● Jesus deu bênçãos de despedida a Seus
discípulos (ver 3 Néfi 28:1-11).

● Jesus subiu ao céu e voltou para o Pai (ver 3
Néfi 18:35, 39; 3 Néfi 26:15).

Notas de rodapé
1. Para um estudo sobre gestos com as mãos, ver a Central das
Escrituras, "Por que Abinádi estendeu a mão ao profetizar? (Mosias
16:1)", KnoWhy 94 (27 de abril de 2017).

2. Curiosamente, o momento dessa revelação aconteceu perto do
quinto aniversário, quando Joseph Smith extraiu o Livro de Mórmon.
Para o significado desta data, ver a Central das Escrituras, "Por que
Morôni entregou as placas em 22 de setembro? (Testemunho do
Profeta Joseph Smith)", KnoWhy 193 (29 de agosto de 2017).
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3. Para saber mais sobre esse assunto, ver Ezra Taft Benson, "Sejamos
puros", A Liahona, julho de 1986.

4.Ver o artigo da Central das Escrituras, "O Livro de Mórmon foi
usado como o primeiro manual administrativo da Igreja? (3 Néfi
27:21-22)", KnoWhy 72 (30 de março de 2017).

5.Charles Swift, "‘So Great and Marvelous Things’: The Literary
Portrait of Jesus as Divine Lord in 3 Nephi," in Third Nephi: An
Incomparable Scripture, ed. Andrew C. Skinner and Gaye Strathearn
(Salt Lake City and Provo, UT: Deseret Book and Neal A. Maxwell
Institute for Religious Scholarship, 2012), pp. 235–260.

6.Howard W. Hunter, "Que Classe de Homens Devereis Ser?"
Conferência Geral, abril de 1994, disponível em lds.org.

5

https://liahonasud.files.wordpress.com/2012/07/07-liahona-julio-1986.pdf
https://liahonasud.files.wordpress.com/2012/07/07-liahona-julio-1986.pdf
https://www.bookofmormoncentral.es/content/%C2%BFfue-utilizado-el-libro-de-morm%C3%B3n-como-el-primer-manual-administrativo-de-la-iglesia
https://www.bookofmormoncentral.es/content/%C2%BFfue-utilizado-el-libro-de-morm%C3%B3n-como-el-primer-manual-administrativo-de-la-iglesia
https://publications.mi.byu.edu/fullscreen?pub=2271&index=11
https://publications.mi.byu.edu/fullscreen?pub=2271&index=11
https://www.lds.org/general-conference/1994/04/what-manner-of-men-ought-ye-to-be?lang=por

