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Em que sentido os ensinamentos do Livro de 

Mórmon sobre a Trindade são únicos? 
"[E]m verdade vos digo que o Pai e o Filho e o Espírito Santo são um; e eu estou no Pai e 

o Pai em mim; e o Pai e eu somos um." 
3 Néfi 11:27 

 

O conhecimento
 

A doutrina da Trindade é desenvolvida em várias 

passagens do Livro de Mórmon. Algumas dessas 

escrituras simplesmente confirmam o que é ensinado 

na Bíblia e em outras revelações modernas. Outras 

passagens, no entanto, oferecem ideias únicas e 

incomparáveis sobre essa doutrina fundamental. 

 

Unidade da Trindade 
 

O Livro de Mórmon afirma consistentemente a 

unidade e a singularidade da Trindade. Por exemplo, 

em 3 Néfi 11 , Jesus ensinou "que o Pai e o Filho e o 

Espírito Santo são um; e eu estou no Pai e o Pai em 

mim; e o Pai e eu somos um" (v. 27). Ao mesmo 

tempo, outras passagens enfatizam que, embora 

unificados em propósito, cada membro da Trindade é 

distintamente separado e único, testemunhando um ao 

outro. 
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Pai Celestial 
 

O Livro de Mórmon ensina que Deus "conhece todas 

as coisas e não há nada que não conheça" (2 Néfi 

9:20). Isso mostra que Deus tem todo o poder e que 

Seus servos podem realizar qualquer coisa que Ele 

ordenar (ver 1 Néfi 17:50). Isso demonstra que Deus 

é um ser "perfeito" (3 Néfi 12:48). Ele afirma que 

"Deus não é um Deus parcial nem um ser variável; 

mas é imutável, de eternidade a eternidade" (Morôni 

8:18). E enfatiza que o amor de Deus é "mais 

desejável de todas as coisas" (1 Néfi 11:22). Embora 

a essência desses ensinamentos possa ser encontrada 

em outras escrituras, seu texto e contexto específicos 

no Livro de Mórmon fornecem informações 

adicionais valiosas. 

 

 
 

Jesus Cristo 
 

Como exemplo de um de seus ensinamentos mais 

singulares sobre a Trindade, o Livro de Mórmon 

esclarece a natureza da identidade pré-mortal de 

Cristo. Em Éter 3:16, Cristo se mostrou ao irmão de 

Jarede e explicou: "Eis que este corpo que ora vês é o 

corpo do meu espírito; e o homem foi por mim criado 

segundo o corpo do meu espírito; e assim como te 

apareço em espírito, aparecerei a meu povo na carne." 

A partir dessa descrição detalhada, fica claro que a 

humanidade foi criada à semelhança do corpo 

espiritual do Jeová pré-mortal. Também esclarece que 

Jeová não tinha apenas a mesma identidade, mas 

também era semelhante em forma ou imagem ao 

ressuscitado e mortal Jesus Cristo.  

 

O Livro de Mórmon fornece uma maior compreensão 

do caráter e personalidade de Jesus Cristo ressurreto. 

Em 3 Néfi, Jesus passou uma quantidade considerável 

de tempo ensinando, abençoando e orando pelas 

pessoas. O ministério de Cristo entre os nefitas 

oferece uma visão incomparável de como era para 

uma comunidade interagir repetida e diretamente com 

um membro fisicamente ressuscitado da Trindade. 

 

 
 

O Espírito Santo 
 

Também são importantes os ensinamentos únicos do 

Livro de Mórmon sobre o Espírito Santo. Por 

exemplo, quando Néfi teve a visão da Árvore da Vida, 

foi guiado pelo "Espírito do Senhor". No entanto, 

apesar de ser um caráter do Espírito, Néfi viu "que 

tinha a forma de um homem […] e ele falou-me como 

um homem fala a outro homem" (1 Néfi 11:11).  

 

Joseph Fielding McConkie e Robert L. Millet 

comentaram: "A expressão 'Espírito do Senhor' é 
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usada cerca de quarenta vezes no Livro de Mórmon e, 

quase sem exceção, refere-se ao Espírito Santo ou Luz 

de Cristo. Se, de fato, aqui o Espírito Santo foi o guia 

e professor de Néfi, essa ocasião é tremendamente 

significativa, pois é a única ocasião bíblica em que o 

Espírito Santo faz uma aparição pessoal ao homem. " 

 

Aplicação 
 

O Profeta Joseph Smith ensinou: "O primeiro 

princípio do evangelho é conhecer com certeza o 

caráter de Deus". Ele também testificou sobre o Livro 

de Mórmon que seus leitores "seguindo seus preceitos 

[...] se aproximaria mais de Deus do que seguindo os 

de qualquer outro livro" (Introdução ao Livro de 

Mórmon). Como a própria vida de Joseph Smith 

demonstra, conhecer pessoalmente como Deus é, 

pode ser facilitado pela leitura das escrituras e, em 

seguida, buscar revelações pessoais com verdadeira 

intenção (ver JSH 1:11-13).  

 

Uma das principais mensagens do Livro de Mórmon 

é convidar todos os filhos de Deus a conhecer a Deus 

pessoalmente de forma semelhante. Élder David A. 

Bednar ensinou: "Um dos grandes objetivos da 

mortalidade não é meramente aprender sobre o Filho 

Unigênito do Pai, mas esforçar-nos para conhecê-Lo." 

Assim, Morôni, no capítulo final do Livro de 

Mórmon, repetiu duas vezes o mandamento para seus 

leitores: "Vinde a Cristo" (Morôni 10:30, 32). 

 

 
 

O Livro de Mórmon representa lindamente a verdade 

do alcance universal de Cristo ao descrever seu 

ministério entre os nefitas. Quando Cristo apareceu ao 

povo na terra de Abundância, declarou: "aproximai-

vos de mim, para que possais meter as mãos no meu 

lado e também apalpar as marcas dos cravos em 

minhas mãos e em meus pés, a fim de que saibais que 

eu sou o Deus de Israel" (3 Néfi 11:14, ênfase 

adicionada). Mórmon então registrou que "isto 

fizeram, adiantando-se um por um, até que todos 

viram" (v. 15, ênfase adicionada).  

 

A mensagem simbólica do Livro de Mórmon é que 

Jesus Cristo convida todos os filhos de Deus, um por 

um, a familiarizarem-se intimamente com Ele. Ele 

quer que todos testemunhem e compreendam 

pessoalmente os efeitos de Sua Expiação infinita em 

suas próprias vidas. Ao vir a Cristo e aceitar os 

benefícios eternos de Seus poderes expiatórios, os 

leitores também conhecerão intimamente a Deus, o 

Pai, e viverão diariamente sob o poder santificador e 

a influência orientadora do Espírito Santo. 

 

Élder Jeffrey R. Holland ensinou: "Precisamos 

conhecer esses Seres Divinos de todas as maneiras 

que pudermos. Devemos amá-Los, aproximar-nos 

Deles, obedecer-Lhes e tentar ser como Eles." Eles 

próprios se associam e se relacionam uns com os 

outros em perfeita harmonia, fornecendo um modelo 

para todos nós seguirmos. Podemos aprender muito 

sobre a Trindade lendo o Livro de Mórmon, mas 

somente seguindo verdadeiramente seus preceitos e 

vindo a Cristo podemos nos unificar de propósito com 

esses três Seres Divinos 

 

Leitura complementar 

Élder David A. Bednar, "Se Vós Me Conhecêsseis a Mim", A 

Liahona, novembro de 2016, pp.102–105, disponível 

em: lds.org.  

 

Élder Jeffrey R. Holland, "Conhecer a Trindade", A Liahona 

janeiro de 2016, pp. 33–39, disponível em lds.org.  

 

Élder Jeffrey R. Holland, "O Único Deus Verdadeiro, e Jesus 

Cristo, a Quem [Ele Enviou]", A Liahona, novembro 

de 2007, p. 40-42, disponível em lds.org.  

 

John W. Welch, "Jesus Christ in the Book of Mormon," em 

Encyclopedia of Mormonism, 4 v. ed. Daniel H. 

Ludlow (New York, NY: Macmillan, 1992), 2: pp. 

748–750. 
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Notas de rodapé 
 

1.  Ver o artigo da Central do Livro de Mórmon, " Por que 3 Néfi é tão 
importante para a compreensão do relacionamento entre o Pai e o 

Filho? (3 Néfi 19:23)", KnoWhy 213 (26 de setembro de 2017); Ver 

o artigo da Central do Livro de Mórmon, " Como Cristo é tanto o Pai 
quanto o Filho? (Mosias 15:2)", KnoWhy 92 (25 de abril de 2017); 

David L. Paulsen e Ari D. Bruening, " The Social Model of the Trinity 

in 3 Nephi", em Third Nephi: An Incomparable Scripture, ed. Andrew 
C. Skinner e Gaye Strathearn (Salt Lake City e Provo, UT: Deseret 

Book e Neal A. Maxwell Institute for Religious Scholarship, 2012), 

pp. 191-233; Ari B. Bruening e David L. Paulsen, " The Development 
of the Mormon Understanding of God: Early Mormon Modalism and 

Other Myths," FARMS Review of Books 13, no. 2 (2001): pp. 123-

132; Joseph Fielding McConkie, "God the Father", em Book of 
Mormon Reference Companion , ed. Dennis L. Largey (Salt Lake 

City, UT: Deseret Book, 2003), p. 298.  

2.  Ver o artigo da Central do Livro de Mórmon, " Por que Jesus 

ministrou às pessoas "uma a uma? (3 Néfi 17:21)", KnoWhy 209 (20 

de setembro de 2017).  

3.  Ver o artigo da Central do Livro de Mórmon, " Por que 3 Néfi às 
vezes é chamado de "Quinto Evangelho"? (3 Néfi 27:21)", KnoWhy 

222 (9 de outubro de 2017); Ver o artigo da Central do Livro de 

Mórmon, " Por que 3 Néfi foi chamado de a joia da coroa do Livro de 
Mórmon? (3 Néfi 17:17)", KnoWhy 210 (21 de setembro de 2017).  

4.  Joseph Fielding McConkie y Robert L. Millet, Doctrinal Commentary 

on the Book of Mormon, 4 v. (Salt Lake City, UT: Bookcraft, 1987), 
1: p. 77. McConkie e Millet observaram ainda que o relato de Néfi foi 

apoiado pelo ensinamento de Joseph Smith de que "o Espírito Santo 

é um personagem e está na forma de uma pessoa" (1: p. 77).  
5.  Joseph Smith, Jr. "The King Follett Sermon", Ensign, abril de 1971, 

disponível em lds.org.  

6.  David A. Bednar, "Se Vós Me Conhecêsseis a Mim", A Liahona, 
novembro de 2016, p. 102, disponível em: lds.org.  

7.  Ver João 14:6–26.  

8.  Élder Jeffrey R. Holland, "Conhecer a Trindade", A Liahona janeiro 

de 2016, p. 33, disponível em lds.org. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 


