
Como a graça nos ajuda a superar a
fraqueza?

"E se os homens vierem a mim, mostrar-lhes-ei sua fraqueza. E dou a fraqueza aos
homens a fim de que sejam humildes; e minha graça basta a todos os que se

humilham perante mim; porque caso se humilhem perante mim e tenham fé em
mim, então farei com que as coisas fracas se tornem fortes para eles."

Éter 12:27

O conhecimento

Em Éter 12, o profeta Morôni disse ao Senhor que
estava preocupado com a possibilidade de o Livro de
Mórmon não ser tão bom quanto ele esperava por
causa de suas próprias imperfeições e fraquezas na
escrita. Em resposta, o Senhor disse a Morôni que
"se os homens vierem a mim, mostrar-lhes-ei sua

fraqueza. E dou a fraqueza aos homens a fim de que
sejam humildes; e minha graça basta a todos os que
se humilham perante mim; porque caso se humilhem
perante mim e tenham fé em mim, então farei com
que as coisas fracas se tornem fortes para eles"(Éter
12:27). A compreensão desse versículo pode ajudar
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todos nós a saber como acessar a ajuda de Deus e
permitir que a graça de Cristo nos apoie com as
dificuldades da vida.1

Cristo disse a Morôni que, se os homens viessem a
Ele, Ele lhes mostraria sua "fraqueza". Algumas
pessoas podem supor que isso significa que Cristo
nos mostrará nossas fraquezas. Observe, no entanto,
que o Senhor usa a palavra fraqueza e não fraquezas.
|||UNTRANSLATED_CONTENT_START|||De
hecho, el Libro de Mormón en español solo usa la
palabra debilidades en una ocasión (Alma 7:12).
|||UNTRANSLATED_CONTENT_END|||Em inglês,
a palavra plural, weaknesses, não é usada.2 Em
inglês, os autores usam a palavra em singular
weakness ou fraqueza, não para falar sobre uma
fraqueza específica que uma pessoa possa ter, mas
sobre a condição de ser fraco: fraqueza.

Em português, Helamã declara que "confiamos em
que Deus nos livrará, apesar da fraqueza de nossos
exércitos", (Alma 58:37), enquanto em inglês é a
condição: "[…] apesar da [fraqueza de] nossos
exércitos". Nesta passagem, Helamã deixa claro que
não está se referindo a uma fraqueza específica que
todos em seu exército compartilhavam. Em vez
disso, ele está comentando sobre o menor número de
soldados em seu exército em comparação com o
tamanho do exército lamanita. Esse conceito parece
ser o que Morôni também estava se referindo em
Éter 12. Morôni afirmou que, em comparação com
os escritos jareditas, "quando [nós, os nefitas]
escrevemos, observamos nossa fraqueza e
tropeçamos por causa da colocação de nossas
palavras". O Senhor respondeu: "Os tolos zombam,
mas lamentarão; e não se aproveitarão de vossa
debilidade, porque minha graça basta aos mansos"
(Éter 12:25-26).3

Analisando Éter 12:27 com o versículo de Alma em
mente, fica claro que ele está falando sobre a
fraqueza que todas as pessoas experimentam na
mortalidade, não sobre fraquezas específicas que
Deus nos dá. O Senhor permite que as pessoas
vivenciem essa fraqueza associada à mortalidade,
"para que sejam humildes" (Éter 12:27). O Senhor
então esclarece que essa humildade é essencial se
quisermos experimentar a graça em nossas vidas: "e
minha graça basta a todos os que se humilham
perante mim" (v. 27). É significativo o fato de que o
texto não diz simplesmente "e minha graça basta a

todos ". A graça de Cristo só é totalmente eficaz na
vida de todos aqueles "que se humilham perante"
Ele.4

O Livro de Mórmon ensina que a graça está
condicionada ao fato de o indivíduo ter a humildade
de aceitá-la. Por exemplo, 2 Néfi 10:24 afirma:
"depois de vos reconciliardes com Deus, de que é
somente na graça e pela graça de Deus que sois
salvos". Isso implica que homens e mulheres devem
primeiro se reconciliar com Deus humilhando-se, a
fim de vivenciar a graça de Cristo.5 Quando as
pessoas se humilham diante de Deus e têm fé Nele,
Cristo promete que Ele fará com que "as coisas
fracas se tornem fortes para eles".

No Velho Testamento, o conceito de graça também
carrega a ideia de força. Vemos isso em Neemias
9:32, onde a palavra hebraica para a graça de Deus é
usada em paralelo com Deus sendo um "Deus
grande, poderoso e temível", enfatizando o poder e a
força como parte da graça.6 Também podemos ver
esse conceito em Jacó 4:6-7, onde ele afirma que
aqueles com fé apropriada podem "ordenar em nome
de Jesus, e as próprias árvores ou as montanhas ou as
ondas do mar [...]obedecem". Portanto, quando
Morôni declara que as coisas fracas podem se tornar
fortes por meio da graça, é porque a própria graça
está associada à força.7

Doutrina e princípios
Quando entendemos que o uso da palavra "fraqueza"
no Livro de Mórmon significa a condição de sermos
mais fracos do que gostaríamos de ser, algo que
todos nós experimentamos na vida, Éter 12:27
assume um novo significado. Todos nós
experimentamos a condição de fraqueza que faz
parte do ser humano, e isso é com o propósito de nos
convidar a ser humildes. Em nossa humildade,
reconhecemos que é nossa própria fraqueza e
condição decaída que abre a porta para a graça de
Jesus em nossa vida.8

Por fim, "ao nos achegarmos a Ele com fé, o
Salvador nos fortalecerá para carregar nossos fardos
e realizar tarefas que não poderíamos realizar
sozinhos".9 Se nos humilharmos e nos achegarmos a
Cristo, Ele nos ajudará a superar nossa "fraqueza"
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por meio de Sua graça e poder. Como a graça está
tão ligada à força, todos podemos ser fortalecidos
pela graça de Cristo e ter fé de que nós, como "coisas
fracas", poderemos nos tornar fortes.10 Compartilhar
um relacionamento de convênio com o Senhor nos
dá acesso a habilidades além de nossa capacidade,
através de Seu poder e misericórdia.

Como declarou o Élder David A. Bednar: "Portanto,
o aspecto capacitador e fortalecedor da Expiação
ajuda-nos a ver e a fazer e a tornar-nos bons de
maneiras que jamais teríamos reconhecido ou
realizado com nossa limitada capacidade mortal.
Testifico que o poder capacitador da Expiação do
Salvador é real. "11
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