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Como algueém pode “banquetear-se com as
palavras de Cristo”?

“Os anjos falam pelo poder do Espirito Santo; falam, portanto, as
palavras de Cristo. Por isto eu vos disse: Banqueteai-vos com as palavras
de Cristo, pois eis que as palavras de Cristo vos dirdo todas as coisas
que deveis fazer.”

2 Neéfi 32:3

Contexto e conteudo

No final de seu registro, Néfi ensinou sobre a doutrina
de Cristo (2 Néfi 31). ' Néfi ensinou que apds exercer
fé, arrepender-se, ser batizado e receber o dom do
Espirito Santo, "entdo podereis falar na lingua de anjos"
(2 Néfi 31:13, cf. v. 14).2 Néfi entdo esclareceu: "Os
anjos falam pelo poder do Espirito Santo; falam,
portanto, as palavras de Cristo". Ele, portanto, instruiu:

"Banqueteai-vos com as palavras de Cristo" (2 Néfi
32:3; cf. 31:20).

Ao longo de 2 Neéfi 31-32, Néfi fez varias referéncias a
visdo da arvore da vida, que havia sido registrada
anteriormente (1 Néfi 8; 11-15).° Ele descreveu um
"caminho estreito e apertado" pelo qual devemos



"prosseguir com firmeza" e falou de "banquetea[r-se]".*
No entanto, Néfi mudou as representagdes. Na visao de
Lei, a "palavra de Deus" era uma barra de ferro que
levava a um fruto doce (1 Néfi 8:19-20; 11:25;
15:23-24). Nos ensinamentos de Néfi sobre a doutrina
de Cristo em 2 Néfi 32, entretanto, € com a propria
palavra de Cristo que alguém "banqueteia-se".

Ezequiel, um sacerdote do templo que escreveu na
mesma época que Néfi,” usou simbolos semelhantes em
sua visao de um pergaminho, escrito em ambos os lados
com uma mensagem de adverténcia do Senhor
(Ezequiel 2:9-10). O Senhor ordenou que ele comesse
o pergaminho (Ezequiel 2:8; 3:1-4). Nos antigos
escritos judaicos e egipcios, "comer" ou "mastigar"
palavras escritas representava internalizé-las ou
memoriza-las.® Portanto, uma vez que Ezequiel
"comeu" as palavras do Senhor, ele pode fala-las
porque as conhecia.’

Apesar das terriveis adverténcias das palavras, Ezequiel
disse que era "doce como mel" (Ezequiel 3:3). Alguns
Salmos também descrevem que a palavra do Senhor era
doce como mel (Salmos 19:10; 119:103). Jeremias,
outro profeta contemporaneo de Néfi em Jerusalém,
disse haver comido as palavras do Senhor e
experimentado alegria (Jeremias 15:16).® A luz dessas
descri¢des biblicas, os simbolismos do sonho de Lei em
2 Néfi 31-32 comparam adequadamente a palavra de
Cristo ao fruto da arvore da vida, que era "o mais doce
de todos" e que encheu Lei de "imensa alegria" (1 Néfi
8:11-12).

O sonho de Lei e a licado de Néfi sobre a doutrina de
Cristo em 2 Néfi 31-32 também contém muito
simbolismo do templo.” Nesse contexto, "deleita[r-se]
nas palavras de Cristo" pode aludir aos paes da
proposi¢do no templo,'’ que representam o convénio
eterno entre Israel ¢ o Senhor. '" Também estava
relacionado a observancia do sdbado, correspondendo a
porcao extra de mand dada a cada sexto dia enquanto
Israel vagava pelo deserto.”” Comer o pdo pode
representar participar de convénios com o Senhor, tanto
no espago sagrado (o templo) quanto no tempo sagrado
(o sabado).

Doutrina e Principio

A palavra deleite implica mais do que apenas uma
refeicio de um prato.”* De fato, o rico contexto

discutido nos ensinamentos de Néfi indica as muitas
maneiras de participar das palavras de Cristo e, assim,
obter conhecimento espiritual.

No contexto do antigo Oriente Proximo, no qual os
profetas simbolicamente comiam palavras sagradas, ele
indica que wuma maneira fundamental de
"banquetea[r-se] com as palavras de Cristo" ¢ por meio
de um estudo profundo das escrituras. Elder Richard G.
Scott ensinou: "Aprender, ponderar, pesquisar e
memorizar escrituras ¢ como criar um arquivo cheio de
amigos, valores e verdades aos quais podemos recorrer
a qualquer hora, em qualquer lugar do mundo. Uma
grande forca pode advir da memorizacdo das

escrituras".'*

Embora o estudo das escrituras seja a maneira mais
obvia e comum de "banquetea[r-se] com as palavras de
Cristo", ndo € a unica maneira. Usando o simbolismo
do sonho de Lei, Elder Neil L. Andersen ensinou:

A palavra de Deus contém trés elementos
muito importantes que se entrelacam e se
unem para formar uma barra imovel. Esses
trés elementos sao: Primeiro, as Escrituras
ou as palavras dos antigos profetas [...] O
segundo elemento da palavra de Deus ¢ a
revelacdo pessoal e a inspiragdo recebida
através do Espirito Santo. [...] [e a] terceira
parte da barra de ferro representa a palavra
dos profetas vivos."”

Todas essas sdo fontes importantes de conhecimento
espiritual, e o contexto adicional de 2 Neéfi 31-32
acrescenta ainda mais. As referéncias ao templo do
antigo Israel, por exemplo, devem lembrar aos santos
dos ultimos dias de hoje que os templos modernos sao
lugares importantes para "banquetea[r-se] com as
palavras de Cristo". Por meio dos convénios do templo,
Deus promete as pessoas acesso espiritual ao
conhecimento, e o templo ¢ especialmente um lugar
para buscar inspiracao e revelagdo pessoal.

A adoragdo dominical também proporciona aos santos
dos ultimos dias a oportunidade de "banquetea[r-se]
com as palavras de Cristo". Nas reunides dominicais,
pode-se "banquetear" com o sacramento, por meio do
qual os convénios do batismo e do templo sdo
renovados.'® As reunides da Igreja também fornecem
instrucdes baseadas nas escrituras € nos ensinamentos
dos profetas modernos. Talvez o mais importante seja



que as reunides semanais regulares, ddo a cada pessoa a
oportunidade de "banquetear-se" com as palavras de
Cristo, conforme encontradas nas ideias inspiradas do
proximo, da familia e dos amigos (D&C 68:4).

Muitas vezes, em muitos desses contextos, o Espirito
pode induzir as pessoas a se arrependerem, ou profetas
e apostolos podem emitir um chamado divinamente
inspirado para que todos se arrependam e melhorem.
Embora essas experiéncias possam ser desconfortaveis
ou dolorosas para alguns, Ezequiel deixou claro que,
embora as palavras do Senhor nos entristecam, elas
ainda podem ser agradaveis. A expiacdo permite que o
pecador arrependido prove finalmente o doce regozijo
no conselho do Senhor. Como Brian K. Ashton ensinou:
"As palavras de Cristo testificam de Seu sacrificio
expiatério € nos ensinam como receber o perdao, as

béngdos e a exaltagdo"."”

O estudo das escrituras, a frequéncia ao templo e a
adoracdo dominical permitem que as pessoas
participem do sabor doce e alegre do amor do Salvador.
Esses muitos caminhos pelos quais se pode participar
das palavras de Cristo se unem para formar uma
verdadeira mistura de oportunidades de aprendizagem
divinamente inspiradas. No entanto, como lamentou
Elder Joseph B. Wirthlin: "Muitos se sentam a mesa de
banquete do evangelho de Jesus Cristo e apenas
beliscam dos pratos que lhes sdo oferecidos".'”® Todos
sao convidados a aproveitar a0 maximo essas muitas
oportunidades e ndo apenas mordiscar, mas realmente
se deliciar com as palavras de Cristo.
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